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ชื่อหนังสือ : คู่มือสำหรับมวลมนุษย์สู่รากฐานและส่ิงสำคัญของอิสลาม 

                 คำถาม-คำตอบ 

ผู้เขียน : เชค ดร. อุมัร บิน อับดุรเราะฮ์มาน บนิ มุฮัมมัด อัลอุมัร 

บรรณาธิการ : ฟาติน อุมมุ คอลิด 

ที่ปรึกษา : อาจารย์ยาซีน สลักเพชร 

ผู้แปล : ทีมวิชาการมุนาดิยา (Munadiya) 

ตรวจทาน : ทีมวิชาการมุนาดิยา (Munadiya), ฟาติน อุมมุ คอลิด, 

อมุมุ มฮุัมมัดคอล้ีล และคณะ 

ออกแบบปก : ทีมกราฟิกมุนาดิยา (Munadiya) 

ติดต่อ : Facebook page : Munadiya  

 

 

ทางองค์กรไม่สงวนลิขสิทธิ์ในการนำข้อความบางส่วนของหนังสือเล่มนี้ไปใช้เพื่อการอ้างองิและเพื่อ

การเผยแพร่ยกเว้นการนำไปใช้เพื่อการพาณชิย์ แต่จำเป็นจะต้องอ้างอิงที่มาของหนังสือ       

และทางองค์กรสงวนสิทธิ์ในการจัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม  

ยกเว้นในกรณีที่ได้รับการยินยอมจากองค์กรแล้วเท่าน้ัน 

แจกฟรี ห้ามจำหน่าย
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ค านิยมผู้เขียน 

 

 بسم‌الله‌الرحمن‌الرحيم‌

 :‌أما‌بعد.‌الحمدلله‌رب‌العالمين‌والصلاة‌والسلام‌على‌نبينا‌محمد‌وعلى‌آله‌وصحبه‌أجمعين

 

إرشاد  ))  كتابيفقد‌أذنت‌لمؤسسة‌‌المناديا‌في‌بانكوك‌بدولة‌تايلاند‌في‌ترجمة‌‌
لتايلندية‌وطباعته‌ونشره‌‌‌(( الأنام إلى أصول ومهمات دين الإسلام  باللغة‌ا

 .والاستفادة‌منه‌في‌تعليم‌عامة‌الناس

 

 وبالله‌التوفيق‌

 

 عضو‌هيئة‌التدريس‌بالمعهد‌العالي‌للقضاء

 بن‌سعود‌الإسلامية‌بجامعة‌الإمام‌محمد‌

‌العمر‌‌الرحمن‌د.عمر‌بن‌عبد
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ค าแปลค านิยม 
 

ด้วยพระนามของอัลลอฮ์ ผู้ทรงกรุณาปราณี ผู้ทรงเมตตาเสมอ 

 

มวลการสรรเสริญเป็นของผู้อภิบาลแห่งสากลโลก การเศาะละวาตและการสลาม

จงประสบแก่ท่านนบีมฮุัมมัดของเรา แกบ่รรดาเครือญาติและมิตรสหายของทา่นทั้งปวง  

อน่ึง : 

 

เราได้อนุญาตแก่องค์กรมุนาดิยา ณ จังหวัดกรุงเทพ ประเทศไทย      

ในการแปลหนังสือของเรา “คู่มือสำหรับมวลมนุษย์สู่รากฐานและสิ่งสำคัญ

ของอิสลาม คำถาม-คำตอบ” เป็นภาษาไทย  และอนุญาตแก่องค์กรนี้ในการ

จัดพิมพ์ แจกจ่ายและใช้ประโยชน์จากหนังสือเล่มนี้ในการสอนผู้คน. 

 

       ความสำเร็จทั้งมวลขึ้นอยู่กับอัลลอฮ์ 

 
 

       สมาชิกสภาคณาจารย์ สถาบันสูงสุดเพื่อการชี้ขาด 

   ณ มหาวิทยาลัยอิหม่าม มุฮมัมัด บิน ซะอูด อัลอิสลามียะฮ์ 

     ดร. อุมัร บิน อับดุรเราะฮ์มาน อัลอุมัร 
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ค าน าผู้จัดท า 

 

دَ‌لِلّٰل‌ مَح ‌أعَحمَاللنَا،‌مَ‌إنَّ‌الحح ‌سَيلّئَاتل نَا‌وَملنح ‌شُرُورل‌أنَ حفُسل للهل‌ملنح تَ غحفلرهُُ،‌وَنَ عُوذُ‌بال تَعلينُهُ‌وَنَسح ‌يَ هحدلهل‌‌نََحمَدُهُ‌وَنَسح نح
‌ لَّ‌لهَُ،‌وَمَنح هَدُ‌أَنَّ‌اللهُ‌فَلاَ‌مُضل دَهُ‌لاَ‌شَرليكَ‌لهَُ،‌وَأَشح ‌لاَ‌إللهََ‌إللاَّ‌اللهُ‌وَحح هَدُ‌أَنح يُضحلللح‌فَلاَ‌هَادلىَ‌لهَُ،‌وَأَشح
ادً‌يح‌هل‌شَ‌‌للهل‌ى‌بال‌فَ‌كَ‌وَ‌‌هل‌للّ‌كُ‌‌‌نل‌يح‌ى‌الدلّ‌لَ‌عَ‌‌هُ‌رَ‌هل‌ظح‌يُ‌لل‌‌قلّ‌الححَ‌‌نل‌يح‌دل‌ى‌وَ‌دَ‌لحُ‌بال‌‌رَسُوحلهَُ‌‌لَ‌سَ‌رح‌أَ‌‌مُحَمَّدًا‌عَبحدُهُ‌وَرَسُولهُُ،  

:‌دُ‌عح‌ا‌ب َ‌مَّ‌أَ‌‌  

พึงทราบเถิด  ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นย่อมมีผู้สร้าง และผู้สร้างทุกสิ่ง คือ “อัลลอฮ์”   

และพึงทราบเถิด ทุกสิ่งนั้นล้วนถูกสร้างมาอย่างมีเป้าหมาย  และเป้าหมายที่อัลลอฮ์

สร้างมนุษย์ขึ้นมาน้ันคือ “เพื่ออิบาดะฮ์” ต่อพระองค์ 

‌لليَ عحبُدُونل‌وَمَا‌ ))   نسَ‌إللاَّ خَلَقحتُ‌الْحلنَّ‌وَالإحل  )) ‌‌ 

“และข้ามิได้สร้างญินและมนุษย์เพื่ออื่นใด เว้นแต่เพื่อเคารพภักดีต่อข้า” 

(อัซซาริยาต : 56) 

ดังนั้นมนุษย์ทุกคนจำเป็นต้องใช้ชีวิตเพื่อเป้าหมายนี้ ทำหน้าที่ที่ถูกสร้างมาให้

สมบูรณ์ และหนทางแรกที่จะทำให้เราบรรลุเป้าหมายดังกล่าวได้ น้ันคือ “การมีความรู้”  

 เพราะ “ความรู้” คือ รากฐานของการปฏิบัติที่ถูกต้องและเข้มแข็ง จะเป็นคนดีได้

อย่างไร หากเรายังไม่รู้ว่าคนดีต้องปฏิบัติตัวอย่างไร ?  ดังน้ัน การปฏิบัติที่ดีขึ้นอยู่กับ

ขอบเขตของความรู้ที่มี ด้วยเหตุน้ีหลายครั้งอัลลอฮ์จึงนำการมีความรู้นำหน้าการปฏิบัติ 

 ))‌ لصَّبحل‌عَمِلُوا الصَّالِِاَتِ وَ‌الَّذِينَ آمَنُوا  إللاَّ ‌وَتَ وَاصَوحا‌بال قلّ لححَ ‌‌‌ ))وَتَ وَاصَوحا‌بال

“นอกจากบรรดาผู้ศรัทธาและกระทำความดีทั้งหลาย และตักเตือนกันและกันในส่ิงที่

เป็นสัจธรรมและตักเตือนกันและกันให้มีความอดทน” 

(อัลอัศร์ : 3) 
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 บรรดานักวิชาการ (ขออัลลอฮ์ตอบแทนพวกท่าน) อธิบายว่า “บรรดาผู้ศรัทธา 

บ่งชี้ถึง “การมีความรู้” เนื่องจากคน ๆ หนึ่งจะไม่สามารถเป็นผู้ศรัทธา ”(الَّذِينَ آمَنُوا)
ได้ หากเขายังไม่มีความรู้ว่าเขาจะต้องศรัทธาอะไร หลังจากนั้นพระองค์จึงพูดถึงการ

ปฏิบัติต่อไปว่า “กระทำความดีทั้งหลาย ( ِعَمِلُوا الصَّالِِاَت)”  จากจุดน้ีเอง นักวิชาการ
จึงอธิบายว่า “ความรู้ต้องมาก่อนการปฏิบัติ”  

 หนังสือ “คู่มือสำหรับมวลมนุษย์สู่รากฐานและสิ่งสำคัญของอิสลาม คำถาม-

คำตอบ” เป็นหนึ่งในหนังสือที่ทางเราตั้งใจแปลขึ้นมาสำหรับ “ผู้สนใจอิสลาม” และ 

“มุสลิมทั่วไป” โดยเฉพาะ  เนื่องจากความครอบคลุมของเนื้อหาที่ประกอบไปด้วยเรื่อง

หลักความเชื่อและหลักปฏิบัติพื้นฐาน, รูปแบบการนำเสนอ, ความง่ายและกระชับของ

หนังสือเล่มน้ีทำให้เหมาะแก่การเป็นจุดเริ่มต้นของการแสวงหาความรู้ 

 ขออัลลอฮ์ทรงตอบแทนเชคอุมัร บิน อับดุรเราะฮ์มาน บิน มุฮัมมัด อัลอุมัร 

ผู้ประพันธ์หนังสือเล่มนี้ ผู้ซึ่งประพันธ์แหล่งความรู้อันทรงคุณค่า และขอพระองค์ทรง

ตอบแทนท่านที่อนุญาตให้ทางมุนาดิยาแปลหนังสือเล่มนี้  ขออัลลอฮ์ทรงตอบแทนผู้มี

ส่วนร่วมในการทำหนังสือเล่มนี ้ทุกท่าน ทั้งผู้แปล ผู้ตรวจเนื ้อหา ผู้ตรวจภาษาทั้ง

ภาษาไทยและอาหรับ และท่านอื ่น ๆ ที ่ม ีส่วนร่วมในการทำหนังสือเล่มนี ้ข ึ ้นมา  

ขออัลลอฮ์ตอบแทนทางสถานทูตซาอุดีอาระเบีย ประจำประเทศไทย และมูลนิธิศรัทธา-

ชนเพื่อการศึกษาและเด็กกำพร้าที่สนับสนุนการพิมพ์หนังสือเล่มน้ี ทำให้หนังสือเล่มน้ี

สามารถกระจายไปยังผู้อ่านทุกคนภายใต้ความเมตตาของพระองค์ 

 หากผู้อ่านพบสิ่งใดที่เป็นข้อผิดพลาด ทางผู้จัดทำขออภัยอย่างสุดซึ้ง สิ่งเหล่าน้ี

ล้วนเกิดจากความผิดพลาดเผลอเรอของเรา เราขอน้อมรับการชี้แนะด้วยวิธีการที่ดีงาม 

 ขออัลลอฮ์โปรดให้ผู้คนได้รับความดีงามจากหนังสือเล่มนี้ ขอให้หนังสือเล่มน้ี

เป็นไปอย่างบริสุทธิ์เพื่อต้องการความพอใจของพระองค์ และขอให้ความดีของหนังสือ

เล่มน้ีอยู่คู่สังคมไทยตลอดไป 

َ‌عل‌جمحَ‌أَ‌‌‌هل‌بل‌حح‌صَ‌وَ‌‌هل‌آلل‌‌ىٰ‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌نَ‌‌ىٰ‌لَ‌عَ‌‌ى‌اللهُ‌لَّ‌صَ‌وَ‌ ينح  
 

ทีมวิชาการมุนาดิยา (Munadiya) 



 
 

 ج‌
 

 

 

 

อภิธานศัพท์ 
 

กาเฟร : ผู้ปฏิเสธศรัทธา 

กุฟร์ : การปฏิเสธศรัทธา 

อัลกุรอาน : คัมภีร ์ที ่อ ัลลอฮ์ประทานลงมาให้ก ับท่านนบีมุฮัมมัด  เพื ่อเป็น

แนวทางในการดำเนินชีวิตแก่มนุษย์ 

ชัยฏอน : ญินที่ปฏิเสธศรัทธาซึ่งคอยหลอกลวงมนุษย์ให้ทำการฝ่าฝืนต่ออัลลอฮ์ 

ชิริก  : การยึดสิ ่งหนึ ่งสิ ่งใดเป็นหุ ้นส่วนกับอัลลอฮ์ในการอิบาดะฮ์ (การ-                          

เคารพภักดี) 

ซุนนะฮ์ : มี 2 ความหมาย  1) หะดีษ 2) สิ่งที่ส่งเสริมให้กระทำ หากกระทำจะ

ได้รับผลบุญและหากละทิ้งก็ไม่ถือว่าเป็นบาป 

ญิน : สิ่งถูกสร้างชนิดหนึ่งของอัลลอฮ์ที่ถูกสร้างมาจากไฟ สร้างมาเพื่อให้    

อิบาดะฮ์ต่ออัลลอฮ์ ต้องอยู่ภายใต้บทบัญญัติของอัลลอฮ์และปฏิบัติตาม

ท่านนบีมุฮัมมัด  เช่นเดียวกับมนุษย์ 

ญิบรีล : หนึ่งในมลาอิกะฮ์ที่ประเสริฐที่สุด  ทำหน้าที่นำสารของอัลลอฮ์ไปยัง

บรรดาร่อซูลและนบี 

เตาฮีด : การทำให้อัลลอฮ์เป็นหนึ่งด้วยการมอบสิทธิ์เฉพาะพระองค์ให้พระองค์

เพียงผู้เดียว ในด้านของอัรรุบูบียะฮ์ (ด้านการสร้างและบริหารทุกอย่าง

องค์เดียว) อัลอุลูฮียะฮ์ (ด้านการเป็นผู้ได้รับการเคารพภักดีองค์เดียว) 

และอัสมาอ์วัศศิฟาต (ด้านการศรัทธาว่าพระนามและคุณลักษณะของ

พระองค์ทรงมีส่ิงเหล่าน้ีเพียงผู้เดียว ไม่มีส่ิงใดมีส่ิงเหล่าน้ีเหมือนพระองค์) 
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นบี : ผู้แทนที่อัลลอฮ์ทรงแต่งต้ังมายังโลกน้ี เป็นผู้ที่ได้รับบัญญัติจากพระองค์

แต่ไม่ได้รับสั่ง (วาญิบ) ให้เผยแผ่บัญญัติดังกล่าว 

มลาอิกะฮ์ : ส่ิงถูกสร้างหน่ึงของอัลลอฮ์ ถูกสร้างจากรัศมี มีหน้าที่คอยรับใช้พระองค์

และจะไม่ฝ่าฝืนพระองค์ 

มุนาฟิก : ผู้ปฏิเสธศรัทธาที่แสร้งแสดงออกว่าเป็นมุสลิม 

มุสลิม : ผู้ที่นับถือศาสนาอิสลาม 

ร่อซูล : ผู ้แทนที่อัลลอฮ์ทรงแต่งตั ้งมายังโลกนี้เพื่อเชิญชวนผู้คนมาสู่ศาสนา

อิสลาม เป็นผู้ที ่ได้รับบัญญัติจากพระองค์และทรงสั่งให้เผยแผ่บัญญัติ

ดังกล่าว 

รุก่น : องค์ประกอบของการงานหนึ่งซึ่งหากขาดสิ่งนี้ไป การงานนั้นจะถือเป็น

โมฆะ 

วาญิบ, ฟัรฎู : สิ่งจำเป็นสำหรับมุสลิมที่จะต้องปฎิบัติ หากกระทำจะได้รับผลบุญและ

หากละทิ้งจะได้รับบาป 

ศอฮาบะฮ์ : ผู้มีชีวิตอยู่ในช่วงเวลาที่นบี  มีชีวิต, ได้พบเจอนบี, ศรัทธาต่อ 

นบี และตายในสภาพที่เป็นมุสลิม 

ศิฟะฮ์ : คุณลักษณะ 

สะลัฟซอลิฮ์ : กลุ่มชนที่มีชีวิตอยู่หลังจากที่นบี  เสียชีวิตไป 300 ปีแรก  ไม่ว่าจะ

เป็นบรรดาศอฮาบะฮ์, ตาบิอีน (ผู้ติดตามศอฮาบะฮ์), ตาบิอิตตาบิอีน 

(ผู้ติดตามตาบิอีน) และกลุ่มคนที่มีชีวิตอยู่ในระยะเวลา 300 ปีหลังจาก

พวกท่าน 

หะดีษ : คำพูด, การกระทำ และการยอมรับของท่านนบีมุฮัมมัด   หะดีษถือ

เป็นหน่ึงในหลักฐานที่สำคัญของศาสนารองจากอัลกุรอาน มีหน้าที่ในการ

อธิบายสิ่งที่ถูกระบุไว้ในอัลกุรอาน 

อะกีดะฮ์ : หลักความเช่ือ 
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อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์  :  บรรดาผู ้ท ี ่รวมตัวกันบนการยึดมั ่นในซุนนะฮ์  

(แนวทาง) ของท่านนบี  และปฏิบัติตามซุนนะฮ์ทั้งภายนอกและภายใน

จากคำพูด, การกระทำ และความเช่ือ 

อัลลอฮ์ : หนึ่งในพระนามที่พระเจ้าใช้ให้มนุษย์เรียกพระองค์  เป็นพระนามที่

ประเสริฐที่สุดในบรรดาพระนามต่าง ๆ ของพระองค์ เป็นพระนามที่รวม

ไว้ซึ่งทุก ๆ ความหมายของพระนามทั้งหลายของอัลลอฮ์ 

อิจมาอ์ : มติเอกฉันท์ของบรรดานักวิชาการที่อยู่หลังจากท่านนบี  เสียชีวิต 

ต่อในประเด็นทางศาสนา  ถือเป็นหลักฐานขั้นที่ 3 ในศาสนารองจาก    

อลักุรอานและหะดีษตามลำดับ 

อิบาดะฮ์ : คำที่รวมทุก ๆ สิ่งที่อัลลอฮ์ทรงรักและพอใจ  ไม่ว่าจะเป็นคำพูด การ-

กระทำท ั ้งภายนอก (การกระทำ , คำพูด) และภายใน (ความเชื่อ 

ความรู้สึก) 

อิสลาม : ศาสนาเดียวของอัลลอฮ์ที่พระองค์จะทรงตอบรับในวันแห่งการตัดสิน

ความหมายของคำว่า “อิสลาม” คือ “การให้ความบริสุทธิ์อย่างศิโรราบ 

ต่ออัลลอฮ์ด้วยกับเตาฮีด การน้อมรับพระบัญชาของพระองค์ด้วยกับ  

การเช่ือฟังปฏิบัติตาม และการละทิ้งจากการต้ังภาคีและผู้ต้ังภาคี” 

อีหม่าน : คำพูด การกระทำและความเชื่อ  เพิ่มขึ้นด้วยการเชื่อฟัง (ต่ออัลลอฮ์) 

และลดลงด้วยการทำบาป 

อุมเราะฮ์ : การเยี่ยมเยียน ณ บัยตุลลอฮ์ (กะอ์บะฮ์) พร้อมประกอบการงานที่ถูก

กำหนดในสภาพที่ครองเอี้ยะห์รอม 
เอี้ยะห์รอม : เครื่องแต่งกายของผู้ประกอบพิธีฮัจญ์และอุมเราะฮ์ 

ฮัจญ์ : การมุ่งไปยังสถานที่ประกอบพิธีอันศักด์ิสิทธิ์เพื่อประกอบพิธี ณ สถานที่

ที่ถูกกำหนดและในช่วงเวลาที่ถูกกำหนดไว้ เพื่อเป็นการอิบาดะฮ์ (เคารพ-

ภักดี) ต่ออัลลอฮ์ 

ฮิกมะฮ์ : เหตุผลอันปรีชาญาณที่อัลลอฮ์ทรงบัญญัติบทบัญญัติต่าง ๆ ไว้ในที่   

ซึ่งเหมาะสมกับเรื่องดังกล่าว 
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ค านิยม 

มุฟตีสูงสุดของราชอาณาจักรซาอุดีอาระเบีย 
 

َ‌مل‌الَ‌عَ‌الح‌‌بلّ‌رَ‌‌لِلّٰل‌‌دُ‌مح‌الححَ‌ َ‌عل‌جمحَ‌أَ‌‌هل‌بل‌حح‌صَ‌وَ‌‌هل‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌نَ‌‌ىلَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌السَّ‌‌وَ‌‌ةُ‌لَا‌الصَّ‌‌وَ‌‌ينح ‌‌د:ُ‌عح‌ا‌ب َ‌مَّ‌.‌أَ‌ينح  

 เราได้อ่านหนังสือ “คู่มือสำหรับมวลมนุษย์สู่รากฐานและสิ่งสำคัญของอิสลาม 

คำถาม-คำตอบ (   ِمِ لَا س  الإ ِ  نِ ي  دِ   اتِ مَّ هِ مُ   وَ   لِ و  صُ  أُ لَى إِ   مِ ناَ الأ َ   ادُ شَ ر  إ )” เป็นที่เรียบร้อยแล้ว  ซึ่ง

เขียนโดย ดร. อุมัร บิน อับดิรเราะฮ์มาน อัล อุมัร  หนังสือเล่มน้ีคือสารขนาดย่อม 

ซึ่งรวบรวมคำถามสำคัญในประเด็นต่าง ๆ ของหลักเตาฮีดและอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) 

ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ)  พร้อมกับกล่าวถึงฮุก่ม (ข้อตัดสิน) 

ต่าง ๆ ของการอาบน้ำละหมาด, การละหมาด, การจ่ายซะกาต, การถือศีลอดและการ

ประกอบพิธีฮัจญ์โดยสรุป 

ซึ่งเราพบว่าหนังสือเล่มน้ีเป็นหนังสือเล่มหนึ่งที่มีเนื้อหาที่มีประโยชน์ มีสำนวนที่

สมบูรณ์ในรูปแบบถาม-ตอบด้วยกับประโยคที่เข้าใจง่าย เพื่อให้ง่ายต่อการอ่านและการ

ทำความเข้าใจสำหรับผู้อ่าน เป็นการดีที่จะแปลหนังสือเล่มนี้เป็นภาษาอื่น ๆ เพื่อผู้ที่

ไม่ไดใ้ช้ภาษาอาหรับจะได้รับประโยชน์จากหนังสือเล่มน้ี 

‌.هُ‌اتُ‌كَ‌رَ‌ب َ‌وَ‌‌اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌وَ‌‌مح‌كُ‌يح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌السَّ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌ى‌نَ‌لَ‌عَ‌‌وَسَلَّمَ‌‌ى‌اللهُ‌لَّ‌صَ‌وَ‌

 

ผู้ชี้ขาดปัญหาศาสนา (มุฟตี) สูงสุดของประเทศซาอุดีอาระเบีย 

ประธานสภานักวิชาการอาวุโส ประธานสูงสุดฝ่ายค้นคว้าและชี้ขาดปัญหาศาสนา 

อับดุลอะซีซ บิน อับดุลลอฮ์ บิน มุฮัมมัด อาล ุเชค 
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ค านิยม 

เชค ดร.ศอลิฮ์ บิน เฟาซาน  บิน อับดุลลอฮ์ อัลเฟาซาน 

สมาชิกสภานักวิชาการอาวุโส 
 

‌مل‌يح‌حل‌الرَّ‌‌نل‌حمحَ‌الرَّ‌‌اللهل‌‌مل‌سح‌بل‌

‌،هُ‌دَ‌عح‌ب َ‌وَ‌‌الِلّٰل‌‌دُ‌مح‌الححَ‌

เราได้อ่านสารของเชค อุมัร บิน อัรดิรเราะฮ์มาน อัลอุมัร ที่ชื ่อว่า “คู ่มือ

สำหรับมวลมนุษย์สู ่รากฐานและสิ ่งสำคัญของอิสลาม (   ِوَ   لِ و  صُ  أُ لَى إِ  مِ ناَ الأ َ  ادُ شَ ر  إ 
ِ  نِ ي  دِ   اتِ مَّ هِ مُ  مِ لَا س  الإ  )”  ซึ ่งเราพบว่าหนังสือเล่มนี ้ม ีประโยชน์และมีความดีงาม ใน

ขณะเดียวกันก็มีความกระชับ ดังนั้นขออัลลอฮ์ทรงตอบแทนความดีงามให้แก่ท่าน และ

ขอพระองค์ให้หนังสือเล่มน้ียังประโยชน์ต่อไป 

 .هل‌بل‌حح‌صَ‌وَ‌‌هل‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌ى‌نَ‌لَ‌عَ‌‌مَ‌لَّ‌سَ‌وَ‌‌ى‌اللهُ‌لَّ‌صَ‌وَ‌

 

เขียนคำนิยมน้ีโดย 

เชค ศอลิฮ์ บิน เฟาซาน อัลเฟาซาน 

สมาชิกสภานักวิชาการอาวุโส 

10/2/1437 ฮ.ศ. 
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ค าน าผู้เขียน 

 

‌،‌ةل‌نَّ‌الس ‌وَ‌‌دل‌يح‌حل‌وح‌لت َّ‌‌لل‌انَ‌دَ‌هَ‌‌يح‌ذل‌الَّ‌‌لِلّٰل‌‌دُ‌مح‌الححَ‌

لّ‌ى‌نَ‌لَ‌عَ‌‌وَالسَّلَامُ‌‌ةُ‌لَا‌الصَّ‌وَ‌ ‌.هل‌بل‌حح‌صَ‌وَ‌‌هل‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌محَُ‌‌ا‌نَ‌يلّ‌بل‌،‌نَ‌ةل‌حمحَ‌الرَّ‌وَ‌‌ىٰ‌دَ‌الحُ‌‌بل

‌‌:‌دُ‌عح‌ب َ‌‌امَّ‌أَ‌‌

แท้จริงการเรียนรู้หลักเตาฮีด (การให้เอกภาพ), หลักอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา)    

ที่ถูกต้องและรุก่น (องค์ประกอบ) ของอิสลามเป็นหนึ่งในสิ ่งที่สำคัญและเป็นวาญิบ 

(สิ่งจำเป็น) มากที่สุดจากบรรดาวาญิบ (สิ่งจำเป็น) อื่น ๆ  เพื่อให้อะกีดะฮ์ (หลัก-

ศรัทธา) นั้นเป็นอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ที่ถูกต้อง และเพื่อให้การอิบาดะฮ์ (การเคารพ

ภักดี) นั้น เป็นไปตามบัญญัติอันบริสุทธิ ์เพื่ออัลลฮฮ์  และสอดคล้องกับซุนนะฮ์ 

(แนวทาง) ของท่านร่อซูล  และด้วยเหตุนี้เองเราจึงได้ประพันธ์หนังสือในรูปแบบที่

กระชับ ภายใต้ร่มเงาของอัลกุรอานและซุนนะฮ์ (หะดีษ) รวมถึงสิ่งที่มาจากบรรดาผู้รู้

และผู้เรียกร้องของประชาชาติน้ีในสารต่าง ๆ อันมีคุณประโยชน์ที่สำคัญ และเราได้ต้ัง

ชื่อหนังสือเล่มนี้ว่า : “คู่มือสำหรับมวลมนุษย์สู่รากฐานและสิ ่งสำคัญของอิสลาม 

คำถาม-คำตอบ (   ِمِ لَا س  الإ ِ  نِ ي  دِ  اتِ مَّ هِ مُ  وَ   لِ و  صُ  أُ لَى إِ   مِ ناَ الأ َ  ادُ شَ ر  إ )” ซึ่งเราได้แบ่งหนังสือ

เล่มนี้ออกเป็นบทต่าง ๆ ในลักษณะของการถาม-ตอบ เพื่อให้ง่ายต่อการทำความเข้าใจ

และรับรู้ถึงส่ิงที่ถูกต้องที่สุด 

เราขอให้อ ัลลอฮ์ทรงทำให้หนังสือเล่มนี ้เป็นไปอย่างบริสุทธิ ์เพ ื ่อพระองค์ 

สอดคล้องกับความพอพระทัยของพระองค์ และเป็นประโยชน์แด่ปวงบ่าวของพระองค์ 

 

َ‌عل‌جمحَ‌أَ‌‌‌هل‌بل‌حح‌صَ‌وَ‌‌هل‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌نَ‌‌ىٰ‌لَ‌عَ‌‌ى‌اللهُ‌لَّ‌صَ‌وَ‌ ينح  
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บทท่ี 1 : รากฐาน 3 ประการ 
 

คำถามที่ 1  : รากฐาน 3 ประการที่จำเป็นสำหรับมุสลิมีนและมุสลิ-
มะฮ์ทุกคนจะต้องรู้มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : รากฐาน 3 ประการที่จำเป็นสำหรับมุสลิมีนและมุสลิมะฮ์ทุกคนจะต้องรู้ 

คือ : 

1. การที่บ่าวรู้จักพระเจ้าของเขา 

2. การที่บ่าวรู้จักศาสนาของเขา 

3. การที่บ่าวรู้จักนบีของเขา คือท่านนบีมุฮัมมัด   

 

คำถามที่ 2 : ใครคือพระเจ้าของท่าน ?  และหลักฐานคืออะไร ? 

ตอบ : พระเจ้าของฉัน คือ อัลลอฮ์ผู้ที่ดูแลฉันและทุก ๆ สิ่งด้วยกับความโปรด-

ปรานของพระองค์  พระองค์คือผู้ที ่ฉันเคารพภักดี  สำหรับฉันแล้วไม่มีผู้ได้รับการ

เคารพภักดีใดนอกจากพระองค์ 

และหลักฐาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า :  

((‌ دُ‌لِلَّل‌رَبلّ مَح ((‌الحعَالَملينَ‌الحح  

“มวลการสรรเสริญทั้งมวลเป็นสิทธิ์ของอัลลอฮ์ พระผู้อภิบาลแห่งสากลโลก”      

(อัลฟาติหะฮ์ : 1) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 3 : ท่านรู ้จ ักพระเจ้าของท่านด้วยอะไร ?  และอะไรคือ
หลักฐาน ? 

ตอบ : ฉันรู ้จักพระเจ้าของฉันด้วยกับสัญญาณและสิ ่งถูกสร้างต่าง ๆ ของ

พระองค์ ส่วนหนึ่งจากสัญญาณต่าง ๆ ของพระองค์ คือ กลางคืน, กลางวัน, ดวง-

อาทิตย์ และดวงจันทร์ 

และหลักฐาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

سُ‌وَالحقَمَرُ‌)) ‌آيَاتلهل‌اللَّيحلُ‌وَالن َّهَارُ‌وَالشَّمح ‌((‌وَملنح

“และส่วนหน่ึงจากสัญญาณทั้งหลายของพระองค์ คือ การมกีลางคืน กลางวัน  

ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์”  

(ฟุศศิลัต : 37) 

และส่วนหนึ่งจากสิ่งถูกสร้างของพระองค์ คือ ท้องฟ้าและแผ่นดินทั้ง 7 ชั้น,   

ส่ิงที่อยู่ในน้ันและส่ิงที่อยู่ระหว่างทั้งสองและหลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์  ที่ว่า :  

‌مَا‌لَ‌)) تَ وَىٰ‌عَلَى‌الحعَرحشل ‌ثَُُّ‌اسح م  تَّةل‌أَياَّ ‌سل نَ هُمَا‌فيل َرحضَ‌وَمَا‌بَ ي ح ‌وَالْح ُ‌الَّذلي‌خَلَقَ‌السَّمَاوَاتل كُم‌ملّن‌دُونلهل‌‌الَِّ
‌أفََلَا‌تَ تَذكََّرُون ‌وَلَا‌شَفليع  ((‌ملن‌وَليلّ   

“อัลลอฮ์ คือ ผู้ทรงสร้างชั้นฟ้าทัง้หลายและแผ่นดินและส่ิงที่อยู่ในระหว่างทั้งสองในเวลา 

6 วัน แล้วพระองค์ทรงสถิตอยู่บนบัลลังก์  สำหรับพวกเจ้าน้ันไม่มีผู้คุ้มครองและ  

ผู้ช่วยเหลืออื่นจากพระองค์ แล้วพวกเจ้ามิได้ใคร่ครวญบ้างดอกหรือ”  

(อัสสัจญ์ดะฮ์ : 4) 

 

คำถามที่ 4 : ศาสนาของท่านคืออะไร ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : ศาสนาของฉัน คือ อิสลาม คือ การยอมศิโรราบต่ออัลลอฮ์ด้วยการ-   

ให้เอกภาพ (เตาฮีด) แด่พระองค์ การน้อมปฏิบัติต่อพระองค์ด้วยการเชื่อฟังและการ

บริสุทธิ์จากการต้ังภาคีและผู้ที่ต้ังภาคี  หลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์  ที่ว่า : 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

رلينَ‌)) اَسل رةَل‌ملنَ‌الْح خل ‌الْح نحهُ‌وَهُوَ‌فيل ‌دلينًا‌فَ لَن‌يُ قحبَلَ‌مل ‌غَيْحَ‌الإحلسحلَامل ‌((وَمَن‌يَ ب حتَغل

“และผู้ใดแสวงหาศาสนาหน่ึงศาสนาใดอื่นจากอิสลามแล้ว ศาสนาน้ันจะไม่ถูกรบัจากเขา 

เป็นอันขาด และในปรโลกเขาจะอยู่ในหมู่ผู้ที่ขาดทุน”  

(อาละอิมรอน : 85) 

 

คำถามที่ 5 : ระดบัขั้นของศาสนาคืออะไร ? 

ตอบ : ระดับขั้นของศาสนามี 3 ระดับ คือ : 

1. อัลอิสลาม ( مُ‌لَا‌سح‌الإل‌ ) 

2. อัลอีหม่าน ( انُ‌يحَ‌الإل‌ ) 

3. อัลอิห์ซาน ( انُ‌سَ‌حح‌الإل‌ ) 

 

คำถามที่ 6 : ใครคือนบีของท่าน ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : นบีของฉันคือ มุฮัมมัด บิน อับดุลลอฮ์ บิน อับดุลมุฏฏอลิบ บิน ฮาชิม 

และฮาชิมมาจากเผ่ากุเรช และเผ่ากุเรชมาจากชาวอาหรับ และชาวอาหรับมาจาก

ลูกหลานของท่านนบีอิสมาอีล บิน อิบรอฮีม อัลค่อลีล (ขอความศานติและซอลาวาต 

ต่อท่าน และนบีของเราผู้ประเสริฐที่สุด) 

และหลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์  ที่ว่า: 

‌((مَّا‌كَانَ‌مُحَمَّدٌ‌أَبَا‌أَحَد ‌ملّن‌رلّجَاللكُمح‌وَلَٰكلن‌رَّسُولَ‌الَِّل‌وَخَاتَََ‌النَّبليلّين))

“มุฮัมมัดมิได้เป็นบิดาผู้ใดในหมู่บุรุษพวกท่าน แต่เป็นร่อซูลของอัลลอฮ์  

และคนสุดท้ายแห่งบรรดานบี”                                         

(อัลอะฮ์ซาบ : 40) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 
 

บทท่ี 2 : บรรดารุก่น (องค์ประกอบ)  

ของอิสลามและความหมายของชะฮาดะฮท้ั์งสอง 
 

คำถามที่ 7 : หลักอสิลาม (รุก่นอสิลาม) มีอะไรบ้าง ?  

ตอบ : หลักอิสลาม (รุก่นอิสลาม) มี 5 ประการ คือ : 

1. (การกล่าว) ชะฮาดะฮ์ (( اللهل‌‌‌لُ‌وح‌سُ‌ا‌رَّ‌دً‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌،‌وَ‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌‌نح‌أَ‌‌‌دُ‌هَ‌شح‌أَ‌ )) (อัชฮะดุ อัน-
ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮ์ วะอันนะ มุฮัมมะดัรร่อซูลลุลลอฮ์/ฉันขอปฏิญาณว่าไม่มี

ผู้ใดที่สมควรได้รับการเคารพภักดีนอกจากอัลลอฮ์ และมุฮัมมัดเป็นร่อซูลของ

พระองค์) 

2. การดำรงไว้ซึ่งการละหมาด 

3. การจ่ายซะกาต 

4. การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน 

5. การทำฮัจญ์ ณ บัยตุลลอฮ์ สำหรับผู้ที่มีความสามารถ 

 

คำถามที่ 8 : ความหมายของชะฮาดะฮ์ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” คือ
อะไร ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : ความหมายของชะฮาดะฮ์ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” คือ “ไม่มีผู้ถูกเคารพ-

ภักดีอย่างเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์เท่าน้ัน ( ‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌قّ ‌بلَ‌‌ودَ‌بُ‌عح‌‌مَ‌لَا‌ )” 

หลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์  ที่ว่า :  

‌الحكَ‌)) عُونَ‌ملن‌دُونلهل‌هُوَ‌الحبَاطللُ‌وَأَنَّ‌الََِّ‌هُوَ‌الحعَللي  ‌وَأَنَّ‌مَا‌يَدح ق  نََّ‌الََِّ‌هُوَ‌الححَ للكَ‌بِل ‌((بليُْ‌ذَٰ
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

“เช่นน้ันแหละ เพราะว่าอัลลอฮ์คือผู้ทรงสัจจะ และแท้จริงส่ิงที่พวกเขาวงิวอนขอ     

อื่นจากพระองค์น้ันเป็นเท็จ และแท้จริงอัลลอฮ์พระองค์เป็นผู้สูงส่ง ผู้ทรงยิ่งใหญ่” 

(อัลฮัจญ์ : 62) 

 

คำถามท ี ่ 9 : ร ุก ่น (องค ์ประกอบ) ของชะฮาดะฮ์ “ลาอ ิลา-
ฮะอิลลัลลอฮ์” มีอะไรบ้าง ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : สำหรับชะฮาดะฮ์ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” มีรุก่น (องค์ประกอบ)  2 

ประการ คือ : 

1. การปฏิเสธ ( يُ‌فح‌الن َّ‌ ) คือคำว่า “ลาอิลาฮะ )هَ‌لَٰ‌‌إل‌لَا‌( ”  

2. การยืนยัน ( اتُ‌بَ‌ث ح‌الإل‌ ) คือคำว่า “อิลลัลลอฮ์ ( ‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌ )”   

หลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์ที่ว่า :  

((‌ فُرح لحعُرحوَةل‌الحوُث حقَىفَمَن‌يَكح سَكَ‌بال تَمح لَِّل‌فَ قَدل‌اسح ‌وَيُ ؤحملن‌بال لطَّاغُوتل ‌((1بال

“ดังน้ันผู้ใดปฏิเสธต่ออัฏ-ฏอฆูต และศรัทธาต่ออัลลอฮ์แล้ว                   

แน่นอนเขาได้ยึดห่วงอันมั่นคงไว้แล้ว”  

(บะกอเราะฮ์ : 256) 

ดำรัสของพระองค์ที่ว่า “ดังนั้นผู้ใดปฏิเสธต่ออัฏ-ฏอฆูต (لطَّاغُوتل‌ ‌بال فُرح    ”(فَمَن‌يَكح
น่ีคือหลักฐานของการปฏิเสธ 

และดำรัสของพระองค์ที ่ว ่า “และศรัทธาต่ออัลลอฮ์แล้ว  ( لَِّل‌( وَيُ ؤحملن‌بال ” นี ่คือ

หลักฐานของการยืนยัน 

 

  

 
1 ท่านสะอีด บิน ญุเบร (ร่อฮิมะฮุลลอฮ์) กล่าวว่า : “ห่วงอันม่ันคง คือ ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” ((ตัฟซีร อัฏฏ็อบรีย์)) (4/560) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 10 : เงื่อนไขของ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” มีอะไรบ้าง ?  

ตอบ : เงื่อนไขของ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์”  มี 8 เงื่อนไข คือ : 

1. ความรู้ที่ปราศจากความโง่เขลา 

2. ความมั่นใจที่ปราศจากความสงสัย 

3. ความบริสุทธิ์ใจที่ปราศจากการต้ังภาคี 

4. ความสัจจริงที่ปราศจากการโกหก 

5. ความรักที่ปราศจากความเกลียดชัง 

6. การน้อมปฏิบัติตาม (คำส่ังใช้) ที่ปราศจากละทิ้ง 

7. การยอมรับที่ปราศจากการปฏิเสธ 

8. การปฏิเสธต่อส่ิงที่ได้รับการเคารพภักดีอื่นนอกจากอัลลอฮ์1 

และดังกล่าวถูกรวมไว้ในคำพูดของผู้ประพันธ์กลอนไว้ในกลอนที่ว่า 

คือ ความรู้, ความม่ันใจ, ความบริสุทธ์ิใจ และความสัจจริงของท่าน  พร้อมกับ 

ความรัก, การน้อมปฏิบัติ และน้อมรับคำนี้ 

และข้อแปดที่เพ่ิมมา คือ การปฏิเสธของท่านต่อนานาสิ่ง 

ที่ได้รับการเคารพภักดี เว้นแต่พระองค์2 

 

  

 
1 นักวิชาการบางท่านแบ่งเงื่อนไขออกเป็น 7 โดยตดัข้อท่ี 8 ออกไป-ผู้แปล 
2 เสริม : กลอนท่ีวา่ ได้แก่ 

ٌ‌قل‌يَ‌‌مٌ‌لح‌عل‌  ا‌لََ‌‌ولل‌بُ‌قَ‌الح‌وَ‌‌اد ‌يَ‌قل‌انح‌وَ‌‌ة ‌بَّ‌محََ‌‌  ‌عح‌مَ‌‌‌كَ‌قُ‌دح‌صل‌وَ‌‌صٌ‌لَا‌خح‌إل‌وَ‌‌ينح

 ا‌ألُلَ‌‌دح‌قَ‌‌اءل‌يَ‌شح‌الْحَ‌‌نَ‌مل‌‌هل‌لَٰ‌الإحل‌‌ىٰ‌وَ‌سل‌         ا‌بلَ‌‌‌كَ‌نح‌مل‌‌‌انُ‌رَ‌فح‌كُ‌ا‌الح‌هَ‌ن ُ‌مل‌ثَ‌‌يدَ‌زل‌وَ‌‌‌‌‌‌



   12       

 
 

คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที ่ 11 : สิ ่งจำเป็นต่อชะฮาดะฮ์ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” มี
อะไรบ้าง ?  

ตอบ : สิ่งที่จำเป็นต่อชะฮาดะฮ์ “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” รวมไปด้วย 2 ประการ 

คือ : 

1. การศรัทธาต่ออัลลอฮ์  ด้วยกับการให้เอกภาพแด่พระองค์อย่างแท้จริง  
และมีความบริสุทธิ์ใจในการทำอิบาดะฮ์ต่อพระองค์ (นี่คือ สิ่งจำเป็นในส่วน

ของการยืนยัน اتُ‌بَ‌ث ح‌الإل‌ -ผู้แปล) 

2. การปฏิเสธทุก ๆ สิ่งที่ถูกสักการะอื่นจากอัลลอฮ์, บริสุทธิ์จากชิริก (การต้ัง

ภาคี) และผู้ที่ต้ังภาคีทั้งหลาย และออกห่างจากส่ิงต่าง ๆ ที่ทำลายศาสนา (น่ี

คือ ส่ิงจำเป็นในส่วนของการปฏิเสธ ‌َّ يُ‌فح‌الن -ผู้แปล)  

 

คำถามที่ 12 : ความหมายของชะฮาดะฮ์ “(ฉันขอปฏิญาณว่า) มุฮัม-

มัดเป็นร่อซูลของพระองค์ ( اللِ   ولُ سُ ا رَّ د  م  مَُ   نَّ أَ  )” คืออะไร ? และอะไรคือ

หลักฐาน ? 

ตอบ : ความหมายของชะฮาดะฮ์ “(ฉันขอปฏิญาณว่า) มุฮัมมัดเป็นร่อซูลของ

พระองค์ (مُحَمّدًا‌رَّسُولُ‌اللهل‌‌ คือ การยอมรับด้วยลิ้น, การศรัทธาด้วยหัวใจว่าแท้จริง  ”(أَنَّ
มุฮัมมัดน้ันเป็นร่อซูลของอัลลอฮ์ที่ถูกส่งมาเพื่อมวลมนุษย์และเหล่าญิน และท่านเป็นนบี

และร่อซูลคนสุดท้าย 

หลักฐาน คือ ดำรัสของพระองค์ที่ว่า :   

يْاً‌وَنَذليراً)) ‌بَشل ‌كَافَّةً‌للّلنَّاسل  ((‌ وَمَا‌أرَحسَلحنَاكَ‌إللاَّ

“และเรามิได้ส่งเจ้ามาเพื่ออื่นใด  

เว้นแต่เป็นผู้แจ้งข่าวดีและเป็นผู้ตักเตือนแก่มนุษย์ทัง้หลาย”  

(อัสสะบะอ์ : 28) 



   13       

 
 

คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 13 : สิ่งจำเป็นต่อชะฮาดะฮ์ “(ฉันขอปฏิญาณว่า) มุฮัมมัด

เป็นร่อซูลของพระองค์ ( ِا رَّسُولُ الل   ? คืออะไร  ”(أَنَّ مَُم د 

ตอบ : สิ ่งจำเป็นต่อชะฮาดะฮ์ “(ฉันขอปฏิญาณว่า) มุฮัมมัดเป็นร่อซูลของ

พระองค์ (مُحَمّدًا‌رَّسُولُ‌اللهل‌‌ คือ เชื่อฟังในสิ่งที ”(أَنَّ ่ท่านสั ่งใช้ , ยืนยันในสิ ่งที ่ท่านบอก,   
ออกห่างจากส่ิงที่ท่านห้ามและปราม  และอัลลอฮ์จะไม่ถูกอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) เว้นแต่

ด้วยสิ่งที่พระองค์บัญญัติ (ผ่านร่อซูลของพระองค์-ผู้แปล)1 

 

 

  

 
1 เสริม : เงื่อนไขของชะฮาดะฮ์ “(ฉันขอปฏิญาณว่า) มุฮัมมัดเป็นร่อซูลของพระองค์ (أَ‌نَّ‌‌محَُ‌مَّ‌دً‌ا‌رَّ‌سُ‌وح‌لُ‌‌‌اللهل‌)”  นั้น มีท้ังหมด  6 
ประการ ได้แก่ 

1. การยอมรับการเป็นศาสนทูตของท่านนบีมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم ตลอดจนการเช่ือม่ันการเป็นศาสนทูตของท่านภายใน
จิตใจ 

2. กล่าวส่ิงดังกล่าว (ชะฮาดะฮ์ “วะอันนะมุฮัมมะดัน อับดุลลอฮิวะเราะซูลุฮ์”) ด้วยวาจา และการยอมรับส่ิง
ดังกล่าวในสภาพที่เปิดเผยด้วยวาจาเช่นเดียวกัน 

3. การปฏิบัติตนตามส่ิงดังกล่าว โดยการปฏิบัติตนตามส่ิงท่ีท่านนบีมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم นำมาจากส่ิงท่ีเป็นความจริง 
และละท้ิงส่ิงท่ีท่านห้ามจากส่ิงท่ีเป็นเท็จ 

4. การเช่ือท่านนบีมุฮัมมัด  ในส่ิงท่ีท่านบอกกล่าวจากส่ิงเร้นลับท้ังเร่ืองในอดีตหรืออนาคต  صلى الله عليه وسلم

5. การรักท่านนบีมุฮัมมัด  صلى الله عليه وسلم มากกว่าตัวเอง, ทรัพย์สิน, บุตรหลานและมวลมนุษย์ท้ังปวง 

6. การให้ความสำคัญกับวจนะของท่านนบีมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم เหนือคำพูดอ่ืนใดจากบรรดามวลมนุษย์ และปฏิบัติตน
ตามซุนนะฮ์ของท่าน 

อ้างอิง : หนังสือ “อะกีดะตุตเตาฮีด ( دل‌يح‌وحل‌التَّ‌‌ةُ‌دَ‌يح‌قل‌عَ‌ )” เชคศอลิฮ์ เฟาซาน อัลเฟาซาน, หน้า 50-51, สำนักพิมพ์
ดารุลมินฮาจญ์-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

    

 

บทท่ี 3 : หลักศรัทธา 

และคุณค่าของการศรทัธา 
 

คำถามที่ 14 : หลกัศรทัธา (รกุ่นอหีม่าน) มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : หลักศรัทธา (รุก่นอีหม่าน) มี 6 ประการ คือ : 

1. การศรัทธาต่ออัลลอฮ์   
2. การศรัทธาต่อบรรดามลาอิกะฮ์ 

3. การศรัทธาต่อบรรดาคัมภีร์ 

4. การศรัทธาต่อบรรดาร่อซูล 

5. การศรัทธาต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) 

6. การศรัทธาต่อการกำหนดสภาวะทั้งดีและร้าย 

 

คำถามที่ 15 : อะไรคือความหมายของการศรทัธาต่ออลัลอฮ์  ? 

ตอบ : การศรัทธาต่ออัลลอฮ์  คือ การเช่ือมั่นอย่างแน่วแน่ และยอมรับอย่าง

สมบูรณ์ต่อการมีอยู่ของอัลลอฮ์   และศรัทธาต่อเตาฮีดรุบูบียะฮ์ เตาฮีดอุลูฮียะฮ์
และอัสมาอ์วัศศิฟาตของพระองค์  

 

คำถามที่ 16 : อะไรคือคุณค่าของการศรทัธาต่ออลัลอฮ์ ? 

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่ออัลลอฮ์  มีมากมาย เช่น : 



   15       

 
 

คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

1. เป็นยืนยันการให้เอกภาพต่ออัลลอฮ์อย่างแท้จริง ด้วยกับการให้อิบาดะฮ์   

เป็นไปเพื่อพระองค์แต่เพียงผู้เดียว ไม่มีหุ้นส่วนใด ๆ กับพระองค์ 

2. ทำให้เกิดความรัก, ความเกรงกลัว และความหวังต่อพระองค์อย่างสมบูรณ์

เป็นไปตามสิ ่งที่พระนามอันสวยงามและคุณลักษณะที่สูงส่งต่าง ๆ ของ

พระองค์บ่งชี้ 

3. บรรลุข้อกำหนดของการอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) ต่อพระองค์ ด้วยกับการ

ปฏิบัติตามส่ิงที่พระองค์ทรงส่ังใช้และออกห่างจากส่ิงที่พระองค์ทรงส่ังห้าม 

 

คำถามที่ 17 : อะไรคือความหมายของการศรัทธาต่อบรรดามลาอิกะฮ์
ของพระองค์ ? 

ตอบ : การศรัทธาต่อบรรดามลาอิกะฮ์ คือ การยืนยันอย่างมั่นคง แน่วแน่และ      

การยอมรับอย่างสมบูรณ์ต่อการมีอยู่ของพวกท่าน ยืนยันว่าพวกท่านน้ันเป็นบ่าวอันทรง

เกียรติ ไม่ฝ่าฝืนอัลลอฮ์ในสิ่งที่พระองค์สั่งใช้พวกท่านและจะปฏิบัติตามในสิ่งที่พวกท่าน

ไดถู้กส่ังใช้ 

ซึ่งเราศรัทธาต่อผู้ที่อัลลอฮ์ทรงเอ่ยชื่อพวกท่าน เช่น ญิบรีล, มีกาอีล, อิสรอฟีล

และผู้ที่ไม่ได้ถูกกล่าวชื่อไว้ด้วยเช่นกัน 

 

คำถามที่ 18 : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดามลาอิกะฮ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดามลาอิกะฮ์มีมากมาย เช่น : 

1. ร ับรู้ถ ึงความยิ ่งใหญ่, พลังและอำนาจของอัลลอฮ์   เพราะแท้จริง    
ความยิ่งใหญ่ของสิ่งถูกสร้างย่อมบ่งชี้ถึงความยิ่งใหญ่ของผู้สร้าง ส่วนหน่ึง

จากความยิ่งใหญ่ของมลาอิกะฮ์ เช่น  ความยิ่งใหญ่ของจำนวนที่มากมายของ

บรรดามลาอิกะฮ์, ส่ิงถูกสร้างที่ยิ่งใหญ่อย่างท่านญิบรีลและบรรดามลาอิกะฮ์

ที่แบกอะรัชของพระองค์ 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

2. เกิดความรักต่ออัลลอฮ์   และขอบคุณพระองค์ที่ดูแลปวงบ่าวผู้ศรัทธาของ

พระองค์ โดยที่พระองค์มอบหมายให้มลาอิกะฮ์คอยปกปักรักษาบรรดาปวง

บ่าว 

3. เกิดแรงจูงใจในการทำความดีและหวั่นเกรงที่จะทำความชั่ว  เมื่อทราบว่า    

อัลลอฮ์มอบหมายให้มลาอิกะฮ์คอยจดบันทึกการงานต่าง ๆ ของบ่าวทั้งเรื่อง

ดีและไม่ดี 

 

คำถามที่ 19 : อะไรคือความหมายของการศรัทธาต่อบรรดาคัมภีร ์? 

ตอบ : การศรัทธาต่อบรรดาคัมภีร์ คือ การเชื่อมั่นอย่างแน่วแน่และยอมรับ

อย่างสมบูรณ์ ต่อบรรดาคัมภีร์ที่อัลลอฮ์ส่งลงมาแก่บรรดาร่อซูลของพระองค์ และ

ศรัทธาว่าแท้จริงคัมภีร์เหล่านั้น คือ คำพูดของพระองค์ เป็นสัจธรรมและแสงสว่าง ซึ่ง

เราจะศรัทธาต่อคัมภีร์ที่พระองค์เอ่ยชื่อไว้จากคัมภีร์ทั้งหลาย เช่น อัลกุรอาน อัตเตา-

รอต อัลอินญีล อัซซะบูรและคัมภีร์ของนบีอิบรอฮีม  และเล่มอื่น ๆ ที่ ไม่ได้เอ่ยชื่อไว้  

และศรัทธาว่าแท้จริงอัลกุรอานนั้นเป็นคัมภีร์ที่ประเสริฐที ่สุดจากบรรดาคัมภีร์ที ่ถูก

ประทานลงมา เป็นคัมภีร์เล่มสุดท้าย เป็นคัมภีร์ที่อัลลอฮ์รับประกันไว้ว่าจะปกปักรักษา 

และเป็นคัมภีร์ที่ยกเลิกคัมภีร์ก่อนหน้าน้ีทั้งหมด 

 

คำถามที่ 20 : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดาคัมภีร์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดาคัมภีร์มีมากมาย เช่น : 

1. รับรู้ถึงความเมตตา, การดูแลบ่าวของอัลลอฮ์   ด้วยการส่งบรรดาคัมภีร์ 
มาเป็นทางนำแก่พวกเขา 

2. รับรู้ถึงเหตุผลอันปรีชาญาณ (ฮิกมะฮ์) ของอัลลอฮ์   ในบทบัญญัติของ

พระองค์ โดยที่พระองค์ทรงบัญญัติแก่ประชาชาติต่าง ๆ ในสิ่งที่เหมาะสม

ตามสภาพของคนเหล่าน้ัน  ดังดำรัสที่ว่า : 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

نحكُمح‌‌جَعَلحنَا‌للكُلّ ‌ رحعَةً‌‌مل هَاجًا‌شل ن ح ((وَمل )) 
“สำหรับแต่ละประชาชาติในหมู่พวกเจ้าน้ัน 

เราได้ให้มีบทบัญญัติและแนวทางไว้”  

(อัลมาอิดะฮ์ : 48) 

3. ขอบคุณอัลลอฮ์ ‌‌ต่อความโปรดปรานอันยิ่งใหญ่ด้วยการส่งบรรดาคัมภีร์ 

ของพระองค์ลงมา 

4. ทำอิบาดะฮ์ต่ออัลลอฮ์บนความรู้จากคัมภีร์ที่ถูกประทานลงมาและปฏิบัติตาม

ท่านนบีที่ถูกส่งมา       

 

คำถามที่ 21 : อะไรคือความหมายของการศรัทธาต่อบรรดาร่อซูล ? 

ตอบ : การศรัทธาต่อบรรดาร่อซูล คือ การเช่ือมั่นอย่างแน่วแน่และยอมรับอยา่ง

สมบูรณ์ต่อการเป็นร่อซูลและนบีของพวกท่าน  ซึ่งเราจะศรัทธาต่อเหล่าผู้ที่อัลลอฮ์   

ได้ทรงเอ่ยชื่อของพวกท่านไว้ เช่น นัวะฮ์ อิบรอฮีม มูซา อีซาและมุฮัมมัด (ขออัลลอฮ์

ทรงประทานการเศาะละวาตและการสลามแก่พวกท่านเหล่าน้ัน) และผู้ที่อัลลอฮ์ไม่ได้เอ่ย

ชื่อไว้ และเราต้องศรัทธาว่านบีที่ประเสริฐที่สุดและเป็นนบีคนสุดท้ายในหมู่พวกท่าน คือ 

ท่านนบีของเรา มุฮัมมัด  

 

คำถามที่ 22 : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดาร่อซูลคืออะไร ? 

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่อบรรดาร่อซูลมีมากมาย เช่น : 

1. รับรู้ถึงความเมตตาและความเอาใจใส่ของอัลลอฮ์ที่มีต่อปวงบ่าว โดยการส่ง

บรรดาร่อซูลมายังพวกเขา เพื่อเป็นทางนำสู ่ทางอันเที ่ยงตรงและศาสนา   

อันเที่ยงธรรมแก่พวกเขา 

2. ทำอิบาดะฮ์ต่ออัลลอฮ์บนความรู้จากคัมภีร์ที่ถูกประทานลงมาและยึดปฏิบัติ

ตามนบีที่ถูกส่งมา 
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3. ทำให้มีความรักต่อบรรดาร่อซูล  และให้ความยิ่งใหญ่แก่พวกท่าน และ

สรรเสริญพวกท่านด้วยกับส่ิงที่เหมาะสมกับพวกท่าน เน่ืองด้วยการเผยแผ่สาร

ของพวกท่าน  

4. ขอบคุณต่ออัลลอฮ์  ต่อความโปรดปรานอันล้นพ้น ด้วยการที่ส่งบรรดา   
ร่อซูลมา 

 

คำถามที่ 23 : การศรัทธาต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) หมายความ
ว่าอย่างไร ? 

ตอบ : การศรัทธาต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) คือ การเชื่อมั่นอย่างแน่วแน่

และยอมรับอย่างสมบูรณ์ต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) ซึ่งเป็นวันที่มนุษย์ถูกให้ฟื้นคืนชีพ

เพื่อคิดบัญชี (การงานของพวกเขา-ผู้แปล) และตอบแทนพวกเขาในวันดังกล่าว 

 

คำถามที่ 24 : คุณค่าของการศรัทธาต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) มี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่อวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) มีมากมาย เช่น : 

1. ทำให้บุคคลปรารถนาที่จะทำในสิ่งที่เป็นการเชื่อฟังทั้งหลายและเพิ่มความดี

เพื่อหวังผลตอบแทนในวันดังกล่าว 

2. หวั่นเกรงที่จะทำการฝ่าฝืนและปฏิบัติสิ่งชั่วร้าย เพราะความกลัวการลงโทษ 

ในวันดังกล่าว 

3. เป็นการปลอบใจผู้ศรัทธาเมื่อความสุขของดุนยาอันไม่จีรังได้พรากจากเขาไป 

โดยที่เขาหวังในความสุขของโลกหน้าอันเป็นนิรันดร์ 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที ่ 25 : อะไรคือความหมายของการศรัทธาต่อการกำหนด
สภาวะทั้งดีและร้าย ? 

ตอบ : การศรัทธาต่อการกำหนดสภาวะ คือ การเช่ือมั่นอย่างแน่วแน่และยอมรบั

อย่างสมบูรณ์ในความรอบรู้ของอลัลอฮ์  ที่มีต่อทุกส่ิงก่อนที่จะถูกสร้างขึ้น และศรัทธา

ต่อการบันทึกกำหนดสภาวะเหล่าน้ันของพระองค์ในแผ่นจารึกที่ถูกรักษาไว้  ( ظٌ‌وح‌فُ‌مَحح‌‌‌حٌ‌وح‌لَ‌ ),

ศรัทธาต่อพระประสงค์ของพระองค์ที่ให้กำหนดสภาวะเหล่านั้นเกิดขึ้น และศรัทธาต่อ

การสร้างกำหนดสภาวะเหล่าน้ันของพระองค์ 

 

คำถามที่ 26 : คุณค่าของการศรัทธาต่อการกำหนดสภาวะทั้งดีและรา้ย
มีอะไรบ้าง ?  

ตอบ : คุณค่าของการศรัทธาต่อการกำหนดสภาวะมีมากมาย เช่น : 

1. เกิดการมอบหมายอย่างแท้จริง ณ อัลลอฮ์ เมื่อลงมือทำสิ่งที่เป็นสาเหตุ (ของ

ผลลัพธ์ต่าง ๆ-ผู้แปล) ส่ิงใดที่อัลลอฮ์ทรงประสงค์ก็จะเกิดขึ้นและส่ิงใดที่พระองค์
ไม่ทรงประสงค์จะไม่เกิดขึ้น 

2. มั่นใจอย่างสมบูรณ์ต่ออำนาจของอัลลอฮ์  ในการให้สิ่งที่พระองค์ประสงค์  
เกิดขึ้น แม้ว่ามนุษย์จะรวมตัวห้ามไม่ให้เกิดขึ้นก็ตามและมั่นใจในการปกป้องจาก  

ส่ิงที่เขากลัว แม้ว่ามนุษย์จะรวมตัวกันเพื่อทำให้เกิดก็ตาม 

3. อดทนและพอใจต่อส่ิงที่ประสบกับบ่าวจากภัยต่าง ๆ โดยไม่โกรธเคืองและกระวน-

กระวายเมื่อส่ิงใดเกิดขึ้น  โดยที่เขาจะกล่าวว่า : “น่ีคือกำหนดของอัลลอฮ์ ส่ิงใด

ที่พระองค์ประสงค์ พระองค์ก็ทำให้เกิดขึ้น (‌َقَ‌دَّ‌رَ‌‌الله‌ُ‌وَ‌مَ‌ا‌شَ‌اءَ‌‌ف َ‌عَ‌ل)”1  
4. ขอบคุณอัลลอฮ์  ต่อความโปรดปรานทั้งหลายของพระองค์ และไม่หลงตัวเอง

เมื ่อเขาได้ร ับในสิ ่งที ่ต้องการ เพราะแท้จริงสิ ่งที ่เขาได้ร ับนั ้นเป็นกำหนด

ของอัลลอฮ์   การประทานความสำเร็จ และความประเสริฐของพระองค์ 

 
1 บันทึกโดย มุสลิม (2664) ในกิตาบุลเกาะดัร และมีอยู่ในศอเฮียะห์บุคอรีย์ ด้วยกับพยัญชนะ د ท่ีไม่มีชัดดะฮ์ นี้คือส่ิงท่ีเชค 
บิน บาซ ได้ให้น้ำหนักเอาไว้ในการอิธบายของท่านในหนังสือกิตาบุตเตาฮีด 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

5. เป็นทางนำแก่หัวใจและยอมรับโดยสมบูรณ์ และเป็นความสบายใจจากความกังวล

และความเศร้า  เน่ืองจากดำรัสของพระองค์ที่ว่า:  

دل‌قَ لحبَهُ‌)) لَِّل‌يَ هح ‌بال ‌يُ ؤحملنح ‌الَِّل‌وَمَنح ‌بِللذحنل يبَة ‌إللاَّ ‌مُصل ء ‌عَلليمٌ‌‌وَالَُِّ‌‌مَا‌أَصَابَ‌ملنح ‌شَيح             ((‌بلكُللّ

“ไม่มีทุกข์ภัยอันใดเกิดขึ้น เว้นแต่ด้วยอนุมัติของอัลลอฮ์  

และผู้ใดศรัทธาต่ออัลลอฮ์ พระองค์จะทรงเปิดหัวใจของเขา (สู่แนวทางที่ถกูต้อง) 

และอัลลอฮ์เป็นผู้ทรงรอบรู้ทุกส่ิงอย่าง”  

(อัตตะฆอบุน : 11) 

6. ปลอดภัยจากการอิจฉา เพราะผู้อิจฉาคือผู้ที่ขัดแย้งกับกำหนดสภาวะและความ-

ประสงค์ของอัลลอฮ์ เนื่องจากที่เขาหวังให้เกิดการสูญหายของความโปรดปราน

ที่อัลลอฮ์กำหนดให้กับผู้ที่เขาอิจฉา1 

 

 

  

 
1 หมายถึง แก้นแท้ของการท่ีเราเกิดความอิจฉาต่อส่ิงดีใด ๆ ในตัวของคน ๆ หนึ่งนั้น  จริง ๆ แล้วมันคือการท่ีเราต้องการท่ี

จะให้โปรดปรานท่ีคน ๆ นั้นได้จากอัลลอฮ์หายไป อยากให้คน ๆ นั้นอยู่ในสภาพที่เราเป็นหรือแย่กว่านั้น ไม่มีความสุขเม่ือเห็น
ว่าเขามีความโปรดปรานในส่ิงท่ีเราไม่มี-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

 

บทท่ี 4 :  อัลอิห์ซาน 

และคุณค่าต่าง ๆ ของอัลอิห์ซาน 
 

คำถามที่ 27 : ความหมายของคำว่าอัลอิห์ซานคืออะไร ? 

ตอบ : อัลอิห์ซาน ( انُ‌سَ‌حح‌الإل‌ ) คือ การที่ท่านเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์เสมือนว่าท่าน
เห็นพระองค์ แม้ว่าท่านไม่เห็นพระองค์ แต่พระองค์ทรงเห็นท่าน 

 

คำถามที่ 28 : ระดับขั้นของอัลอหิ์ซานมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : อัลอิห์ซานมีสองระดับ คือ : 

1. ระดับของผู้ที่เห็นด้วยกับหัวใจ คือ การที่บ่าวเคารพภักดีต่อพระเจ้าของเขา

เปรียบเสมือนเขาเห็นพระองค์ และน้ีคือระดับสูงที่สุด 

2. ระดับของผู้ที่ถูกเฝ้ามอง คือ การที่บ่าวรู้ว่าอัลลอฮ์ทรงเห็นเขา ณ ทุก ๆ 

แห่งหน ไม่มีใครสามารถหลบพ้นไปได ้ อัลลอฮ์   ทรงตรัสว่า :  

َعحيُنل‌وَمَا‌تُُحفلي‌الص دُورُ‌)) ‌((‌يَ عحلَمُ‌خَائلنَةَ‌الْح

“และพระองค์ทรงรอบรูก้ารทรยศของดวงตาและส่ิงที่ทรวงอกปกปิดอยู่”  

(ฆอฟิร : 19) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 29 : คุณค่าของหลกัอัลอหิ์ซานมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : คุณค่าของหลักอิห์ซานมีมากมาย เช่น : 

1. เกิดความยำเกรงต่ออัลลอฮ์  เมื่ออยู่คนเดียวและต่อหน้าผู้คน ทั้งที่ลับ   
และที่แจ้ง 

2. มีความบริสุทธิ ์ใจในการเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์ และทุ ่มเทความพยายาม    

ในการทำความดีและทำให้มันสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

3. อัลลอฮ์จะอยู่กับบรรดาผู้ที่ทำความดี 

4. ไดร้ับชัยชนะด้วยกับสวรรค์และไดเ้ห็นอัลลอฮ์   
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 
 

บทท่ี 5 : หลักเตาฮดี (การให้เอกภาพ) 

และคุณค่าของเตาฮีด 
 

คำถามที่ 30 : หลักเตาฮีดคืออะไร ? มีกี่ประเภท ? อะไรบ้าง ? 

ตอบ : หลักเตาฮีด คือ การให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์ ด้วยสิ่งที่เป็นสิทธิ์สำหรับ

พระองค์เท่าน้ัน  และเตาฮีดน้ันมี 3 ประเภท ได้แก่ : 

1. เตาฮีดรุบูบียะฮ์ 

2. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ 

3. เตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาต 

 

คำถามที่ 31 : ความหมายของเตาฮีดรุบบูียะฮ์คืออะไร ?  

ตอบ : เตาฮีดรุบูบียะฮ์ คือ การให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์ในเรื่องการกระทำของ

พระองค์ และมีบางนิยามที่ว่า คือ การให้เอกภาพต่ออัลลอฮ์จากการสร้าง, อำนาจ, 

ปกครอง และการบริหาร 

 

คำถามที่ 32 : การมีเตาฮีดรุบูบียะฮ์อย่างเดียวเพียงพอหรือไม่ที่จะเข้า
รับอิสลาม ? 

ตอบ : การเข้ารับอิสลามด้วยเตาฮีดรุบูบียะฮ์อย่างเดียวไม่เพียงพอ เพราะว่า

บรรดามุชริก (ผู้ตั้งภาคี) ในสมัยท่านนบี  พวกเขายอมรับแต่เตาฮีดรุบูบียะฮ์  โดย
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

การยอมรับว่า ไม่มีผู้สร้างอื่นใดนอกจากอัลลอฮ์ แต่ส่ิงน้ันก็ไม่ยังประโยชน์อันใดสำหรับ 

พวกเขา  หลักฐาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

ُ‌فأََنََّّٰ‌يُ ؤحفَكُونَ‌(( ‌خَلَقَهُمح‌ليََ قُولُنَّ‌الَِّ ‌سَألَحتَ هُمح‌مَنح ‌))وَلئَلنح

“และถ้าเจ้าถามพวกเขาวา่ ใครเป็นผู้สร้างพวกเขา                            

แน่นอน พวกเขาจะกล่าววา่ อัลลอฮ์  

แล้วทำไมเล่าพวกเขาจงึหันเหออกไปทางอื่น”  

(อัซซุครุฟ : 87) 

 

คำถามที่ 33 : อะไรคือความสำคัญของเตาฮีดรุบูบียะฮ์ ? 

ตอบ : ความสำคัญของเตาฮีดรุบูบียะฮ์สรุปออกมาได้เป็นหัวข้อต่าง ๆ ต่อไปน้ี : 

1. เตาฮีดรุบูบียะฮ์จะนำไปสู่ (การศรัทธาใน-ผู้แปล) เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ และเป็น

หลักฐานที่เชื่อมถึงการเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์องค์เดียวโดยไม่มีหุ้นส่วนใด ๆ 

กับพระองค์ 

2. การศรัทธาต่อการกำหนดสภาวะฯ จัดอยู่ในเตาฮีดรุบูบียะฮ์ เพราะเป็นกิจการ

ของอัลลอฮ์   ดังนั้นผู้ใดที่ปฏิเสธต่อการกำหนดสภาวะฯ เขายังไม่ใช่ผู้
ศรัทธาต่อเตาฮีดรุบูบียะฮ์ 

3. การมอบหมาย (ต่ออัลลอฮ์-ผู้แปล) เป็นหนึ่งในผลลัพธ์ของการศรัทธาต่อ  

เตาฮีดอัรรุบูบียะฮ์  ซึ่งเป็นจุดยืนและลำดับขั้นของผู้ศรัทธาสูงสุดในศาสนา 

4. เตาฮีดรุบูบียะฮ์จะคอยปกป้องบรรดามุสลิมจากอันตรายของการปฏิเสธ   

พระเจ้า และข้อคลุมเครือของผู้ปฏิเสธพระเจ้า 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 34 : ความหมายของเตาฮีดอุลูฮียะฮ์คืออะไร ? 

ตอบ : เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ การให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์ด้วยการปฏิบัติของบ่าว 

และมีบางนิยามให้ความหมายว่า คือ การให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์ด้วยการทำอิบาดะฮ์ 

(เคารพภักดี) 

 

คำถามที่ 35 : อะไรคือความสำคัญของเตาฮีดอุลูฮียะฮ์ ?  

ตอบ : เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ถือเป็นเตาฮีดที่มีความสำคัญที่สุดจากทั้งหมด  ด้วยกับ

สาเหตุต่าง ๆ ดังต่อไปน้ี : 

1. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ ความหมายของชะฮาดะฮ์ ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌‌هَ‌لَٰ‌‌إل‌لَا‌‌‌ (ลาอิลาฮะ 

อิลลัลลอฮ์/ไม่มีผู้สมควรได้รับการเคารพภักดีอื่นใดนอกจากอัลลอฮ์-ผู้แปล) 

2. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ เป้าหมายของการสร้างญินและมนุษย์ 

3. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ คำเรียกร้องของบรรดาร่อซูลและนบีทุกท่าน เนื่องด้วย

เตาฮีดน้ีจึงเกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างพวกท่านและกลุ่มชนของพวกท่าน 

4. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ สิทธิ์ของอัลลอฮ์ที่บ่าวจะต้องมอบให้พระองค์ 

5. เตาฮีดอุลูฮียะฮ์ คือ รากฐานของการงานที่ถูกต้องและการตอบรับอิบาดะฮ์ 

(เคารพภักดี)  

 

คำถามที่ 36 : ความหมายของเตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาตคืออะไร ? 

ตอบ : เตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาต คือ การให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์ในพระนามที่

พระองค์เรียกขานตัวของพระองค์ และในคุณลักษณะที่พระองค์ทรงพรรณนาถึงพระองค์

เอง ทั้งในอัลกุรอานและคำพูดของท่านร่อซูล   ด้วยกับการยืนยันในสิ่งที่อัลลอฮ์ได้
ทรงยืนยัน และปฏิเสธในสิ่งที่พระองค์ได้ทรงปฏิเสธโดยไม่ทำการบิดเบือน ไม่ทำให้

ความหมายเสียหาย ไม่ให้รูปแบบวิธีการ และไม่เปรียบเทียบ (กับสิ่งใด-ผู้แปล) 
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คำถามที่ 37 : แนวทางของชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะห์ในเรื ่อง 
เตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาตคืออะไร ?  

ตอบ : แนวทางของชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะห์ ในเรื่องของเตาฮีดอัสมาอ์-

วัศศิฟาต คือ ยืนยันในสิ่งที่อัลลอฮ์ทรงยืนยันให้กับตัวของพระองค์เอง จากอัลกุรอาน

และคำพูดของท่านร่อซูล‌‌  โดยเป็นการยืนยันต่อพระนามและคุณลักษณะต่าง ๆ ที่

ไม่เปรียบเทียบ และปฏิเสธในสิ่งที่พระองค์ทรงปฏิเสธจากตัวพระองค์เอง ทั้งจากอัล-   

กุรอานและคำพูดของท่านร่อซูล รวมถึงให้ความบริสุทธิ์แก่พระองค์จากส่ิงที่พระองค์
ปฏิเสธโดยไม่ทำให้ความหมายของคุณลักษณะนั้นเสียหายและหลักฐาน คือ ดำรัส

ของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

ءٌ‌وَهُوَ‌ليَحسَ‌كَملثحللهل‌(( يُْ‌‌شَيح يعُ‌الحبَصل  ))السَّمل

“ไม่มีส่ิงใดเสมอเหมือนพระองค์และพระองค์เป็นผู้ทรงได้ยิน ผู้ทรงเห็น”           

(อัชชูรอ : 11) 

ดำรัสที่ว่า “ไม่มีสิ่งใดเสมอเหมือนพระองค์ ( ثحللهل‌ ليَحسَ‌ ءٌ‌  كَمل شَيح )” คือ การตอบโต้
การเปรียบเทียบและการทำให้คุณลักษณะของพระองค์น้ันเหมือนส่ิงถูกสร้าง 

และดำรัสที่ว่า “และพระองค์เป็นผู้ทรงได้ยิน ผู้ทรงเห็น ( يُْ‌ السَّمليعُ‌  وَهُوَ‌ الحبَصل )” คือ 

การตอบโต้การทำให้ความหมายของคุณลักษณะของพระองค์น้ันเสียหาย 

 

คำถามที่ 38 : ความสำคัญของเตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาตคืออะไร ? 

ตอบ : จำเป็นสำหรับผู้ศรัทธาที่จะต้องให้ความสำคัญกับเตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาต 

เน่ืองจากสาเหตุต่าง ๆ ดังต่อไปน้ี : 
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1. การรู้จักพระนามและคุณลักษณะต่าง ๆ ของอัลลอฮ์เป็นองค์ความรู้ที่มีเกียรติ

ที่สุด เพราะเกียรติของความรู้น้ีมาจากเกียรติของผู้ที่ถูกรู้จัก1 

2. การรู้จ ักพระนามและคุณลักษณะต่าง ๆ ของอัลลอฮ์เป็นหนทางสู ่การ

รู้จักอัลลอฮ์2 

3. เพิ ่มพูนอีหม่านต่ออัลลอฮ์  เพราะทุก ๆ ครั ้งที ่บ่าวรู ้จักพระนามและ
คุณลักษณะต่าง ๆ ของพระองค์มากขึ้น อีหม่านและความมั่นใจของเขาก็จะ

เพิ่มขึ้น 

4. เพิ่มความแข็งเกร่งให้การงานของหัวใจ เช่น ความรักต่ออัลลอฮ์ ความกลัว

และความหวังต่อพระองค์ 

5. การมีความศรัทธาและรู้จักพระนามต่าง ๆ ของพระองค์อันสวยงาม รวมไวซ้ึง่ 

(เนื้อหาของ-ผู้แปล) เตาฮีด ทั้ง 3 ชนิด : เตาฮีดรุบูบียะฮ์ เตาฮีดอุลูฮียะฮ์

และเตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาต3 

6. ป้องกันจากการเปรียบเทียบ หรือการทำให้ความหมายเสียหายในพระนาม

และคุณลักษณะต่าง ๆ ของพระองค์ เช่นสิ ่งที ่เกิดขึ้นจากพวกญะฮ์มียะฮ์ 

พวกมัวะอ์ตะซิละฮ์ และพวกอะชาอิเราะฮ์ 

 

คำถามที่ 39 : ความประเสรฐิของเตาฮีดคืออะไร ? 

ตอบ : ความประเสริฐของเตาฮีดมีมากมาย เช่น : 

1. ปกป้องเลือดเน้ือและทรัพย์สิน (จากการละเมิดของมุสลิม-ผู้แปล) 

2. หลุดพ้นจากความทุกข์ยากทั้งในดุนยาและอาคิเราะฮ์ 

 
1 หมายถึง  เกียรติของความรู้ในเรื่องเตาฮีดอัสมาอ์วัศศิฟาตนั้น มาจากเกียรติของผู้ที่ความรู้นี้ได้กล่าวถึง นั้นคืออัลลอฮ์ 
ดังนั้นในเม่ือพระองค์นั้นเป็นผู้ท่ีมีเกียรติท่ีสุด ความรู้ท่ีจะทำให้เรารู้จักผู้ทรงเกียรติท่ีสุด จึงเป็นความรู้ท่ีมีเกียรติท่ีสุดเช่นกัน-ผู้
แปล 
2 หมายความว่า การท่ีมนุษย์จะสามารถรับรู้ได้ว่าอัลลอฮ์ทรงเป็นอย่างไร, มีลักษณะอย่างไร จะต้องผ่านการศึกษาเตาฮีดอัส-
มาอ์วัศศิฟาตที่อยู่ในกุรอานและหะดีษเท่านั้น ไม่มีทางที่มนุษย์จะรู้ถึงตัวตนและคุณลักษณะของพระองค์ได้โดยที่ไม่ได้ผ่าน
การศีกษาเตาฮีดชนิดนี้–ผู้แปล 
3 หมายถึง สิ่งที่ถูกระบุเอาไว้ในพระนามและคุณลักษณะต่าง ๆ ของพระองค์ล้วนบ่งช้ีให้เราทราบถึงเตาฮีดทั้ง 3 ประเภท-ผู้
แปล 
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3. มีชัยชนะเหนือศัตรู (บรรดาผู ้ปฏิเสธศรัทธา) และการมีอำนาจปกครอง

แผ่นดิน 

4. ได้รับทางนำและความปลอดภัยอย่างสมบูรณ์ทั้งในดุนยาและอาคิเราะฮ์ 

5. มีชีวิตที่ดีในดุนยาและได้รับรางวัลอันยิ่งใหญ่ ณ อาคิเราะฮ์ 

6. ลบล้างความผิดบาป 

7. ได้รับชัยชนะ เพราะจะได้รับการชะฟาอะฮ์จากท่านนบี ‌ (ในวันอาคิเราะฮ์-
ผู้แปล) 

8. ไม่ตกเป็นทาสของส่ิงถูกสร้าง, ผูกพัน หรือมีความกลัวและหวังจากส่ิงถกูสรา้ง 

9. รอดพ้นจากไฟนรก 

10. ได้เข้าสวรรค์ 
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บทท่ี 6 : การตกศาสนา (ริดดะฮ์) 
 

คำถามที่ 40 : อัรริดดะฮ์ คืออะไร ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ คือ การปฏิเสธศรัทธา (กุฟร์) หลังจากที่เข้ารับอิสลาม (คือ 

การตกศาสนา-ผู้แปล) หลักฐาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

رَ‌(( خل ن حيَا‌وَالْح ‌الد  ‌أعَحمَالُمُح‌فيل ‌وَهُوَ‌كَافلرٌ‌فأَُولَٰئلكَ‌حَبلطَتح ‌دلينلهل‌فَ يَمُتح نحكُمح‌عَنح ‌يَ رحتَدلدح‌مل ةل‌‌وَأوُلَٰئلكَ‌وَمَنح
 ))أَصححَابُ‌النَّارل‌‌هُمح‌فليهَا‌خَاللدُونَ‌

“และผู้ใดในหมู่พวกเจ้ากลับออกไปจากศาสนาของเขา แล้วเขาตายลงขณะที่เขาเป็น 

ผู้ปฏิเสธศรัทธาน้ัน ชนเหล่าน้ีแหละบรรดาการงานของพวกเขาไร้ผลทั้งในโลกน้ีและ

ปรโลก และชนเหล่าน้ีแหละคือชาวนรกซึ่งพวกเขาจะอยู่ในนรกน้ันตลอดกาล”      

(อัลบะเกาะเราะฮ์ : 217) 

 

คำถามที่ 41 : ประเภทของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) มี 5 ประเภท คือ : 

1. อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยคำพูด 
2. อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยการกระทำ 

3. อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยความเช่ือ 

4. อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยความสงสัย 

5. อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยการละทิ้ง 
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คำถามที่ 42 : อะไรคือตัวอย่างของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วย
คำพูด ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยกับคำพูดมีหลายประการด้วยกัน เช่น : 

1. การด่าอัลลอฮ์  หรือร่อซูลของพระองค์  
2. การเย้ยหยันอัลกุรอาน ซุนนะฮ์ (หะดีษ) ที่ถูกต้อง หรือบทบัญญัติของศาสนา

ต่าง ๆ ที่ชัดเจน 

3. อ้างว่ารู้เรื่องเร้นลับ 

4. อ้างตนว่าเป็นนบี 

5. การขอดุอาอ์ (การวิงวอนขอ) ต่อสิ ่งอื ่นนอกเหนือจากอัลลอฮ์ในเรื ่อง       

ที่เฉพาะพระองค์เท่าน้ันที่ทำได้ 

 

คำถามที่ 43 : อะไรคือตัวอย่างของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วย
การกระทำ ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยการกระทำมีหลายประการด้วยกัน เช่น : 

1. มอบการสุญูด (ก ้มกราบ) ต่อผ ู ้อ ื ่นนอกเหนือจากอัลลอฮ์ เช ่น สุญูด       

(ก้มกราบ) ต่อรูปปั้นหรือหลุมศพ 

2. เชือดสัตว์พลีแก่ญิน เพราะหวัง (ว่าญินจะมอบสิ่งที่เขาต้องการให้-ผู้แปล) 

หรือเกรงกลัวต่อพวกญิน ตลอดจนการเชือดสัตว์พลีแก่ผู้ตายเพื่อให้ใกล้ชิดกับ

พวกเขา 

3. โยนอัลกุรอานลงในสถานที่สกปรก 

4. กระทำ เรียนรู้ หรือสอนไสยศาตร์ 
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คำถามที่ 44 : อะไรคือตัวอย่างของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วย
ความเชื่อ ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยความเช่ือมีหลายประการด้วยกัน เช่น : 

1. เช่ือว่ามีผู้อื่นเป็นหุ้นส่วนกับอัลลอฮ์   
2. เช่ือว่าไม่มีการฟื้นคืนชีพหลังจากที่ตาย หรือเช่ือว่าไม่มีสวรรค์และนรก 

3. อนุมัติในส่ิงที่อัลลอฮ์ทรงส่ังห้ามไว้ เช่น อนุมัติการทำซินา (การผิดประเวณี),

การด่ืมสุรา หรือการตัดสินด้วยส่ิงที่อัลลอฮ์ไม่ได้ประทานลงมา 

4. ปฏิเสธข้อหนึ่งข้อใดจากรุก่น (องค์ประกอบ) ของศาสนาและสิ่งที่เป็นฟัรฎู 

(สิ่งจำเป็น) เช่น ปฏิเสธการละหมาด การจ่ายซะกาต การถือศีลอดในเดือน

เราะมะฎอน หรือการทำฮัจญ์ 

 

คำถามที่ 45 : อะไรคือตัวอย่างของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วย
การสงสัย ? 

ตอบ : อัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วยการสงสัยมีหลายอย่างด้วยกัน เช่น : 

1. สงสัยเรื่องการฟื้นคืนชีพหลังจากความตายหรือสงสัยการมีอยู่จริงของสวรรค์

และนรก 

2. สงสัยในอิสลามหรือความเหมาะสมของอิสลามในยุคสมัยน้ี 

3. สงสัยในการเป็นร่อซูลหรือสงสัยในความสัจจริงของท่าน‌‌ 
4. สงสัยในอัลกุรอาน ว่าเป็นคำพูดของอัลลอฮ์  หรือไม่ 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 46 : อะไรคือตัวอย่างของอัรริดดะฮ์ (การตกศาสนา) ด้วย
การละทิ้ง ? 

ตอบ : เช่น การละทิ้งละหมาดโดยเจตนา เน่ืองจากท่านนบี  กล่าวว่า 

‌وَ‌) َ‌الرَّجُلل ‌وَ‌بَ‌إنَّ‌بينح رحكل َ‌الشلّ  ‌(الحكُفحرل‌تَ رحكَ‌الصَّلاةل‌ينح

“แท้จริงส่ิงที่อยู่ระหวา่งชายคนหน่ึงกับการต้ังภาคีและการปฏิเสธ คือ              

การละทิ้งละหมาด” 

(บันทึกโดยมุสลิม 82) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

 

บทท่ี 7 : การท าชิริก (การตั้งภาคี) ในอิบาดะฮ์ 
 

คำถามที่ 47 : อะไรคือความหมายของการทำชิริก (การตั้งภาคี) ใน  
อิบาดะฮ์ (การเคารพภักดี) ? และการทำชิริก (การตั้งภาคี) มีกี่ประเภท ? 

ตอบ : การทำชิริกหรือการตั้งภาคี (‌ُرحك คือ การยึด (สิ่งหนึ่ง-ผู้แปล) เป็น (الشلّ
หุ้นส่วนกับอัลลอฮ์ในการอิบาดะฮ์ (การเคารพภักดี)  

และการทำชิริก (การต้ังภาคี) มี 2 ประเภท คือ :  

1. ชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่   

2. ชิริก (การต้ังภาคี) เล็ก 

 

คำถามที่ 48 : ชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่คืออะไร ? 

ตอบ : ชิริก (การตั ้งภาคี) ใหญ่ คือ การมอบส่วนหนึ่งของการเคารพภักดี     

(อิบาดะฮ์) ให้แก่ส่ิงอื่นนอกจากอัลลอฮ์   

 

คำถามที่ 49 : อะไรคือตัวอย่างของชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ ่? 

ตอบ : การทำชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่มีตัวอย่างมากมาย เช่น : การขอความ

ช่วยเหลือจากคนตาย การเชือดสัตว์พลีเพื่อสิ่งอื่นนอกจากอัลลอฮ์  (เช่น หลุมฝังศพ, 

ญิน หรือชัยฏอน) และ การขอความช่วยเหลือจากบรรดาผู้เป็นที่รักของอัลลอฮ์ ( اءُ‌يَ‌لل‌وح‌الَْ‌ ) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

และการขอต่อบรรดาคนดีด้วยกับการขอในสิ่งที่พวกเขาไม่มีความสามารถในการขจัด

ความเดือดร้อนหรือการปลดเปล้ืองทุกข์ภัยต่าง ๆ นอกจากอัลลอฮ์  

 

คำถามที่ 50 : ผลเสียของชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : การทำชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่ มีอันตรายที่รุนแรงและผลเสียที่มากมาย 

เช่น : 

1. การทำชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่ คือความผิดที ่ใหญ่ที่สุด เป็นการอธรรม    

ที่ร้ายแรงที่สุด และเป็นบาปใหญ่ที่ใหญ่ที่สุด 

2. การทำชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่จะทำให้ส้ินสภาพจากการเป็นมุสลิม (ออกจาก

ศาสนาอิสลาม-ผู้แปล) 

3. การทำชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่จะทำให้การงานทั้งหมดสูญสลาย 

4. อัลลอฮ์จะไม่อภัยโทษสำหรับผู้ตายที่มชีิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่ติดตัว (หากยัง

ไม่ไดก้ลับเน้ือกลับตัวก่อนเสียชีวิต-ผู้แปล) 

5. ชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่จะห้าม (ผู้กระทำ-ผู้แปล) จากการเข้าสวรรค์และทำ

ให้อยู่ในนรกตลอดกาลหากตายไปในสภาพมีชิริก (การต้ังภาคี) ติดตัว 

 

คำถามที่ 51 : อะไรคือสาเหตุของการเกิดชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ ่? 

ตอบ : สาเหตุของการเกิดชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่มีมากมาย หนึ่งในสาเหตุที่

สำคัญ เช่น : 

1. การยกย่องบรรดาคนศอลิฮ์ (คนดี) เกินขอบเขต 

2. การไม่มีความรู้ในเรื่องเตาฮีด (การให้เอกภาพ) ที่แท้จริงและความหมายที่

ถูกต้องของคําปฏิญาณตน “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์”   

3. การปฏิบัติตามอารมณ์ 

4. การปฏิบัติตาม ๆ กันอย่างหหูนวกตาบอด  
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

คำถามที่ 52 : ชิริก (การตั้งภาคี) เล็กคืออะไร ? 

ตอบ : ชิริก (การตั้งภาคี) เล็ก คือ ทุก ๆ สิ่งที่บทบัญญัติได้ห้ามไว้ เนื่องจาก

เป็นสาเหตุที่นำไปสู่ชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่ และตัวบทหลักฐานมากมายเรียกส่ิงดังกล่าว

ว่าเป็น “ชิริก (การต้ังภาคี)”  

 
 

คำถามที่ 53 : จงบอกประเภทต่าง ๆ ของชิริก (การตั้งภาคี) เล็ก ? 

ตอบ : ชิริก (การต้ังภาคี) เล็กมี 2 ประเภท คือ : 

ประเภทที่ 1 : ชิริก (การต้ังภาคี) ภายนอก ซึ่งมี 2 ชนิด 

1. ชิริก (การต้ังภาคี) ด้วยคำพูด เช่น การสาบานต่อส่ิงอื่นนอกจากอัลลอฮ์และ

คำพูดที่ว่า : “เป็นส่ิงที่อัลลอฮ์และท่านทรงประสงค์ ( ئحتَ‌‌اللهُ‌وَ‌‌اءَ‌ا‌شَ‌مَ‌ شل )”  
2. ชิริก (การตั้งภาคี) ด้วยการกระทำ เช่น การใส่ตะกรุด สายสิญจน์และสิ่งที่

คล้ายทั้งสองนี้ เพื่อขจัดหรือป้องกันทุกข์ ตลอดจนการแขวนเครื่องรางของ

ขลัง เพราะหวั่นกลัวต่อสายตาอิจฉาและอื่น ๆ  

ประเภทที่ 2 : ชิริก (การตั้งภาคี) ที่ซ่อนเร้น คือ การโอ้อวดในการทำอิบาดะฮ์ 

(เคารพภักดี)1 

 

  

 
1 หมายถึง การที่เราต้องการโอ้อวดผู้คนในการกระทำของเรา ต้องการให้ผู้คนเห็นว่าเราเคารพภักดีอัลลอฮ์ ต้องการโอ้อวด
หรือได้รับคำชมจากผู้คนในการงานเหล่านั้น-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 54 : ความแตกต่างระหว่างชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่และชิริก
(การตั้งภาคี) เล็กคืออะไร ? 

ตอบ : ความแตกต่างระหว่างชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่และชิริก (การต้ังภาคี) เล็ก 

มีดังต่อไปน้ี : 

1. ชิริก (การต้ังภาคี) ใหญ่จะทำให้ออกจากอิสลาม ส่วนชิริก (การต้ังภาคี) เล็ก

จะไม่ทำให้ออกจากอิสลาม แต่จะทำให้เตาฮีด (การให้เอกภาพต่ออัลลอฮ์) 

บกพร่อง 

2. ชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่จะทำลายรากฐานของเตาฮีด (การให้เอกภาพ) ส่วน 

ชิริก (การต้ังภาคี) เล็กจะทำลายความสมบูรณ์ของเตาฮีด (การให้เอกภาพ) ที่

จำเป็น 

3. ชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่จะทำลายการงานทั้งหมด ส่วนชิริก (การตั้งภาคี) 

เล็กไม่ทำลายทั้งหมด การโอ้อวดนั้นจะทำลายการงานที่มีการโอ้อวดอยู่

เท่าน้ัน 

4. ชิริก (การตั้งภาคี) ใหญ่จะทำให้เจ้าของชิรก์ (หมายถึง ผู้กระทำชิรก์ใหญ่-ผู้

แปล) อยู่ในนรกตลอดกาล แต่ชิริก (การต้ังภาคี) เล็กจะไม่ทำให้เจ้าของอยู่ใน

นรกตลอดกาลหากต้องเข้านรก 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

 

บทท่ี 8 : อันนิฟาก (หน้าไหว้หลังหลอก) 
 

คำถามที่ 55 : ความหมายของการนิฟาก (หน้าไหว้หลังหลอก) คือ
อะไร ? และมีกี่ประเภท ? 

ตอบ : อนันิฟาก ( اقُ‌فَ‌النلّ‌ ) คือ การเผยความดีภายนอกและซ่อนความชั่วไว้ภายใน 

 การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) มี 2 ประเภท คือ : 
1. การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อ ถูกเรียกว่า “นิฟากใหญ่ 

( بَُ‌كح‌الْحَ‌‌اقُ‌فَ‌النلّ‌ )” 
2. การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำ ถูกเรียกว่า “นิฟากเล็ก 

( رُ‌غَ‌صح‌الْحَ‌‌اقُ‌فَ‌النلّ‌ )” 

 

คำถามที่ 56 : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อคือ
อะไร ? 

ตอบ : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อ คือ การที่ภายนอก

แสดงออกว่ามีอิสลามแต่เก็บซ่อนกุฟร์ (การปฏิเสธศรัทธา) ไว้ภายใน 

 

คำถามที่ 57 : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อ   
มีกี่ชนิด ? 

ตอบ : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเช่ือ มี 6 ชนิด คือ : 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

1. การปฏิเสธท่านร่อซูล  

2. การปฏิเสธบทบัญญัติบางส่วนที่ท่านร่อซูล  นำมา  

3. การโกรธเกลียดท่านร่อซูล  

4. การโกรธเกลียดบทบัญญัติบางส่วนที่ท่านร่อซูล  นำมา 

5. การมีความสุขเน่ืองจากศาสนาของท่านร่อซูล  ตกต่ำ 

6. การรังเกียจในการที ่ศาสนาของท่านร่อซูล   ได้รับชัยชนะ ได้รับการ-
ช่วยเหลือ 

 

คำถามที่ 58 : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำคือ
อะไร ? 

ตอบ : การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำ คือ การปฏิบัติ   

สิ่งหนึ่งจากการงานของพวกมุนาฟิกีน1ในขณะที่ยังมีพื้นฐานของศรัทธาในหัวใจ2 เช่น 

การโกหก การคดโกง และการเกียจคร้านไปละหมาดญะมาอะฮ์  

 

คำถามที่ 59 : ความแตกต่างระหว่างการนิฟาก (การหน้าไหว้หลัง
หลอก) ด้านความเชื่อและการนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการ
กระทำมีอะไรบ้าง ?                                                         

ตอบ : ความแตกต่างระหว่างการนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อ

และการนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำ มีดังต่อไปน้ี : 

 
1 คนกลุ่มหนึ่งในยุคของท่านนบีที่อยู่ในเมืองมะดีนะฮ์ร่วมกับท่าน  คนกลุ่มนี้แกล้งแสดงออกว่าตนนั้นรับอิสลาม แต่ทว่าเก็บ
ซ่อนการปฏิเสธศรัทธาไว้ภายใน มุ่งร้ายในการทำลายศาสนาอิสลามและท่านนบีตลอดเวลา-ผู้แปล 
2  ในกรณีนี้คือ บรรดามุสลิมที่มีพฤติกรรมเหมือนพวกมุนาฟิก มุสลิมคนหนึ่งอาจมีการกระทำเหมือนพวกมุนาฟิกแต่ใน

ขณะเดียวกันหัวใจของเขานั้นก็ยังมีอีหม่าน ยังศรัทธาในอัลลอฮ์ นบี และอิสลาม ต่างกับพวกมุนาฟิกท่ีหัวใจของเขาเต็มไปด้วย
การปฏิเสธ (กุฟร์)-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

1. การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อจะทำให้ออกจากอิสลาม 

แต่การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำจะไม่ทำให้ออกจาก

ศาสนา  

2. การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อ จะมีความขัดแย้งกัน

ระหว่างความเชื่อภายนอก (การกระทำ) และภายใน (สิ่งที่อยู่ในหัวใจ) แต่ 

การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำจะมีความขัดแย้งกัน   

ในด้านการกระทำภายนอกและภายใน1 โดยไม่เกี่ยวกับความเช่ือ2 

3. การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านความเชื่อจะไม่มีอยู่ในตัวผู้ศรัทธา 

แต่การนิฟาก (การหน้าไหว้หลังหลอก) ด้านการกระทำบางครั้งจะมีอยู่ในตัวผู้

ศรัทธา 

 

 

  

 
1 หมายถึง การท่ีมุสลิมคนหนึง่มีพฤติกรรมเหมือนพวกมุนาฟิก  แต่ในหัวใจนัน้ยังศรัทธาต่ออิสลาม 
2 หมายถึง นิฟากด้านความเช่ือ คือ การท่ีผู้หนึ่งอ้างว่าเขานั้นเช่ือและศรัทธาในอิสลามแต่หัวใจของเขานั้นไม่ได้ศรัทธา นี่คือ

ความขัดแย้งท่ีเกิดในเร่ืองความเช่ือท่ีภายนอกบอกว่าเช่ืออย่าง แต่ในใจเป็นอีกอย่าง  แต่นิฟากด้านการกระทำคือการท่ีคนหนึ่ง
ทำในส่ิงท่ีเป็นการงานของพวกมุนาฟิก แต่ในใจเขาไม่ได้ศรัทธาต่อแนวทางของมุนาฟิก อาจทำเพียงเพราะความอ่อนแอเขา-ผู้
แปล 
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บทท่ี 9 : การอิบาดะฮ ์(เคารพภักดี)  

ท่ีถูกบัญญัติและบิดอะฮ์ท่ีถูกห้าม 

(การอตุริในศาสนา) 
 

คำถามที่ 60 : อัลลอฮ์  สร้างเรามาทำไม ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : อัลลอฮ์  สร้างเรามาเพื่ออิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) ต่อพระองค์เพียงองค์

เดียวโดยไม่มีหุ้นส่วนใด ๆ กับพระองค์และหลักฐาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

))‌ نسَ‌إللاَّ  ))لليَ عحبُدُونل‌وَمَا‌خَلَقحتُ‌الْحلنَّ‌وَالإحل

“และข้ามิได้สร้างญินและมนุษย์เพื่ออื่นใด เว้นแต่เพื่อเคารพภักดีต่อข้า” 

(อัซซาริยาต : 56) 

 

คำถามที่ 61 : ความหมายของการอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) คืออะไร ? 

ตอบ : อิบาดะฮ์ (‌ُالعل‌بَ‌ادَ‌ة) คือ คำที่รวมไว้ซึ่งทุก ๆ สิ่งที่อัลลอฮ์ทรงรักและพอใจ1 

จากคำพูด การกระทำทั้งภายนอกและภายใน 

 

 
1 หมายถึง คำท่ีกินความหมายไปถึงทุก ๆ ส่ิงท่ีอัลลอฮ์รักและพอใจฯ-ผู้แปล 
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คำถามที่ 62 : เงื่อนไขของการตอบรับการอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) มี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : การอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) จะถูกตอบรับด้วยกับ 2 เงื่อนไข : 

1. มีความบริสุทธิ์ใจเพื่ออัลลอฮ์ (องค์เดียวในการอิบาดะฮ์-ผู้แปล)  

2. ต้องปฏิบัติตาม (แบบอย่าง-ผู้แปล) ท่านร่อซูล  

คำถามที่ 63 : ความหมายของ “ความบริสุทธิ์ใจเพื่ออัลลอฮ์ ” คือ
อะไร ? 

ตอบ : ความบริสุทธิ์ใจ คือ การทำให้อิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) น้ันปราศจากทุก ๆ 

ส่ิงโสมมของชิริก (การต้ังภาคี) การโอ้อวดและการหวังในชื่อเสียง (ต้องการทำอิบาดะฮ์

น้ีเพื่อความพอใจของอัลลอฮ์องค์เดียวเท่าน้ัน-ผู้แปล) 

 

คำถามที ่ 64 : หลักฐานที่บ ่งชี้ว ่าจำเป็นต้องมี “ความบริส ุทธิ์ใจ     

เพ่ืออัลลอฮ์ ” คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานที่ว่าจำเป็นต้องมีความบริสุทธิ์ใจ คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า: 

يَن‌لهَُ‌الدلّينَ‌حُنَ فَاءَ‌)) ‌لليَ عحبُدُوا‌الََِّ‌مُُحللصل  ((وَمَا‌أمُلرُوا‌إللاَّ

“และพวกเขามิได้ถกูบัญชาให้กระทำอื่นใดนอกจากเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์ เป็นผู้มีเจตนา

บริสุทธิ์ในการภกัดีต่อพระองค์ เป็นผู้อยู่ในแนวทางที่เที่ยงตรง” 

 (อัลบัยยินะฮ์ : 5) 
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คำถามที่ 65 : ความหมายของ “การปฏิบัติตามท่านร่อซูล” คือ
อะไร ? 

ตอบ : การปฏิบัติตามท่านร่อซูล  คือ การท าตามแบบอย่างของท่านร่อซูล               

ในการทำอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) ต่ออัลลอฮ์   ด้วยการที่อิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) น้ัน
จะต้องตรงตามซุนนะฮ์ (แบบอย่างของท่านนบี) และปราศจากบิดอะฮ์ (การอุตริกรรมใน
ศาสนา) 

 

คำถามที่ 66 : หลักฐานที่บ่งชี้ว่าจำเป็นต้องปฏิบัติตามท่านร่อซูล   
คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานที่บ ่งชี้ว ่าจำเป็นต้องปฏิบัติตามท่านร่อซูล    คือ ดำรัส
ของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

(( ‌لَكُمح‌ذُنوُبَكُمح‌ۗ‌ ُ‌وَيَ غحفلرح ‌يُُحبلبحكُمُ‌الَِّ يمٌ‌قُلح‌إلن‌كُنتُمح‌تُلُب ونَ‌الََِّ‌فاَتَّبلعُونِل ُ‌غَفُورٌ‌رَّحل وَالَِّ )) 

“จงกล่าวเถิด (มุฮัมมัด) ว่า หากพวกทา่นรักอัลลอฮ์ ก็จงปฏิบัติตามฉัน อัลลอฮ์ก็จะ 

ทรงรกัพวกท่านและจะทรงอภัยให้แกพ่วกท่านซึ่งความผิดทั้งหลายของพวกทา่น 

และอัลลอฮ์น้ันเป็นผู้ทรงอภัยโทษ ผู้ทรงเมตตาเสมอ”  

(อาละอิมรอน : 31) 

 

คำถามที่ 67 : ความหมายของ “บิดอะฮ์” ในศาสนาคืออะไร ? 

ตอบ : บิดอะฮ์ (‌ُعَة  คือ ทุก ๆ สิ่งที่ถูกอุตริกรรมขึ้นมาใหม่ในศาสนา โดย (البلدح
ไม่มีหลักฐานจากอัลกุรอานและซุนนะฮ์ (แบบอย่างของท่านนบี) และจากความเข้าใจของ

บรรดาชาวสะลัฟ 
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คำถามที่ 68 : ฮุก่ม (ข้อตัดสิน) ของบิดอะฮ์ในศาสนาคืออะไร ? พร้อม
หลักฐาน ?  

ตอบ : ทุก ๆ บิดอะฮ์ (การอุตริ) ในศาสนานั้นเป็นสิ่งต้องห้ามและเป็นสิ ่งที่    

หลงทาง หลักฐานคือคำพูดของท่านร่อซูล  ที่ว่า :  

 ( ح‌‌ثَ‌دَ‌حح‌أَ‌‌نح‌مَ‌ دٌ‌رَ‌‌وَ‌هُ‌ف َ‌‌هُ‌نح‌مل‌‌سَ‌يح‌ا‌لَ‌ا‌مَ‌ذَ‌‌هَ‌نَ‌رل‌مح‌أَ‌‌فيل ) 

“ผู้ใดกระทำขึ้นมาใหม่ในงานของเราที่ไม่มีต้นแบบน้ัน ถือเป็นโมฆะ” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 2697 และมุสลิม 1718) 

และคำพูดของท่านร่อซูล  ที่ว่า : 

(‌ةٌ‌لَ‌لَا‌ضَ‌‌ة ‌عَ‌دح‌بل‌‌ل ‌)كُ‌  

“ทุก ๆ บิดอะฮ์ (การอุตริ) น้ันเป็นการหลงผิด” 

(บันทึกโดยมุสลิม 867) 

 

คำถามที่ 69 : ประเภทของบิดอะฮ ์(การอุตริ) ในศาสนามีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : บิดอะฮ์ (การอุตริ)  ในศาสนามี 2 ประเภท : 

1. บิดอะฮ์ (การอุตริ) ด้านอุดมการณ์ความเชื ่อ เช่น อุดมการณ์ของพวก   

ญะฮ์มียะฮ์ มัวะอ์ตะซิละฮ์ คอวาริจญ์ ชีอะฮ์ และกลุ ่มอื ่น ๆ ที ่หลงทาง 

ตลอดจนความเชื่อของพวกเขาด้วย บิดอะฮ์ชนิดน้ีจัดเป็นบิดอะฮ์ที่ร้ายแรง

ที่สุด 

2. บิดอะฮ์ (การอุตริ) ในอิบาดะฮ์ (การเคารพภักดี) มี 2 ชนิด คือ 

ชนิดที่ 1 : บิดอะฮ์ (การอุตริ) ฮะกีกี่ยะฮ์ ( ةٌ‌قَ‌ي ح‌قل‌حَ‌‌ةٌ‌عَ‌دح‌بل‌ ) คือ ส่ิงที่ถูกทำใหม่ขึ้นมา
โดยไม่มีรากฐานมาจากบทบัญญัติ เช่น การจัดงานเมาลิดนบี 
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ชนิดที่ 2 : บิดอะฮ์ (การอุตริ) อิดอฟียะฮ์ ( إلضَافليَّةٌ‌‌ةٌ‌عَ‌دح‌بل‌ )  คือ สิ่งที่ถูกทำขึ้นมา
ใหม่ โดยพาดพิงไปยังต้นตอของสิ ่งที ่ถูกบัญญัติไว้ ด้วยกับการเปลี ่ยนรูปแบบของ     

(การปฏิบัติ-ผู้แปล) บัญญัติน้ัน เช่น การซิเกร (รำลึกถึงอัลลอฮ์) แบบหมู่คณะ หรือการ

เพิ่มเติมจากสิ่งที่ศาสนากำหนดไว้ เช่น การเพิ่มร็อกอะฮ์ที่ห้าในละหมาดซุฮ์ริ หรือการ

เจาะจงช่วงเวลาหน่ึง ซึ่งไม่มีรายงานในตัวบทให้เจาะจงช่วงเวลาดังกล่าวไว้ เช่น การถือ

ศีลอดในวันที่ 15 เดือนชะอ์บาน 

 

คำถามที่ 70 : จงบอกตัวอย่างของบิดอะฮ์ (การอุตริ) ในศาสนา ? 

ตอบ : บิดอะฮ์ (การอุตริ) ในศาสนามีมากมาย และส่วนหนึ่งจากบิดอะฮ์ (การ

อุตริ) ที่เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย มีดังน้ี 

1. บิดอะฮ์ (การอุตริ) จากการจัดงานเมาลิดนบี 

2. บิดอะฮ์ (การอุตริ) จากการจัดงานในคืนอิสรออ์และเมียะอ์รอจญ์ 

3. บิดอะฮ์ (การอุตริ) จากการสร้างสิ่งก่อสร้างบนกุโบร์ (หลุมศพ) และยึด

สถานที่ดังกล่าวเป็นมัสยิด และการเดินทางเพื่อไปเยี่ยมเยือนเป็นการเฉพาะ 

 

คำถามที่ 71 : สาเหตุของการเกิดบดิอะฮ์ (การอตุริ) คืออะไร ? 

ตอบ : การเกิดบิดอะฮ์ (การอุตริ) มีหลายสาเหตุ หน่ึงในน้ัน เช่น : 

1. ไม่รู้จักซุนนะฮ์ (แบบอย่างของท่านนบี) ที่ถูกต้อง 

2. ละทิ้งการปฏิบัติของบรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหายของท่านนบี) และ

ความเข้าใจของพวกท่านที่มีต่อตัวบทในอัลกุรอานและหะดีษ  

3. การปฏิบัติตามอารมณ์ 

4. การปฏิบัติตามกันมาอย่างงมงาย 

5. การเลียนแบบบรรดากาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) 
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บทท่ี 10 : หลักความเชื่อของ 

อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ)  
 

คำถามที่ 72 : ใครคือกลุ่มชนทีร่อดพ้นจากนรกในบรรดากลุ่มต่าง ๆ 
ของมุสลิม ? 

ตอบ : กลุ่มชนที่รอดพ้นจากไฟนรก คือ อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุน-

นะฮ์ฯ)  

 

คำถามที่ 73 : ใครคืออะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ)  ? 

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ)  คือ บรรดาผู้ที่รวมตัวกัน  

บนการยึดมั ่นในซุนนะฮ์ (แบบอย่าง) ของท่านนบี  และปฏิบ ัต ิตามซุนนะฮ์ 
(แบบอย่างของท่านนบี) ทั้งภายนอกและภายใน จากคำพูด, การกระทำ และความเช่ือ 

มีผู้กล่าวว่า : “อะฮ์ลิซซุนนะฮ์” คือ กลุ่มชนที่อยู่ในแนวทางที่เที่ยงตรง บรรดา    

ผู้ยึดมั่นในอิสลามที่ถูกต้องตามที่ท่านนบีมุฮัมมัด  นำมา และบรรดาชาวสะลัฟศอลิฮ์1  
ได้อยู่ในแนวทางน้ี  ด้วยเหตุนี้พวกเขาจึงถูกเรียกว่า “สะละฟีย์ (ผู้ปฏิบัติตามแนวทาง

ของชาวสะลัฟ)” 

 
1 เสริม : “สะลัฟศอลิฮ์ (‌ُالسَّ‌لَ‌فُ‌‌‌الصَّ‌الل‌ح)” คือ กลุ่มชนที่มีชีวิตอยู่หลังจากที่นบี  เสียชีวิตไป 300 ปีแรก  ไม่ว่าจะเป็น

บรรดาศอฮาบะฮ์ ตาบิอีน (ผู้ติดตามศอฮาบะฮ์) ตาบิอิตตาบิอีน (ผู้ติดตามตาบิอีน) และผู้คนท่ีมีชีวิตอยู่ในระยะเวลา 300 ปี 

หลังจากพวกท่าน  มีคำส่ังเสียจากท่านนบี  ให้พวกเรายึดพวกท่านแบบแบบอย่างในทุกเร่ืองของชีวิต ให้เข้าใจศาสนาและ
ตัวบทต่าง ๆ ตามความเข้าใจของพวกท่านและให้ปฏิบัติตามแบบอย่างจากพวกท่านในทุก ๆ เรื่องของชีวิต ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
ความเข้าใจต่ออัลกุรอานและหะดีษหรือเรื่องมารยาทและการดำเนินชีวิตในด้านอื่น ๆ ดังที่ผู้เขียนจะระบุหลักฐานในเรื่อง
ดังกล่าวต่อไป-ผู้แปล 
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คำถามที่ 74 : สาเหตุที่เรียกว่า “อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุน-
นะฮ์ฯ) ” คืออะไร ? 

ตอบ : สาเหตุที่เรียกพวกท่านว่า “อะฮ์ลิซซุนนะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ” เพราะพวก

ท่านเป็นผู้ที่ยึดมั่นในซุนนะฮ์ของท่านนบี  และยังเรียกอีกว่า “อัลญะมาอะฮ์” เพราะ

พวกท่านรวมตัวเป็นกลุ่มที่ยึดมั่นในแนวทางดังกล่าว 

 

คำถามที่ 75 : สาเหตุของการเรียกว่า “อัสสะละฟียะฮ์” คืออะไร ? 

ตอบ : สาเหตุของการเรียกพวกท่านว่า “อัสสะละฟียะฮ”์ เพราะว่าพวกท่านดำรง 

อยู่ในแนวทางของสะลัฟศอลิฮ์จากบรรดาศอฮาบะฮ์ และบรรดาผู้ที่ดำเนินตามพวกเขา

ด้วยกับส่ิงที่ดีงาม1 

 

คำถามที่ 76 : หลักฐานที่ยืนยันว่าอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาว- 

ซุนนะฮ์ฯ) คือกลุ่มที่รอดพ้น (จากไฟนรก-ผู้แปล) คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันว่าอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) เป็นกลุ่ม  

ที่รอดพ้น (จากไฟนรก-ผู้แปล) คือ ตัวบทหะดีษอิฟติร้อก2ที่เป็นที่รู ้จักและศ่อเฮียะห์ 

(ถูกต้อง) ดังคำพูดของท่านร่อซูล  ว่า :  

 
1 ไม่ใช่แนวทางสะลัฟ ผู้ที่เรียกตัวพวกเขาเองด้วยกับชื่อว่า “สะละฟีย์ ญิฮาดียะฮ์” (หมายถึง ผู้อ้างตนว่าตามสะลัฟในเรื่อง
การญิฮาดและเรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นนี้อย่างสุดโต่ง-ผู้แปล) คือ ผู้ที่ตั้งแนวทางของพวกเขาไว้อย่างสุดโต่งในการ
ตักฟีรผู้อ่ืน (การตักสินผู้อ่ืนว่าเป็นกาเฟร) และการญิฮาด (ต่อสู้ในหนทางของอัลลอฮ์) แบบบิดอะฮ์ (ท่ีอุตริข้ึนมา-ผู้แปล) ด้วย
กับการฮะลาลเลือดเนื้อของผู้ท่ีบริสุทธ์ิ (หมายถึง ถือว่าการหล่ังเลือด เข่นฆ่าผู้ท่ีไม่ได้ยึดแนวทางเดียวกับเขาเป็นเร่ืองท่ีฮะลาล
ทำได้-ผู้แปล) และออกห่างจากบรรดาผู้นำมุสลิม (หมายถึง เช่ือว่าสามารถไม่เช่ือฟังผู้นำมุสลิมได้ สามารถประท้วงผู้นำฯ ได้
และสามารถก่อรัฐประหารต่อผู้นำมุสลิมได้-ผู้แปล) ซ่ึงชาวสะลัฟศอลิฮ์จะไม่มีส่วนเก่ียวข้องกับพวกเขาและการกระทำของพวก
เขา 
2 หะดีษท่ีพดูถึงความแตกแยกของประชาชาต-ิผู้แปล 
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َ‌عل‌بح‌سَ‌ى‌وَ‌دَ‌حح‌ى‌إل‌لَ‌عَ‌‌دُ‌وح‌هُ‌ي َ‌الح‌‌تل‌قَ‌تََ‌فح‌)ال‌ ل‌تَ‌ن ح‌ى‌ثل‌لَ‌ى‌عَ‌ارَ‌صَ‌النَّ‌‌تل‌قَ‌تََ‌فح‌ال‌،‌وَ‌ةً‌قَ‌رح‌فل‌‌ينح َ‌عل‌بح‌سَ‌وَ‌‌ينح ‌‌هل‌ذل‌هَ‌‌قُ‌تَل‌فح‌ت َ‌سَ‌،‌وَ‌ةً‌قَ‌رح‌فل‌‌ينح
َ‌عل‌بح‌سَ‌وَ‌‌ث ‌لَا‌ى‌ثَ‌لَ‌عَ‌‌ةُ‌مَّ‌الْحُ‌ ‌هَ‌ل ‌كُ‌،‌ةً‌قَ‌رح‌فل‌‌ينح  :‌الَ‌؟‌قَ‌اللهل‌‌لَ‌وح‌سُ‌‌رَ‌ياَ‌‌مح‌هُ‌‌نح‌:‌مَ‌لَ‌يح‌،‌قل‌ةً‌دَ‌احل‌‌وَ‌لاَّ‌إل‌‌ارل‌‌النَّ‌ا‌فيل

ح‌حَ‌صح‌أَ‌وَ‌‌الحيَ وحمَ‌‌هل‌يح‌لَ‌‌عَ‌نَ‌ا‌أَ‌مَ‌ ‌.‌وَ‌(ابيل ‌.‌(ةُ‌اعَ‌مَ‌الْحَ‌):‌‌ظ ‌فح‌‌لَ‌فيل

“ชาวยิวน้ันแตกออกเป็น 71 จำพวก และชาวคริสเตียนน้ันแตกออกเป็น 72 จำพวก  

และประชาชาติน้ี (ชาวมุสลิม) จะแตกออกเป็น 73 จำพวก ทุก ๆ กลุ่มจะอยู่ในนรก 

เว้นแต่กลุ่มเดียวเท่าน้ัน มีผู้กล่าวขึ้นว่า : โอ้ท่านร่อซูลของอัลลอฮพ์วกเขาคือใครกัน? 

ท่านตอบว่า : คือผู้ที่ปฏิบัติตามฉันและบรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหายของท่านนบี) 

ของฉัน” ในอีกรายงานว่า : “คือ อัลญะมาอะฮ์” 

(บันทึกโดยติรมิซีย์ 2641 และอบูดาวูด 4596 และอิบนุมาญะฮ์ 3992 และอัลบานีย์ 

ได้ให้น้ำหนักหะดีษว่า ศ่อเฮียะฮ์ ในศ่อเฮียะฮ์ อิบนุ มาญะฮ์ 2/364) 

 

คำถามที่ 77 : หลักอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะ-

มาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในด้านการยืนยันศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ)  ُو  لُ الع  (อัล

อุลูว์/การอยู่เบื้องบนของอัลลอฮ์) และ  ِاءُ وَ تِ س  ال  (อัลอิสติวาอ์/การประทบัอยู่

บนบัลลังก์) คืออะไร ? 

ตอบ : หลักอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์

ฯ) ในการยืนยันคุณลักษณะ ‌ العُلُو (อัลอุลูว์/การอยู่เบื้องบนของอัลลอฮ์) และ ‌ُتلوَاء  الالسح
(อัลอิสติวาอ์/การประทับอยู่บนบัลลังก์ของอัลลอฮ์) คือ สิ่งที่บรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดา

มิตรสหายของท่านนบี) และบรรดาร่อซูล  ได้มีมติเอกฉันท์ว่า : แท้จริงอัลลอฮ์  
ทรงอยู่บนฟากฟ้าเหนือท้องฟ้าทั้งเจ็ดชั้นอยู่บนบัลลังก์ของพระองค์  ซึ่งพระองค์ทรง

แยกจากสิ่งถูกสร้างของพระองค์ (ไม่มีคุณลักษณะใดของสิ่งถูกสร้างที่อยู่ในตัวตนของ

ผู้สร้างและไม่มีคุณลักษณะใดของผู้สร้างที่อยู่ในส่ิงถูกสร้างของพระองค์-ผู้แปล) 
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คำถามที่ 78 : หลักฐานจากอัลกุรอานที่ยืนยันในศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ) 

و  لُ العُ   (อัลอุลูว์/การอยู่เบื้องบน) คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานจากอัลกุรอานที่ยืนยันในคุณลักษณะ ‌ العُلُو (อัลอุลูว์/การอยู่เบื้อง-
บน)  คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า :  

))‌ ‌فيل تُمح‌مَنح ن ح َرحضَ‌فإَلذَا‌هليَ‌تََوُرُ‌أأَمَل فَ‌بلكُمُ‌الْح ‌يََحسل ‌))السَّمَاءل‌أَنح
“พวกเขาจะปลอดภัยหรือ จากการที่ผู้ทรงสถิตอยู่ ณ ฟากฟา้จะให้แผ่นดินสูบ      

พวกเจ้าแล้วขณะน้ันมันจะหวั่นไหว”  

(อัลมุลก์ : 16) 

และดำรัสของพระองค์ที่ว่า :  

مَ‌ربَلّكَ‌(( ‌اسح َعحلَىسَبلّحل ‌))الْح

“จงแซ่ซ้องสดุดีพระผู้อภิบาลแห่งพระเจ้าของเจ้าผู้ทรงสูงส่งยิ่ง”  

(อัลอะอ์ลา : 1) 

และในอายะห์อื่น ๆ  

 

คำถามท ี ่ 79 : หล ักฐานจากซ ุนนะฮ์ (หะด ีษ) ท ี ่ย ืนย ันศ ิฟะฮ์

(คุณลักษณะ)  ُو  لُ الع  (อัลอุลูว์/การอยู่เบื้องบน) คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานจากซุนนะฮ์ (หะดีษ) ที่ยืนยันศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ) ‌ُو ‌لُ‌الع   คือ   

หะดีษญารียะห์ (หะดีษทาสหญิง)  

‌ الَتح‌قَ‌ ؟‌ نَ‌الَُِّ‌يح‌:‌أَ‌ الَ‌قَ‌ف َ‌ ‌‌بل ‌ا‌النَّ‌لََ‌أَ‌ا‌سَ‌مَ‌نَ‌ي ح‌حل‌(( تَ‌نح‌:‌أَ‌ تح‌الَ‌؟‌قَ‌ :‌مَن‌أَنَ‌ الَ‌قَ‌‌ اءل،‌السَّمَ‌:‌فيل

نَةٌ‌نََّّ‌إل‌فَ‌ا‌هَ‌تلقح‌عح‌:‌أل‌ ولُ‌الَِّل،‌قالَ‌سُ‌رَ‌  ))ا‌مُؤحمل
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“เมื่อท่านนบี ‌ ได้ถามนาง (ทาสหญิง) ว่า : ((อัลลอฮ์อยู่ที่ไหน)) ? นางตอบว่า : 

อยู่บนท้องฟา้ หลังจากน้ันนบีถามอกีวา่ : ((ฉันคือใคร ?)) นางตอบว่า : ท่านคือ 

ศาสนทูตของอัลลอฮ์  ท่านนบีจึงกล่าวว่า : ((จงปล่อยนางเถิด (จากการเป็นทาส-ผู้

แปล) แท้จริงนางเป็นผู้ศรัทธา))” 

(บันทึกโดยมุสลิม 537) 

 

คำถามที่ 80 : หลักฐานยืนยันในศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ)  ِاءُ وَ تِ س  ال  (อัลอิส-

ติวาอ์/การประทับอยู่เบื้องบน) คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานยืนยันในศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ) اءُ‌وَ‌تل‌سح‌الال‌  (อัลอิสติวาอ์/การประทับ

อยู่เบื้องบน)  คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

تَ وَىٰ‌(( ‌اسح َٰنُ‌عَلَى‌الحعَرحشل  ))الرَّحمح

“ผู้ทรงกรุณาปราณี ทรงสถิตอยู่บนบัลลังก์”  

(ฏอฮา : 5) 

และยังมีดำรัสของอัลลอฮ์  ในอีก 6 ที่ในอัลกุรอานที่ว่า : 

 (( تَ وَىٰ‌عَلَى‌ الحعَرحشل‌ثَُُّ‌اسح )) 

“แล้วพระองค์ทรงสถิตอยู่บนบัลลังก์” 

 ในซูเราะฮ์อะอ์รอฟ อายะที่ 54, ยูนุส อายะฮ์ที่ 3, อัรเราะอ์ดุ อายะฮ์ที่ 2,   

อัลฟุรกอน อายะฮ์ที่ 59, อัสสัจญ์ดะฮ์ อายะฮ์ที่ 4, อัลหะดีด อายะฮ์ที่ 4 
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คำถามที่ 81 : ความหมายของ  ِاءُ وَ تِ س  ال  (อัลอิสติวาอ์/การประทับอยู่

เบื้องบน) คืออะไร ? 

ตอบ : ความหมายของ اءُ‌وَ‌تل‌سح‌الال‌   คือ การอยู่สูงและเหนือขึ้นไป หมายความว่า : 

พระองค์อยู่สูงและเหนืออะรัช ซึ่งความหมายของอิสติวาอ์นั้นเป็นที่รู้กันทางด้านภาษา

อาหรับ ส่วนรูปแบบวิธีการน้ันเป็นส่ิงที่ไม่มีใครรู้  ดังคำพูดของท่านอิหม่ามมาลิกที่ว่า : 

((อัลอิสติวาอ์นั้นเป็นที่รู้กัน รูปแบบวิธีการนั้นเป็นสิ่งที่ไม่มีใครรู้ การศรัทธาต่อสิ่งนี้

เป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) และการถามถึงวิธีการเป็นบิดอะฮ์)) คือ การถามถึงรูปแบบ

วิธีการ และน่ีเป็นกฎหลักในภาพรวมว่าทุก ๆ ศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ) ของอัลลอฮ์ เป็นส่ิง

ที่รู้กันด้านความหมาย แต่ไม่รู้ถึงรูปแบบวิธีการ 

 

คำถามที่ 82 : หลักอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะ-

มาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของอัลกุรอานอันทรงเกียรติคืออะไร ? 

ตอบ : หลักอะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาว    

ซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องอัลกุรอาน คือ (เชื่อว่า-ผู้แปล) อัลกุรอานเป็นคำพูดของอัลลอฮ์  
ทั้งพยัญชนะและความหมาย เป็นสิ่งที่ถูกประทานลงมาโดยไม่ใช่สิ่งถูกสร้าง  มาจาก

พระองค์และกลับไปสู่พระองค์   

 

คำถามที่ 83 : หลักฐานที่ยืนยันว่าอัลกุรอานเป็นคำพูดของอัลลอฮ์  
คืออะไร ? 

ตอบ : หลักฐานคือดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า :  

مَعَ‌‌(( ‌يَسح ٰ رحهُ‌حَتََّّ تَجَارَكَ‌فأََجل ‌أَحَدٌ‌ملنَ‌الحمُشحرلكليَن‌اسح  ))كَلَامَ‌الَِّل‌وَإلنح

“และหากว่ามีคนใดในบรรดามุชริกได้ขอให้เจ้าคุ้มครอง ก็จงคุ้มครองเขาเถิด        

จนกว่าเขาจะได้ยินดำรัสของอัลลอฮ์”  (อัตเตาบะฮ์ : 6) 



   51       

 
 

คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

ความหมายของคำว่า “ดำรัสของอัลลอฮ์” ในอายะห์น้ีคือ อัลกุรอาน 

 

คำถามที ่ 84 : อะไรคือหลักฐานที ่ยืนยันว่าอัลกุรอานเป็นสิ ่งที ่ถูก
ประทานลงมา ไม่ใช่สิ่งถูกสร้าง  ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันว่าอัลกุรอานเป็นสิ ่งที ่ถูกประทานลงมา คือ ดำรัส

ของอัลลอฮ์  ที่ว่า :  

 ))نَ زَّلَ‌الحفُرحقاَنَ‌عَلَىٰ‌عَبحدلهل‌لليَكُونَ‌لللحعَالَمليَن‌نَذليراًتَ بَارَكَ‌الَّذلي‌((

“ความจำเริญยิ่งแด่พระองค์ ผู้ทรงประทานอัลฟุรกอน (อัลกุรอาน) แก่บ่าวของพระองค์ 

(มุฮัมมัด) เพื่อเขาจะได้เป็นผู้ตักเตือนแก่ปวงชน”  

(อัลฟุรกอน : 1) 

และหลักฐานที่ยืนยันว่าอัลกุรอานไม่ใช่ส่ิงถูกสร้าง คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า: 

َمحرُ‌))  لَحقُ‌وَالْح  ((أَلَا‌لهَُ‌الْح

“พึงรู้เถิดว่า การสรา้งและกิจการทัง้หลายนั้นเป็นสิทธิ์ของพระองค์เท่าน้ัน” 

(อัลอะอ์รอฟ : 54) 

ในโองการนี้พระองค์ทรงบอกว่ากิจการต่าง ๆ ของพระองค์ไม่ใช่สิ่งถูกสร้าง 

และอัลกุรอานก็เป็นหน่ึงในกิจการของพระองค์  ด้วยคำดำรัสของพระองค์ที่ว่า 

‌أمَحرلنَ‌)) نَا‌إلليَحكَ‌رُوحًا‌ملنح للكَ‌أَوححَي ح ((وكََذَٰ  

“และเช่นน้ันแหละ เราได้วะฮีย์ (ประทานอัลกุรอาน) แก่เจ้าตามบัญชาของเรา”         

(อัชชูรอ : 52) 

และเนื ่องจากการพูดของอัลลอฮ์เป็นศิฟะฮ์ (คุณลักษณะ) หนึ่งของพระองค์      

(และอัลกุรอานเป็นคำพูดของอัลลอฮ์–ผู ้แปล) และบรรดาคุณลักษณะทั้งหลายของ

พระองค์ไม่ใช่ส่ิงถูกสร้าง 
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คำถามที่ 85 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์

วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องการเห็นอัลลอฮ์  ? 

ตอบ : อะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) 
ในเรื ่องการเห็นอัลลอฮ์  คือ แท้จริงบรรดาผู้ศรัทธาจะเห็นพระองค์ด้วยตาของ   
พวกเขา ด้วยการมองเห็นจริง ๆ ในวันกิยามะฮ์และในสวรรค์ 

 

คำถามที่ 86 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันการเห็นพระองค์ของบรรดา  
ผู้ศรัทธาในวันอาคิเราะฮ์ (วันสุดท้าย) ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันการเห็นพระองค์ของบรรดาผู้ศรัทธาในวันอาคิเราะฮ์ 

(วันสุดท้าย) คือดำรัสของพระองค์  ที่ว่า : 

رةٌَ‌(( اَ‌نَظلرةٌَ‌‌/وُجُوهٌ‌يَ وحمَئلذ ‌نَضل ‌رَبّلّ  ))إللََٰ

“ในวันน้ันหลาย ๆ ใบหน้าจะเบิกบาน / จ้องมองไปยังพระผู้อภิบาลของมัน”        

(อัลกิยามะฮ์ : 22-23) 

และคำพูดของท่านร่อซูล ที่ว่า : 

ح‌،‌لَا‌رَ‌مَ‌قَ‌الح‌ا‌تَ رَوحنَ‌مَ‌)إنَّكُمح‌سَتَوَحنَ‌ربََّكُمح‌كَ‌ ‌(رُؤحيتَلهل‌‌‌تُضَامُونَ‌فيل

“แท้จริงพวกเจ้าจะได้เห็นพระเจ้าของพวกเจ้า เช่นเดียวกับที่พวกเจ้าเห็นดวงจันทร์    

ไม่มีอะไรบดบังพวกเจ้าในการมองพระองค์” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 7434 และมุสลิม 633) 
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คำถามที่ 87 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์
วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของอีหม่าน (การศรัทธา) ? 

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) เชื่อว่า การอีหม่าน คือ  

การกล่าวด้วยกับลิ้น การเชื่อมั่นด้วยกับหัวใจ และการปฏิบัติด้วยกับร่างกาย ซึ่งจะ

เพิ่มขึ้นด้วยกับการเช่ือฟังและลดลงด้วยการฝ่าฝืน 

 

คำถามที่ 88 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าคำพูดและการปฏิบัติ คือ
ส่วนหนึ่งของอีหม่าน (การศรัทธา) ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันว่าคำพูดและการปฏิบัติ คือส่วนหนึ่งของอีหม่าน    

(การศรัทธา) คือคำพูดของท่านร่อซูล  ที่ว่า 

 ىٰ‌ذَ‌الْحَ‌‌ةُ‌اطَ‌مَ‌ا‌إل‌هَ‌نَ‌دَ‌أح‌،‌وَ‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌‌:لُ‌وح‌ا‌ق ُ‌هَ‌لُ‌ضَ‌فح‌أَ‌،‌فَ‌ةً‌بَ‌عح‌شُ‌‌نَ‌وح‌عُ‌ب ح‌سَ‌وَ‌‌عٌ‌ضح‌بل‌‌انُ‌يحَ‌لإل‌ا)
‌(انل‌يحَ‌الإحل‌‌نَ‌مل‌‌ةٌ‌بَ‌عح‌شُ‌‌اءُ‌يَ‌الححَ‌،‌وَ‌قل‌يح‌رل‌الطَّ‌‌نل‌عَ‌‌

“อีหม่านมี 70 กว่าแขนง ขั้นที่ประเสริฐที่สุดของอีหม่าน คือ คำกล่าววา่  

((ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์)) และขั้นที่ต่ำที่สุดของอีหม่าน คือ การขจัดส่ิงอันตรายออกจาก

ท้องถนนและความละอายเป็นแขนงหน่ึงของการศรัทธา” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 9 และมุสลิม 35 ในสำนวนของท่าน) 

ดังนั้นคำพูดของท่านร่อซูลได้บ่งชี้ว่า คำพูดและการปฏิบัติ คือส่วนหนึ่งของ  

การอีหม่าน 

 

คำถามที ่ 89 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าอีหม่าน (การศรัทธา) 
เพ่ิมขึ้นและลดลง ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันว่าอีหม่าน (การศรัทธา) มีการเพิ ่มขึ ้น คือ ดำรัส

ของอัลลอฮ์ที่ว่า : 
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 ))إلياَنً‌وَيَ زحدَادَ‌الَّذلينَ‌آمَنُوا‌((

“และบรรดาผู้ศรัทธาจะเพิ่มอีหมา่นของพวกเขา” 

(อัลมุดดัซซิร : 31) 

และหลักฐานที่ยืนยันถึงโอกาสที่อีหม่านจะบกพร่องหรืออ่อนแอลง คือ คำพูดของ

ท่านร่อซูล  ที่ว่า :  

ح‌غَ‌ي ُ‌لح‌ا‌ف َ‌رً‌كَ‌نح‌مُ‌‌مح‌كُ‌نح‌ى‌مل‌أَ‌رَ‌‌نح‌مَ‌)  كَ‌لل‌ذَ‌وَ‌‌،هل‌بل‌لح‌قَ‌بل‌فَ‌‌عح‌طل‌تَ‌سح‌يَ‌‌لحَ‌‌نح‌إل‌فَ‌‌،هل‌انل‌سَ‌لل‌بل‌فَ‌‌عح‌طل‌تَ‌سح‌يَ‌‌لحَ‌‌نح‌إل‌فَ‌‌،هل‌دل‌يَ‌بل‌‌هُ‌يْلّ
‌(‌انل‌يحَ‌الإحل‌‌فُ‌عَ‌ضح‌أَ‌‌

“ผู้ใดในหมู่พวกเจ้าเห็นผู้กระทำความผิด ก็จงเปล่ียนแปลงด้วยกับมือของเขา และหากว่า

ไม่สามารถ ก็จงเปล่ียนแปลงด้วยกับล้ินของเขา และถ้าหากว่าไม่สามารถเปล่ียนแปลง

มันได้ ก็จงเปล่ียนแปลงด้วยกับหัวใจของเขา (ออกห่างและดุอาอ์-ผู้แปล) และน่ีคือ   

การศรัทธาที่ออ่นแอที่สุด” 

(บันทึกโดยมุสลิม 49) 

 

คำถามที่ 90 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์
วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ต่อผู้กระทำบาปใหญ ่? พร้อมระบุหลักฐาน ? 

ตอบ : ฮุก่ม (ข้อตัดสิน) ของผู้กระทำบาปใหญ่ตามแนวทางของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์

วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ)  คือ เขานั้นไม่ได้เป็นกาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) และไม่ได้

อยู่ในนรกตลอดกาล  เรื่องของเขานั้นอยู่ ณ ที่อัลลอฮ์  หากพระองค์ทรงประสงค์ 

พระองค์ก็จะลงโทษแก่เขาตามสิ่งที่สมควร และหากพระองค์ประสงค์เพระองค์ก็จะให้

อภัยเขา เน่ืองจากดำรัสของอัลลอฮ์ ที่ว่า : 

‌يَشَاءُ‌(( للكَ‌للمَنح رَكَ‌بلهل‌وَيَ غحفلرُ‌مَا‌دُونَ‌ذَٰ ‌يُشح  ))إلنَّ‌الََِّ‌لَا‌يَ غحفلرُ‌أَنح

“แท้จริง อัลลอฮ์จะไม่ทรงอภัยโทษให้แกส่ิ่งหน่ึงที่ถูกใหม้ีการต้ังภาคีข้ึนแก่พระองค์   
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  และพระองค์จะทรงอภัยแก่ส่ิงอื่นนอกจากน้ันต่อผู้ที่อัลลอฮ์ประสงค์”  

(อินนิสาอ์ : 48) 

 

คำถามที่ 91 : อะไรคือฮุก่ม (ข้อตัดสิน) ของการตัดสินผู้อื่น (มุสลิม) 
ว่าเป็นกาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) ? และอะไรคือหลักฐาน ? 

ตอบ : การตัดสินผู้ศรัทธาว่าเป็นผู้ปฏิเสธศรัทธา คือ สิ่งฮะรอม (สิ่งต้องห้าม) 

และเป็นหน่ึงในบาปใหญ่  และหลักฐานคือคำพูดของท่านร่อซูล ที่ว่า : 

‌(هل‌لل‌تح‌قَ‌كَ‌‌‌وَ‌هُ‌ف َ‌‌ر ‌فح‌كُ‌ا‌بل‌نً‌مل‌ؤح‌مُ‌‌ىٰ‌مَ‌رَ‌‌نح‌)مَ‌

“ใครที่กล่าวหาผู้ศรทัธาคนหน่ึงว่าเป็นกาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) เปรียบเสมือนเขาผู้นั้น 

ได้ฆ่าผู้ที่ถูกกล่าวหา”1 

(บันทึกโดย บุคอรีย์ 6105) 

 

  

 
1 เสริม : การตัดสินผู้หนึ่งว่าตกศาสนา (ตักฟีร/‌ٌتَ‌كح‌فل‌يْح) เป็นเร่ืองท่ีละเอียดอ่อนและมีรายละเอียดค่อนข้างมากในหลักวิชาการ  
แต่เราจะขอกล่าวโดยสรุปดังนี้ 

1. การตัดสินผู้อื ่นว่าตกศาสนานั้น ตามหลักวิชาการแล้ว ถือเป็นเรื่องที ่ทำได้ แต่ผู ้ที ่มีสิทธิ์ตัดสินได้นั้น คือ 
“นักวิชาการที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องนี้” เท่านั้น  ไม่อนุญาตให้มุสลิมท่ีไม่มีความรู้หรือไม่มีความเช่ียวชาญ
เรื่องนี้ตัดสินผู้ใดเด็ดขาดและที่สำคัญพวกท่านเหล่านี้จะไม่ตัดสินใครว่าตกศาสนา เว้นแต่ตามสิ่งที่อัลลอฮ์
และร่อซูลได้ตัดสินเอาไว้ในกุรอานและหะดีษเท่านั้น 

2. การตัดสินผู้อื่นว่าตกศาสนา เป็นเรื่องที่มีรายละเอียดและขั้นตอนอันซับซ้อน ในระหว่างกระบวนการพิจารณา
และการตัดสิน  เพราะหลาย ๆ กรณี คนท่ีทำส่ิงท่ีเสียอิสลามจะไม่ถูกตัดสินว่าเป็นผู้ปฏิเสธศรัทธาอันเนื่องจาก 
“ความไม่รู้” 

3. การตัดสินว่าตกศาสนานั้น บางครั้งนักวิชาการจะทำการตัดสิน “ตัวความเชื่อ” หรือ “การกระทำ” และจะ   
ไม่เหมา “ผู้ที่มีความเชื่อหรือกระทำสิ่งนั้น” ว่าตกศาสนาไปด้วย เพราะหลาย ๆ กรณีท่ีบุคคลนั้นมีข้ออนุโลม
จากการถูกตัดสินว่าตกศาสนา  

4. และรายละเอียดอ่ืน ๆ อีกมากมายท่ีไม่สามารถระบุได้หมด ดังนั้นสมควรสำหรับมุสลิมท่ีจะต้องระวังล้ินของเขา
จากการกล่าวหาพี่น้องมุสลิมด้วยกันว่าตกศาสนาอย่างไม่มีความรู้ท่ีครบถ้วนมากพอ 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 92 : อะไรคือจุดยืนของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุน-
นะฮ์ฯ) ในเรื่องของฟิตนะฮ์ (การทดสอบ) การลงโทษ และความผาสุกใน   
กุโบร์ (หลุมฝังศพ)  ? 

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ศรัทธาในเรื่องของฟิตนะฮ์ใน

กุโบร์ (การทดสอบในหลุมฝังศพ) ว่า “ฟิตนะฮ์ (การทดสอบ)” คือการสอบสวนผู้ตายใน

หลุมฝังศพของเขา ในเรื่องของพระเจ้า ศาสนา และนบีของเขา  ทั้งยังศรัทธาว่า มีทั้ง

การประทานความสุขสบายในกุโบร์และมีการลงโทษเช่นกัน หลักฐานคือ  ดำรัส

ของอัลลอฮ์ที่ว่า : 

لُوا‌آلَ‌فلرحعَوحنَ‌)) يًّا‌ۖ‌وَيَ وحمَ‌تَ قُومُ‌السَّاعَةُ‌أدَحخل هَا‌غُدُوًّا‌وَعَشل ‌((‌الحعَذَابل‌أَشَدَّ‌ النَّارُ‌يُ عحرَضُونَ‌عَلَي ح

“ไฟนรกน้ันพวกเขาจะถกูให้เห็นทั้งในยามเช้าและยามเย็น และในวันกิยามะฮ์นั้น 

จะมีเสียงกล่าววา่ จงให้บรวิารของฟริเอาน์เข้าไปรับการลงโทษอันสาหัสยิ่ง”      

(ฆอฟิร : 46) 

และมีการยืนย ันจากท่านนบีว ่า ท่านได้ขอความคุ ้มครองต่ออ ัลลอฮ์จาก      

การลงโทษในกุโบร์ (หลุมฝังศพ)1 

 

คำถามที่ 93 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์
วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื ่องของความจำเป็นที่จะต้องอยู่เป็น    
ญะมาอะฮ์ (กลุ่มหรือหมู่คณะ) ? พร้อมหลักฐาน ? 

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ศรัทธาว่าจำเป็นที่บรรดา

มุสลิมจะต้องอยู่ร่วมกับกลุ่มของมุสลิมและผู้นำของพวกเขา ห้ามมีการแตกแยก และ

หลักฐานคือดำรัสของอัลลอฮ์ ที่ว่า : 

يعًا‌وَلَا‌(( ‌الَِّل‌جملَ َبحلل مُوا‌بل  ))تَ فَرَّقُواوَاعحتَصل

 
1 บนัทึกโดย บุคอรีย์ (798) และ มุสลิม (589) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

“และพวกเจ้าจงยึดสายเชือก (ศาสนา) ของอัลลอฮ์โดยพรอ้มกันทัง้หมด           

และจงอย่าแตกแยกกัน”  

(อาละอิมรอน : 103) 

 

คำถามที่ 94 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์
วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในการเชื ่อฟังบรรดาผู้นำ ? พร้อมระบุ
หลักฐาน ? 

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ศรัทธาว่าจำเป็นจะต้องรับฟัง 

และเชื่อฟังคำส่ังบรรดาผู้นำมุสลิมในเรื่องที่ถูกต้อง  หลักฐานคือดำรัสของอัลลอฮ์ว่า : 

نحكُمح‌(( َمحرل‌مل ‌الْح  ))يَا‌أيَ  هَا‌الَّذلينَ‌آمَنُوا‌أَطليعُوا‌الََِّ‌وَأَطليعُوا‌الرَّسُولَ‌وَأوُليل

“ผู้ศรัทธาทั้งหลาย จงเช่ือฟังอัลลอฮ์ และจงเช่ือฟังร่อซูลเถิด  

และผู้ปกครองในหมูพ่วกเจ้าด้วย”  

(อันนิสาอ์ : 59) 

และคำพูดของท่านร่อซูลว่า : 

 ‌عَ‌‌سَح‌لَا‌فَ‌‌ة ‌يَ‌صل‌عح‌أمُلرَ‌بلَ‌‌نح‌إل‌،‌فَ‌ة ‌يَ‌صل‌عح‌بلَ‌‌رَ‌يؤُمَ‌‌نح‌‌أَ‌لاَّ‌كَرلهَ،‌إل‌وَ‌‌بَّ‌حَ‌ا‌أَ‌مَ‌يح‌فل‌‌ةُ‌اعَ‌الطَّ‌وَ‌‌عُ‌مح‌السَّ‌‌مل‌لل‌سح‌مُ‌الح‌‌‌ءل‌رح‌مَ‌ى‌الح‌لَ‌)عَ‌
‌(ةَ‌اعَ‌‌طَ‌لَا‌وَ‌

“จำเป็นแก่มุสลิมที่จะต้องรับฟงัและเชื่อฟัง (ผู้นำ) ทั้งในส่ิงที่เขาชอบและไม่ชอบ  

เว้นแต่ว่าเขาจะถูกส่ังให้ทำความชั่ว 

 และหากเขาถูกส่ังให้ทำชั่วจะไมม่ีการรบัฟังและเชื่อฟัง” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 7144 และมุสลิม  )183  
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 95 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะ-
มาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของบรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหาย
ของท่านนบี)  ? 

ตอบ หลักศรัทธาของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องบรรดา

ศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหายของท่านนบี)  คือ จิตใจของพวกเขาจะปราศจากการ  

เป็นศัตรู ปราศจากการเคียดแค้นและการโกรธเกลียด ลิ ้นปราศจากการว่าร้าย     

การสาปแช่ง และการด่าทอบรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหาย) ของท่านร่อซูล  

ยิ่งกว่านั้นพวกเขาจะรักบรรดาศอฮาบะฮ์ (บรรดามิตรสหายของท่านนบี) ทราบถึง

สถานะของพวกท่าน พึงพอใจในตัวพวกท่าน และปฏิบัติตามพวกท่านอย่างดีที ่สุด 

เช่นเดียวกับส่ิงที่อัลลอฮ์ทรงให้ลักษณะของพวกเขาในดำรัสของพระองค์ว่า : 

((‌ ‌بَ عحدلهلمح‌يَ قُولُونَ‌ربَ َّنَا‌اغحفلرح ‌قُ لُوبلنَا‌وَالَّذلينَ‌جَاءُوا‌ملنح ‌وَلَا‌تََحعَلح‌فيل لإحلياَنل وَانلنَا‌الَّذلينَ‌سَبَ قُونَ‌بال لنََا‌وَلإللخح
يمٌ‌ ‌لللَّذلينَ‌آمَنُوا‌ربَ َّنَا‌إلنَّكَ‌رَءُوفٌ‌رَحل ‌((‌غللاًّ

“และบรรดาผู้ที่มาหลังจากพวกเขา โดยพวกเขากล่าววา่ ข้าแต่พระผูอ้ภิบาลของเรา 

ทรงโปรดอภัยให้แก่เราและพี่น้องของเราผู้ซึ่งได้ศรัทธาก่อนหน้าเรา และขอพระองค์

อย่าได้ให้มกีารเคียดแค้นเกิดขึ้นในหัวใจของเราต่อบรรดาผู้ศรัทธา ข้าแต่พระผูอ้ภิบาล

ของเรา แท้จรงิพระองค์ท่านเป็นผู้ทรงเอ็นดู ผู้ทรงเมตตาเสมอ”  

(อัลหัชร์ : 10) 

 

คำถามที่ 96 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์

วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของเครือญาติของท่านร่อซูล  ?  

ตอบ : อะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) มีความเช่ือในเรื่องเครือญาติ

ของท่านร่อซูลว่า แท้จริงชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) จะรักพวกท่าน

เนื่องจาก 2 ประการ ดังน้ี เพราะการศรัทธาของพวกท่านและการเป็นญาติใกล้ชิดกับ

ท่านร่อซูล  แต่ทว่าพวกเขาจะไม่เกินเลยขอบเขตในการรักพวกท่านด้วยการอิบาดะฮ์

ต่อพวกท่านนอกจากอัลลอฮ์ หรือเช่ือในความบริสุทธิ์จากบาปของพวกท่าน 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

คำถามที่ 97 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์
วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของวะลาอ์และบะรออ์ (การเป็นมิตร
การออกห่างบนหนทางของอัลลอฮ์/ اءُ بََ ال   وَ  ءُ لَ الوَ  ) ? 

ตอบ : อะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) 

ในเรื่องของวะลาอ์และบะรออ์ คือ สิ่งดังกล่าวเป็นหนึ่งในข้อบังคับของอีหม่าน และคือ

ข้อกำหนดหน่ึงในคำปฏิญาณที่ว่า “ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” 

ความหมายของ “วะลาอ์ ( ءُ لَ الوَ  )” คือ การรักอัลลอฮ์ ร่อซูลของพระองค์   
และบรรดาผู้ศรัทธา 

ความหมายของ “บะรออ์ ( بَاَءُ ال  )” คือ การบริสุทธิ์จากการปฏิเสธศรัทธาและ
ออกห่างจากบรรดากาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา) ไม่รักหรือเป็นพวกพ้องกับพวกเขา และ  

ละทิ้งการเลียนแบบพวกเขาในสิ่งที่เป็นเรื ่องเฉพาะของพวกเขา แต่การออกห่างน้ัน    

ไม่จำเป็นที่จะต้องอธรรม ลิดรอนสิทธิ์ หรือห้ามการคบค้าสมาคมกับพวกเขา  แท้จริง

แล้วศาสนาอิสลามมาพร้อมกับบทบัญญัติแห่งการมีคุณธรรมและปฏิบัติดีต่อผู้ปฏิเสธ

ศาสนาที่ไม่รุกรานและไม่เป็นศัตรู 

 

คำถามที่ 98 : อะไรคืออะกีดะฮ์ (หลักศรัทธา) ของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์

วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่องของนบีอีซา  ? 

ตอบ : หลักศรัทธาของชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ในเรื่อง

ของท่านนบีอีซา คือ แท้จริงท่านเป็นบ่าวของอัลลอฮ์และเป็นร่อซูลของพระองค์ เป็น

บ่าวผู้ไม่ถูกอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) เป็นร่อซูลผู้ไม่ถูกปฏิเสธได้และแท้จริงท่านนั้นเป็น

มนุษย์ เป็นลูกหลานนบีอาดัม ท่านเป็นส่ิงถูกสร้างจากมารดาโดยไม่มีบิดา 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 99 : อะไรคือจุดยืนของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุน-
นะฮ์ฯ) ต่อศาสนาอื่น ๆ เช่น ศาสนายิวและคริสต ์? 

ตอบ : ชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ศรัทธาว่า ศาสนาอิสลาม

ได้มายกเลิกทุก ๆ ศาสนาก่อนหน้า  และอัลลอฮ์จะไม่ทรงตอบรับศาสนาใดหลังจากการ

แต่งต้ังมุฮัมมัด  เป็นร่อซูล นอกจากอิสลามเท่าน้ัน 

 

คำถามที ่ 100 : อะไรคือหลักฐานจากอัลกุรอานที ่ยืนยันว่าศาสนา
อิสลามคือศาสนาที่ถูกต้อง และศาสนาอื่น ๆ นอกจากอิสลามนั้นเป็นเท็จ ? 

ตอบ : หลักฐานจากอัลกุรอานที่ยืนยันว่าศาสนาอิสลามคือศาสนาที่ถูกต้อง และ

ความเป็นเท็จของศาสนาอื่น ๆ นอกจากอิสลาม คือ ดำรัสของอัลลอฮ์ว่า : 

رةَل‌ملنَ‌(( خل ‌الْح نحهُ‌وَهُوَ‌فيل ‌يُ قحبَلَ‌مل ‌دلينًا‌فَ لَنح لَامل ‌غَيْحَ‌الإحلسح ‌يَ ب حتَغل رلينَ‌وَمَنح اَسل  ))الْح

“และผู้ใดแสวงหาศาสนาหน่ึงศาสนาใดจากอิสลามแล้ว ศาสนาน้ันจะไม่ถูกรับจากเขา

เป็นอันขาด และในปรโลกเขาจะอยู่ในหมู่ผู้ที่ขาดทุน”  

(อาละอิมรอน : 85) 

 

คำถามที่ 101 : อะไรคือหลักฐานจากซุนนะฮ์ (หะดีษ) ที่ยืนยันว่า

จำเป็นต้องศรัทธาต่อร่อซูลมุฮัมมัด  และสิ่งที่ถูกประทานลงมาให้ท่าน ? 

ตอบ : หลักฐานจากซุนนะฮ์ (หะดีษ) ที่ยืนยันว่าจำเป็นต้องศรัทธาต่อร่อซูล  

มุฮัมมัด  และอิสลามที่ท่านนำมา คือคำพูดของท่านนบี  ว่า  : 

‌مَ‌سح‌‌يَ‌دلهل،‌لَا‌يَ‌د ‌بل‌مَّ‌فحسُ‌محَُ‌ن َ‌‌يح‌ذل‌الَّ‌وَ‌) ٌّ،‌ثَُُّ‌يَُ‌رَ‌صح‌‌نَ‌ودليٌّ،‌ولَا‌هُ‌ةل،‌ي َ‌مَّ‌الْحُ‌‌هل‌ذل‌هَ‌‌نح‌دٌ‌مل‌حَ‌‌أَ‌عُ‌بيل  تُ‌‌وح‌انِل
‌بال‌ؤح‌ي ُ‌‌لحَ‌وَ‌ لحتُ‌بل‌‌يح‌ذل‌لَّ‌ملنح ‌كَ‌،‌إل‌هل‌أرُحسل ‌النَّ‌حَ‌صح‌ن‌أَ‌مل‌‌انَ‌لاَّ ‌(ارل‌ابل
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“ฉันขอสาบานต่อผู้ที่ชีวิตของมุฮัมมัดอยูท่ี่พระหัตถ์ของพระองค์ ไมม่ีคนหน่ึงคนใดที่ได้

ยินเกี่ยวกับฉันในประชาชาติน้ีทั้งยิวและคริสต์ หลังจากน้ันเขาได้ตายลงและยังไม่ศรัทธา

ในส่ิงที่ถูกส่งมาให้ฉัน เว้นแต่ทว่าเขาจะเป็นหน่ึงในชาวนรก” 

(บันทึกโดยมุสลิม  )153  

 

คำถามที่ 102 : อะไรคือจุดยืนของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาว 
ซุนนะฮ์ฯ) ต่อตัวบทหลักฐานจากอัลกุรอานและซุนนะฮ์ (หะดีษ) ? พร้อม
ระบุหลักฐาน ? 

ตอบ : จุดยืนของชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ต่อตัวบท

หลักฐานจากอัลกุรอานและซุนนะฮ์ (หะดีษ) คือ การน้อมรับต่อตัวบทหลักฐานจาก   

อัลกุรอานและซุนนะฮ์ (หะดีษ) ที่ศ่อเฮียะฮ์ (ถูกต้อง) และปฏิบัติตามสิ่งนั้นและไม่มีการ

โต้แย้งใด ๆ ด้วยแนวคิด สติปัญญา ขนบธรรมเนียม หรือการกระทำตามอารมณ์ทั้งส้ิน 

หลักฐานคือดำรัสของอัลลอฮ์ว่า : 

))‌ دُوا‌فيل نَ هُمح‌ثَُُّ‌لَا‌يَلَ ‌يَُُكلّمُوكَ‌فليمَا‌شَجَرَ‌بَ ي ح ٰ نُونَ‌حَتََّّ هلمح‌حَرَجًا‌مِلَّا‌قَضَيحتَ‌‌فَلَا‌وَربَلّكَ‌لَا‌يُ ؤحمل أنَ حفُسل

لليمًا  ))وَيُسَللّمُوا‌تَسح

“มิใช่เช่นน้ันดอก ข้าขอสาบานด้วยพระผู้อภิบาลของเจ้าวา่ เขาเหล่าน้ันจะยังไม่ศรัทธา

จนกว่าพวกเขาจะให้เจ้าตัดสินในส่ิงที่ขัดแย้งกันระหว่างพวกเขา แล้วจะไม่พบความ-  

คับใจใด ๆ ในจิตใจของพวกเขาในส่ิงที่เจ้าได้ตัดสินไปและยอมจำนนด้วยดี”  

(อันนิสาอ์ : 65) 
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คำถามที่ 103 : จุดยืนของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) 
ในเรื่องของการญิฮาด (ต่อสู้) ในหนทางของอัลลอฮ์คืออะไร ? จุดประสงค์
ของสิ่งน้ีคืออะไร ? และอะไรคือเงื่อนไขสำคัญที่สุด ? 

ตอบ : ชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) ศรัทธาว่า การญิฮาด 

(การต่อสู้ในทางศาสนา) คือ จุดสูงสุดของศาสนา เป็นสิ่งที่ถูกบัญญัติมาเพื่อเป้าหมาย

อันสูงส่ง ด้วยการทำให้ถ้อยคำแห่งอัตเตาฮีด (“ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์”-ผู้แปล) น้ันสูงส่ง 

และจำเป็นที่การญิฮาด (การต่อสู้ในหนทางศาสนา) จะต้องมีเงื่อนไขและหนึ่งใน

เงื่อนไขที่สำคัญที่สุด คือ ต้องมีศักยภาพและความสามารถและต้องอยู่ภายใต้ธงรบที่

ผู้ปกครองของปวงมุสลิมจัดต้ัง เพราะท่านร่อซูลกล่าวว่า : 

ا‌الإمَامُ‌جُنَّةٌ‌يُ قَاتَلُ‌ملن‌وراَئلهل‌وي تُ َّقَى‌بل‌) ‌(‌هل‌وإنََّّ

“แท้จริงผู้ปกครองคือโล่ที่ถกูให้ต่อสู้เบื้องหลังเขาและใช้เขาเป็นเครื่องป้องกัน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 2957 และมุสลิม 1841) 

 

คำถามที่ 104 : จุดยืนของอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) 
ในพฤติกรรมของกลุ่มก่อการร้ายต่าง ๆ ซึ่งพวกเขาเรียกสิ่งนี้ว่า “การญิ-
ฮาด (การต่อสู้ในนามของศาสนา)” คืออะไร ? 

ตอบ : ชาวอะฮ์ลิซซุนนะฮ์วัลญะมาอะฮ์ (ชาวซุนนะฮ์ฯ) บริสุทธิ์จากพฤติกรรม

ต่าง ๆ ของกลุ่มก่อการร้ายแม้พวกเขาจะเรียกว่า “การญิฮาด (การต่อสู้ในนามศาสนา-

ผู้แปล)” ก็ตาม เพราะว่าดังกล่าวน้ีเป็นแนวทางของพวกคอวาริจญ์1 และการกระทำของ

พวกเขาเป็นการกระทำที่ถูกคัดค้าน เพราะก่อเกิดผลกระทบที่เลวร้ายมากมาย จากการ

สร้างภาพลักษณ์ที ่เสียหายแก่อิสลามและบรรดามุสลิม สร้างความตื ่นตระหนกต่อ  

ความสงบเรียบร้อยของประชาชนและเข่นฆ่าผู้บริสุทธิ์โดยมิชอบ 
 

 
1 กลุ่มหลงผิดกลุ่มหนึ่งท่ีพาดพิงตัวเองไปหาอิสลาม  โดยมีความหลงผิดในเรื่องการญิฮาด การตัดสินมุสลิมว่าเป็นผู้ปฏิเสธ
ศรัทธา (ตักฟีร) อย่างไม่เป็นธรรม ในเร่ืองจุดยืนต่อผู้นำมุสลิมและอ่ืน ๆ อีกมากมาย-ผู้แปล 
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บทท่ี 11 : การอาบน ้าละหมาด 

และการอาบน ้าฆุสล ์

 

คำถามที่ 105 : การอาบน้ำละหมาดคืออะไร ? 

ตอบ : การอาบน้ำละหมาด คือ การล้าง เช็ดตามอวัยวะที ่ระบุไว้ และตาม

รูปแบบวิธีการที่กำหนดไว้ 

 

คำถามที่ 106 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าการอาบน้ำละหมาดจำเป็น
ต่อการละหมาด ? 

ตอบ : การอาบน้ำละหมาดเป็นกุญแจสู่การละหมาด 

หลักฐานที่ยืนยันว่าจำเป็นต้องมีน้ำละหมาด คือ ดำรัสอัลลอฮ์ที่ว่า : 

تُمح‌إللََ‌الصَّلَاةل‌(( كُمح‌يَا‌أيَ  هَا‌الَّذلينَ‌آمَنُوا‌إلذَا‌قُمح ‌وَامحسَحُوا‌بلرُءُوسل لُوا‌وُجُوهَكُمح‌وَأيَحدليَكُمح‌إللََ‌الحمَراَفلقل فاَغحسل

ل‌  ))وَأرَحجُلَكُمح‌إللََ‌الحكَعحبَينح

“ผู้ศรัทธาทั้งหลาย เมื่อพวกเจ้ายืนข้ึนจะไปละหมาด จงล้างหน้าและมือของพวกเจ้า  ถึง

ข้อศอก และจงลูบศีรษะของพวกเจ้าและล้างเท้าของพวกเจ้า 

จนถึงตาตุ่มทั้งสอง”  

(อัลมาอิดะฮ์ : 6) 

และในศ่อเฮียะฮ์ทั้งสอง (บุคอรีย์และมุสลิม) มีรายงานจากท่านอบีฮุรอยเราะฮ์ 

 ว่า : ท่านร่อซูล  กล่าวว่า :  
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ُ‌صَ‌بَ‌قح‌‌ي َ‌لَا‌) ‌ي َ‌دَثَ‌حَ‌حح‌ا‌أَ‌ذَ‌دلكُم‌إل‌حَ‌ةَ‌أَ‌لَا‌لُ‌الَِّ ‌(‌ضَّأتَ وَ‌تََّّ

“อัลลอฮ์จะไม่รับการละหมาดคนหน่ึงคนใดในหมู่พวกท่านเมื่อเขามีฮะดัษ (เล็กและใหญ่) 

จนกว่าเขาจะทำการอาบน้ำละหมาดเสียก่อน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 6954 และ มุสลิม 537) 

 

คำถามที่ 107 : เงื่อนไขของการอาบน้ำละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : เงื่อนไขของการอาบน้ำละหมาด มี 10 ประการ คือ : 

1. นับถือศาสนาอิสลาม 

2. มีสติสัมปชัญญะ 

3. มีความสามารถแยกดีและช่ัวได้ 

4. ต้ังเจตนา 

5. ให้มีความต่อเนื่องในการตั้งเจตนา ด้วยการไม่เปลี่ยนเจตนาเป็นอื่นจนกว่า

เสร็จส้ินจากการอาบน้ำละหมาด 

6. ไม่ทำส่ิงที่ทำให้ต้องอาบน้ำละหมาดใหม่ขณะอาบน้ำละหมาด 

7. ให้ทำการ “อิสตินญาอ์ ( اءٌ‌جَ‌نح‌تل‌سح‌ال‌ )” หรือ “อิสติจมาร ( ارٌ‌مَ‌جح‌تل‌سح‌ال‌ )” (ชำระล้าง
สิ่งสกปรก-ผู้แปล)1 ก่อนการอาบน้ำละหมาด ที่มาจากการปัสสาวะและการ

อุจจาระ 

8. น้ำต้องมีความสะอาดและอนุญาตให้ใช้ได้2 

9. ขจัดส่ิงที่ขัดขวางการไหลผ่านของน้ำไปยังผิวหนัง 

 
1 นิยามของ 2 คำนี้ผู้เขียนจะทำการอธิบายในคำถามข้อ 109-ผู้แปล 
2 ในหลักปฏิบัติ (ฟิกฮ์) น้ำท่ีสะอาดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

1. น้ำท่ีสะอาดท่ีสามารถทำความสะอาดส่ิงสกปรกตามหลักการ (หะดัษ) ได้ เช่น น้ำฝนและน้ำจากแม่น้ำ 
2. น้ำที่สะอาดแต่ไม่สามารถทำความสะอาดสิ่งสกปรกตามหลักการ (หะดัษ) ได้ เช่น น้ำดอกกุหลาบและน้ำที่ใช้

แล้ว ซ่ึงน้ำในกรณีนี้ไม่สามารถใช้อาบน้ำละหมาดได้-ผู้แปล 
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10.  เข้าเวลาละหมาดสำหรับผู้ที่มีหะดัษต่อเนื่อง (เช่น ผู้มีภาวะกลั้นปัสสาวะ

ไม่อยู่หรือปัสสาวะเล็ด)1 

 

คำถามที่ 108 : สิ่งที่เป็นฟัรฎู (สิ่งจำเป็น) ในการอาบน้ำละหมาดมี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : ส่ิงที่เป็นฟัรฎู (ส่ิงจำเป็น) ในการอาบน้ำละหมาด มี 6 อย่าง คือ : 

1. ล้างใบหน้า และส่วนหนึ่งของการล้างใบหน้าคือการบ้วนปากและสูดน้ำเข้า

จมูก 

2. ล้างมือทั้งสองจนถึงข้อศอก 

3. เช็ดทั่วศีรษะและส่วนหน่ึงของการเช็ดทั่วศีรษะคือใบหูทั้งสอง 

4. ล้างเท้าทั้งสองจนถึงตาตุ่ม 

5. ทำตามลำดับอวัยวะที่ต้องอาบน้ำละหมาด ด้วยการเริ่มล้างใบหน้าและตาม

ด้วยมือทั้งสอง (จนถึงข้อศอก-ผู้แปล) ตามด้วยการเช็ดทั่วศีรษะ แล้วตามด้วย

ล้างเท้าทั้งสอง ดังเช่นที่อัลลอฮ์ได้บัญญัติไว้ในอายะฮ์การอาบน้ำละหมาด 

ในซูเราะฮ์อัลมาอิดะฮ์ 

6. ทำต่อเนื่องกัน ความหมายคือ การอาบน้ำละหมาดอวัยวะส่วนต่าง ๆ อย่าง

ต่อเน่ืองเท่าที่สามารถ 

 

คำถามที่ 109 : ลักษณะของการอาบน้ำละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ลักษณะของการอาบน้ำละหมาด ตามที่อยู ่ในอัลกุรอานและซุนนะฮ์   

(หะดีษ) มีดังต่อไปน้ี 

 
1 หมายถึง สำหรับกรณีของผู้ท่ีมีหะดัษตลอดเวลาหรือต่อเนื่อง เช่น มีอาการปัสสาวะเล็ดตลอดเวลา ในกรณีของบุคคลเช่นนี้ 
เขาไม่สามารถท่ีจะรักษาน้ำละหมาดจากเวลาละหมาดหนึ่งไปสู่เวลาถัดไปได้  จำเป็นสำหรับเขาท่ีจะต้องอาบน้ำละหมาดใหม่ทุก
คร้ัง เม่ือต้องการท่ีจะละหมาดในเวลาถัดไป-ผู้แปล 
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1. ให้ผู้อาบน้ำละหมาดเริ่มด้วยการ “อิสตินญาอ์ ( اءٌ‌جَ‌نح‌تل‌سح‌ال‌ )” หรือ “อิสติจมาร 
 หากมีการปัสสาวะหรืออุจจาระ 1”(ال‌سح‌تل‌جح‌مَ‌ارٌ‌)

2. เมื ่อมีฮะดัษ2แต่ไม่ได้มาจากการถ่ายปัสสาวะและอุจจาระ ให้เริ ่มอาบน้ำ

ละหมาดได้เลย 

3. ตั้งเจตนาที่จะขจัดฮะดัษ (เล็ก) นี้ด้วยใจ  โดยไม่ต้องกล่าวออกมา แล้วจึง  

ให้กล่าวว่า “บิสมิลลาฮ์ (ด้วยพระนามของอัลลอฮ์)” 

4. เป็นสิ่งส่งเสริมให้ทำ สำหรับผู้อาบน้ำละหมาดในการเริ่มอาบน้ำละหมาด 

ด้วยกับการล้างฝ่ามือทั้งสองข้าง 3 ครั้ง 

5. บ้วนปากและสูดน้ำเข้าโพรงจมูก 3 ครั้งด้วยการวักน้ำ (ด้วยฝ่ามือ) 3 ครั้ง  

โดยบ้วนปากพร้อมกับสูดน้ำเข้าจมูกในทุก ๆ การวักน้ำ 1 ครั้ง โดยทำการ

บ้วนปากและสูดน้ำเข้าโพรงจมูกด้วยกับมือขวา แล้วส่ังน้ำออกจากจมูกด้วยกบั

มือซ้าย  

การสูดน้ำ คือ การนำน้ำเข้าสู่โพรงจมูก และการสั่งน้ำออก คือ การนำ

น้ำออกจากโพรงจมูก 

6. ล้างหน้า 3 ครั้ง และขอบเขตของใบหน้า คือ จากใบหูฝั่งหน่ึงกว้างมาถึงอีก

ฝั่งหน่ึง และจากไรผมยาวลงมาจนถึงเครา 

7. ล้างมือทั้งสองโดยเริ่มจากปลายนิ้วมือจนไปถึงข้อศอกทั้งสองข้าง 3 ครั้ง 

โดยเริ่มล้างจากมือขวาแล้วตามด้วยมือซ้าย ซึ่งข้อศอกทั้งสองนับรวมอยู่ใน     

การล้างมือด้วย 

8. เช็ดศีรษะทั้งหมด 1 ครั้ง ด้วยการที่เอามือพรมน้ำแล้วลูบเช็ดตั้งแต่ต้นศีรษะ

จนถึงท้ายทอยแล้วให้ลูบกลับไปที่ต้นศีรษะอีกครั้ง 

9. เช็ดหูทั้งสองข้าง ด้วยการเอาน้ิวชี้เช็ดด้านในและเอาน้ิวโป้งเช็ดด้านนอก 

 
1 “อิสตินญาอ์ (‌ٌتلنحجَاء مَارٌ‌) และ “อิสติจมาร ”(السح تلجح คือ การทำความสะอาดบรรดาสิ่งสกปรก (นะญิส) ที่ออกมาจากการ ”(السح

ปัสสาวะและอุจจาระ (แต่ทำความสะอาดด้วยรูปแบบท่ีแตกต่างกัน-ผู้แปล) โดยความแตกต่างระหว่างท้ังสอง คือ  

- “อิสตินญาอ์ (‌ٌتلنحجَاء   คือ การทำความสะอาดด้วยกับน้ำ ”(السح
- และ “อิสติจมาร (‌ٌمَار تلجح  คือ การทำความสะอาดด้วยกับหินและส่ิงท่ีใกล้เคียงกัน ”(السح

2 ฮะดัษ หมายถึง ส่ิงสกปกรตามหลักการอิสลามมี 2 ประเภท 
1. ฮะดัษเล็ก คือ ส่ิงท่ีจำเป็นต้องอาบนำ้ละหมาด หากมีส่ิงนี้และต้องการท่ีจะทำอิบาดะฮ์ (ดูรายละเอียดท่ีข้อ 

110) 
2. ฮะดัษใหญ ่คือ ส่ิงท่ีจำเป็นต้องอาบนำ้ฆุลส์หากมีส่ิงนี้ (ดรูายละเอียดข้อ 112) 
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10.  ล้างเท้าทั้งสองข้างจนถึงตาตุ่ม1 3 ครั้ง เริ่มด้วยการล้างเท้าขวาก่อน 

แล้วจึงตามด้วยเท้าซ้าย และตาตุ่มทั้งสองข้างน้ันรวมอยู่ในการล้างเท้าด้วย 

11.  หลังจากเสร็จส้ินการอาบน้ำละหมาด ส่งเสริมให้กล่าวว่า : 

هَدُ‌أَ‌) ُ،‌وَ‌أَ‌‌شح ‌الَِّ لاَّ لهََ‌إِ ‌لَا‌إِ هَدُ‌أَ‌نح  نَّ‌مُحَمَّدًا‌عَبحدُهُ‌وَرَسُولهُُ(‌أَ‌شح

(อัชฮะดุ อันลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮ์ วะอันนะ มุฮัมมะดัรร่อซูลลุลลอฮ์) 

“ฉันขอปฏิญานตนว่าไม่มีผู้ใดคู่ควรแก่เคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์เท่าน้ัน 

และมุฮัมมัดเป็นศาสนทูตของพระองค์” 

 แท้จริงเมื่อเขากล่าวหลังจากการอาบน้ำละหมาดเสร็จสิ้นแล้ว ประตูสวรรค์ทั้ง  

8 บาน จะถูกเปิดให้แก่เขา เขาจะเข้าประตูบานใดก็ได้ตามที่ต้องการ  ดังที่มีรายงาน

อยู่ในหะดีษที่ศ่อเฮียะฮ์ (ถูกต้อง) 

 เมื่อผู้อาบน้ำละหมาดลดการล้างฝ่ามือ, ใบหน้า, มือทั้งสอง และเท้าทั้งสอง  

ของเขาเพียงครั้งเดียวหรือ 2 ครั้ง ก็ไม่เป็นไร เพราะแท้จริงท่านนบีอาบน้ำละหมาด  

มีทั้งล้าง 1 ครั้ง, 2 ครั้ง และ 3 ครั้ง และที่ส่งเสริมให้กระทำ คือ การล้างทั้งหมด 3 

ครั้ง 

 

คำถามที่ 110 : สิ่งที่ทำให้เสียน้ำละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ส่ิงที่ทำให้เสียน้ำละหมาดมี 4 อย่าง คือ : 

1. ทุกส่ิงที่เคล่ือนออกมาจากทวารทั้งสอง 

2. เสียสติด้วยกับการเป็นบ้า หรือเป็นลม หรือนอนหลับลึก 

3. การรับประทานเน้ืออูฐ 

4. การสัมผัสอวัยวะเพศโดยไม่มีส่ิงปิดกั้น 

 

 
1 ตาตุ่มท้ังสอง คือ กระดูกท้ังสองท่ีปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดตรงจุดต่ำสุดของท่อนขา อยู่บนสองข้างเท้า และสำหรับเท้าทุก
ข้างก็จะมีตาตุ่มสองข้างขนาบอยู่ 



   68       
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คำถามที่ 111 : การอาบน้ำฆุสลค์ืออะไร ? 

ตอบ : การอาบน้ำฆุสล์ คือ การอาบน้ำให้ทั่วทุก ๆ ส่วนของร่างกายด้วยกับ 

รูปแบบกำหนดไว้ 

 

คำถามที่ 112 : สาเหตุใดบ้างที่จำเป็นต้องอาบน้ำฆุสล์ ? 

ตอบ : สาเหตุที่จำเป็นต้องอาบน้ำฆุสล์มี 3 ประการ คือ : 

1. มีน้ำมะนีย์ (อสุจิ) เคล่ือนออกมาพร้อมกับมีความรู้สึกทางเพศ 

2. การมีเพศสัมพันธ์ แม้จะยังไม่เสร็จส้ินก็ตาม 

3. มีเฮฎ (เลือดประจำเดือน) หรือมีนิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) 

 

คำถามที่ 113 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าจำเป็นจะต้องอาบน้ำฆุสล์
เมื่อมีหนึ่งในข้อที่จำเป็นจะต้องอาบน้ำฆุสล์ ? 

ตอบ : หลักฐานที่ยืนยันว่าจำเป็นจะต้องอาบน้ำฆุสล์ คือ ดำรัสของอัลลอฮ์ ที่ว่า: 

‌كُن حتُمح‌جُنُ بًا‌((  ))فاَطَّهَّرُواوَإلنح

“และหากพวกเจ้ามีญะนาบะฮ์ (ฮะดัษใหญ่) ก็จงชำระร่างกายให้สะอาด”           

(อัลมาอิดะฮ์ : 6) 

 

คำถามที่ 114 : วิธีการอาบน้ำฆุสลม์ีกี่ประเภท ? 

ตอบ : การอาบน้ำฆุสล์ มี 2 ประเภท คือ การอาบน้ำอย่างสมบูรณ์ และการ-

อาบน้ำที่ถือว่าใช้ได้ (ข้ันต่ำสุด-ผู้แปล) 



   69       
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วิธีการอาบน้ำอย่างสมบูรณ์ครบถ้วน คือ การตั้งเจตนาด้วยกับหัวใจที่จะขจัด

ฮะดัษนี้ หลังจากน้ันให้กล่าวบิสมิลลาฮ์1 และล้างมือทั้งสองของเขา 3 ครั้ง แล้วจึงล้าง

อวัยวะเพศของเขา จากน้ันให้อาบน้ำละหมาดให้สมบูรณ์ แล้วราดน้ำรดบนศีรษะของเขา 

3 ครั้ง โดยให้สางผมด้วยกับมือของเขา แล้วราดน้ำรดส่วนที่เหลือของร่างกาย 1 ครั้ง 

วิธีการอาบน้ำที่ถือว่าใช้ได้ (ขั้นต่ำสุด-ผู้แปล) คือ การตั้งเจตนาด้วยกับหัวใจ  

ที่จะขจัดฮะดัษน้ี หลังจากน้ันให้กล่าวบิสมิลลาฮ์ แล้วราดน้ำทั่วร่างกายของเขา 1 ครั้ง 

รวมถึงการบ้วนปากและสูดน้ำและส่ังออกทางจมูกด้วย 

 

คำถามที่ 115 : ข้อดีของการอาบน้ำละหมาดและการอาบน้ำฆุสล์มี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อดีของการอาบน้ำละหมาดและการอาบน้ำฆุสล์มีมากมาย สิ่งที่สำคัญ

ที่สุด ได้แก่ 

1. แท้จริงศาสนาอิสลามเป็นศาสนาอันยิ่งใหญ่ เป็นศาสนาที่เชิญชวนผู้คนมาสู่     

การชำระล้างทั้งภายนอกและภายใน 

2. ได้รับผลบุญและลบล้างความผิด 

3. เป็นการเตรียมตัวเพื่อเข้าเฝ้าอัลลอฮ์ในการละหมาดด้วยกับสภาพที่ดีที่สุด 

4. การรักษาสุขอนามัยของร่างกาย ปลอดจากโรคภัย และทำให้ร่างกาย     

มีความสมบูรณ์ 

 

 

  

 
1 หากอยู่ในห้องนำ้ให้กล่าวในใจ-ผู้แปล 
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บทท่ี 12 : การละหมาด 

 

คำถามที่ 116 : การละหมาดคืออะไร  

ตอบ : การละหมาด คือ การทำอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) ด้วยกับคำพูดและ   

การกระทำที่ถูกกำหนดไว้  เริ่มต้นด้วยกับการกล่าวตักบีรและจบด้วยการให้สลาม 

 

คำถามที่ 117 : การละหมาดฟัรฎู (จำเป็น) มีกี่ช่วงเวลา ? 

ตอบ : การละหมาดฟัรฏูมี 5 เวลาทั้งในตอนเช้าและตอนเย็น ได้แก่ : 

1. เวลาฟัจริ (ศุบฮิ-ผู้แปล) (มี 2 ร็อกอะฮ์) 

2. เวลาซุฮ์ริ (มี 4 ร็อกอะฮ์) 

3. เวลาอัสริ (มี 4 ร็อกอะฮ์) 

4. เวลามัฆริบ (มี 3 ร็อกอะฮ์) 

5. เวลาอิชาอ์ (มี 4 ร็อกอะฮ์) 

 

คำถามที่ 118 : อะไรคือหลักฐานทีย่ืนยันว่าจำเป็นต้องละหมาด ? 

ตอบ : การละหมาดคือรุก่น (องค์ประกอบ) ที่สำคัญที่สุดของอิสลาม รองจาก

การกล่าวชะฮาดะฮ์ และหลักฐานที่ยืนยันว่าจำเป็นต้องละหมาด มีระบุในอัลกุรอาน  

ซุนนะฮ์ (หะดีษ) และอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  

 หลักฐานจากอัลกุรอาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์ ที่ว่า : 

 ))وَأقَليمُوا‌الصَّلَاةَ‌((
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“และพวกเจ้าทั้งหลายจงดำรงไว้ซึง่การละหมาด”  

(อัลบะเกาะเราะฮ์ : 43) 

 ในซุนนะฮ์ (หะดีษ) คือ หะดีษจากท่าน อิบนุ อุมัร ว่า : ท่านร่อซูลกล่าวว่า: 

‌اءل‌تَ‌ي ح‌إل‌وَ‌‌،ةل‌لَا‌الصَّ‌‌امل‌قَ‌إل‌وَ‌‌،اللهل‌‌ولُ‌سُ‌ا‌رَّ‌دً‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌وَ‌‌،اللهل‌‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌نح‌أَ‌‌ةل‌ادَ‌هَ‌شَ‌‌:س ‌خَح‌ى‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌سح‌الإحل‌‌نلَ‌بُ‌)
‌(انَ‌ضَ‌مَ‌رَ‌‌مل‌وح‌صَ‌وَ‌‌،تل‌يح‌ب َ‌الح‌‌جلّ‌حَ‌وَ‌‌،اةل‌كَ‌الزَّ‌

“ศาสนาอิสลามถูกสร้างด้วยเสาหลัก 5 ประการ คือ “การปฏิญานตนว่าไมม่ีพระเจ้า  

อื่นใด (ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้) นอกจากอัลลอฮ์เทา่น้ัน” และการปฏิญาน

ตนว่า “มุฮัมมัดเป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์” การดำรงไว้ซึง่การละหมาด การจา่ยซะกาต     

การประกอบพธิีฮัจญ์ และการถือศีลอดในเดือนเราะมะฏอน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 8 และมุสลิม 21) 

ส่วนอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  คือ บรรดามุสลิมมีมติเอกฉันท์ในการเป็นวาญิบ 

(สิ่งจำเป็น) ของการละหมาด 5 เวลา และเป็นกุฟร์ (การปฏิเสธศรัทธา) สำหรับผู้ที่

ปฏิเสธการละหมาด 

 

คำถามที่ 119 : ฮุก่ม (ข้อตัดสิน) ของการละทิ้งละหมาดคืออะไร ? 
หลักฐานคืออะไร ? 

ตอบ : การละทิ้งละหมาด คือ กุฟร์ (การปฏิเสธศรัทธา) ทำให้ออกจากศาสนา

อิสลามและหลักฐาน คือ คำพูดของท่านร่อซูล  ว่า : 

‌والحكُفحرل‌تَ رحكَ‌الصَّلاةل( رحكل َ‌الشلّ ‌وبينح َ‌الرَّجُلل ‌)إنَّ‌بينح

“แท้จริงส่ิงที่อยู่ระหวา่งชายคนหน่ึงกับการต้ังภาคีและเป็นกาเฟร (ผู้ปฏิเสธศรัทธา)               

คือ การละทิ้งละหมาด” 

(บันทึกโดยมุสลิม 82) 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 120 : เงื่อนไขจำเป็น (วาญิบ) ของการละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : เงื่อนไขของการละหมาดมี 9 ประการ คือ : 

1. นับถือศาสนาอิสลาม 

2. มีสติสัมปชัญญะ 

3. สามารถแยกดีและช่ัวได้ 

4. ไม่มีฮะดัษ 

5. ร่างกาย เส้ือผ้าและสถานที่ละหมาด1 ปราศจากนะญิส (ส่ิงสกปรก) 

6. ปกปิดเอาเราะฮ์ (ส่วนพึงสงวน) 

7. เข้าเวลาละหมาด 

8. ผินหน้าไปทางกิบลัต 

9. ต้ังเจตนา 

 

คำถามที่ 121 : รกุ่น (องค์ประกอบ) ของการละหมาด มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : รุก่น (องค์ประกอบ) ของการละหมาดมี 14 ประการ ดังต่อไปน้ี : 

1. การยืนตรง หากมีความสามารถ 

2. ตักบีร่อตุลเอียะห์รอม (การตักบีรครั้งแรกในการเริ่มละหมาด โดยให้น้ิวชิดกัน
และผินฝ่ามือไปทางด้านหน้า จากนั้นยกมือทั้งสองขึ้นเสมอหัวไหล่หรือติ่งหู

พร้อมกับกล่าวว่า “อัลลอฮุอักบัร (อัลลอฮ์ผู้ทรงยิ่งใหญ่/ بَُ‌كح‌أَ‌‌للهُ‌اَ‌ )”-ผู้แปล)” 

3. อ่านซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ 

4. รุกัวะอ์ 

5. เงยหน้าขึ้นยืนตรงหลังจากการรุกัวะอ์ 

6. สุญูด (ก้มกราบ) ด้วยอวัยวะทั้งเจ็ด 

7. ขึ้นจากสุญูด (ก้มกราบ)  

8. น่ังระหว่างสองสุญูด (ก้มกราบ)  

9. มีความสงบน่ิงในทุก ๆ รุก่น (องค์ประกอบ)  
 

1 (บุกอะฮ/์‌ُعَة   คือ สถานท่ีละหมาดรวมถึงสถานท่ีสุญดู (ก้มกราบ) (البُ قح
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10.  เรียงตามลำดับขั้นตอน 

11.  การกล่าวตะชะฮุดครั้งสุดท้าย 

12.  น่ังตะชะฮุดครั้งสุดท้าย 

13.  เศาะลาวาตท่านนบี 

14.  ให้สลามสองรอบ (ทั้งหันซ้ายและขวา-ผู้แปล) 

 

คำถามที่ 122 : อะไรคือความสำคญัของซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ ? 

ตอบ : ซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ คือ ซูเราะฮ์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในอัลกุรอาน จำเป็นจะต้อง

ศึกษาซูเราะฮ์น้ี เพราะการละหมาดจะไม่ถูกตอบรับถ้าไม่อ่านฟาติหะฮ์ และจำนวน    

อายะฮ์ของฟาติหะฮ์นั ้นด้วยอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์) คือ 7 อายะฮ์  และการกล่าว

บิสมิลลาฮ์ฯ (ในทัศนะที่ถูกต้อง) ไม่นับเป็นหนึ่งในอัลฟาติหะฮ์ ซึ่งอัลฟาติหะฮ์คือดำรัส

ของอัลลอฮ์  ที่ว่า 

‌الحعَالَمليَن‌(( دُ‌لِلَّل‌رَبلّ مَح ‌‌)1(الحح يمل ‌الدلّينل‌‌)2(الرَّحمحَنل‌الرَّحل ‌يَ وحمل تَعليُن‌‌)3(مَاللكل كَ‌نَسح كَ‌نَ عحبُدُ‌وَإلياَّ ‌)4(إلياَّ
تَقليمَ‌ راَطَ‌الحمُسح دلنَ‌الصلّ تَ‌عَلَيحهلمح‌‌)5(اهح راَطَ‌الَّذلينَ‌أنَ حعَمح ‌عَلَيحهلمح‌‌‌)6(‌صل  غَيْحل‌الحمَغحضُوبل

 )) )7(وَلَا‌الضَّاللّيَن‌

“การสรรเสริญทั้งหลายนั้น เป็นสิทธิของอัลลอฮฺผู้เป็นพระเจ้าแหง่สากลโลก (1) ผู้ทรง

กรุณาปรานี ผู้ทรงเมตตาเสมอ (2) ผู้ทรงอภิสิทธิ์แหง่วันตอบแทน (3) เฉพาะพระองค์

เท่าน้ันที่พวกข้าพระองค์เคารพอิบาดะฮ์ และเฉพาะพระองค์เท่าน้ันที่พวกข้าพระองค์ขอ

ความช่วยเหลือ (4) ขอพระองค์ทรงแนะนำพวกข้าพระองค์ซึ่งทางอันเที่ยงตรง (5) (คือ) 

ทางของบรรดาผู้ที่พระองค์ได้ทรงโปรดปราณแก่พวกเขา (6) มใิช่ในทางของพวกที่ถกู

กริ้วและมิใช่ทางของพวกที่หลงผิด )7( ” 

 

คำถามที่ 123 : วาญิบ (สิ่งจำเป็น) ในการละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : วาญิบ (ส่ิงจำเป็น) ของการละหมาด มี 8 ประการ ดังต่อไปน้ี : 
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1. การตักบีรทุก ๆ ครั้ง ยกเว้นตักบีร่อตุลเอียะห์รอม 

2. กล่าว “ซุบฮานะร็อบบิยัลอะซีม (มหาบริสุทธิ์แด่พระผู้อภิบาลของฉันผู้ทรง

ยิ่งใหญ่/َ‌الحعَظيحمل‌  ในการรุกัวะอ์ ”(سُبححَانَ‌رَبيلّ
3. กล่าว “สะมิอัลลอฮุลิมันฮะมิดะฮ์ (อัลลอฮ์ผู้ทรงได้ยินผู้ที่สรรเสริญพระองค์ 

/ هُ‌دَ‌حملَ‌‌نح‌مَ‌لل‌‌اللهُ‌‌عَ‌سلَ‌ )” สำหรับอิหม่ามและการละหมาดคนเดียว 

4. กล่าว “ร็อบบะนาวะละกัลฮัมด์ (โอ้ผู้อภิบาลของเรา การสรรเสริญเป็นสิทธิ์

ของพระองค์/ دُ‌مح‌الححَ‌‌كَ‌لَ‌‌ا‌وَ‌نَ‌ب َّ‌رَ‌  )” สำหรับทุก ๆ คน 
5. กล่าว “ซุบฮานะร็อบบิยัลอะอ์ลา (มหาบริสุทธิ์แด่ผู้ทรงอภิบาลของฉันผู้ทรง-

สูงส่ง/ َ‌رَ‌‌‌نَ‌احَ‌بح‌سُ‌‌ ىٰ‌لَ‌عح‌الْحَ‌‌بيلّ )” ในสุญูด (ก้มกราบ)  

6. กล่าว “ร็อบบิฆฟิรลี (โอ้พระผู้อภิบาลของฉัน โปรดอภัยโทษให้แก่ฉัน/ ‌‌بلّ‌رَ‌‌‌
لَي‌رح‌فل‌اغح‌ ) ระหว่างน่ังสองสุญูด (ก้มกราบ)  

7. การกล่าวตะชะฮุดครั้งแรก 

8. น่ังตะชะฮุดครั้งแรก 

 

คำถามที่ 124 : การอ่านตะชะฮุดครั้งแรกคืออะไร ? 

ตอบ : การอ่านตะชะฮุดครั้งแรก คือ การที่ผู้ละหมาดจะต้องกล่าวว่า : 

ى‌‌لَ‌عَ‌ا‌وَ‌نَ‌ي ح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌هُ‌اتُ‌كَ‌رَ‌ب َ‌وَ‌‌اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌،‌وَ‌بل ‌ا‌النَّ‌هَ‌ي َّ‌أَ‌‌كَ‌يح‌لَ‌عَ‌‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌اتُ‌بَ‌يلّ‌الطَّ‌وَ‌‌اتُ‌وَ‌لَ‌الصَّ‌،‌وَ‌لِلَّل‌‌اتُ‌يَّ‌حل‌)التَّ‌
َ‌الحلل‌الصَّ‌‌اللهل‌‌ادل‌بَ‌عل‌ ‌(هُ‌لُ‌وح‌سُ‌رَ‌وَ‌‌هُ‌دُ‌بح‌دًا‌عَ‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌أَ‌،‌وَ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌نح‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌،‌أَ‌ينح

“การให้พรต้อนรับ การอำนวยพร การละหมาดและความดีทั้งหลายเป็นของอัลลอฮ์  
ขอความศานติ ความเมตตาและจำเริญประสบแด่ท่าน โอ้ผู้เป็นนบี และขอความศานติ

ประสบแด่พวกเราและแด่บ่าวที่ดีของพระองค์ ฉันขอปฏิญาณว่าไม่มีพระเจ้าอื่นใดที่คู่ควร

แก่การเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮ์ และฉันขอปฏิญาณว่า มุฮัมมัดเป็นบ่าวและศาสน

ทูตของพระองค์” 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 125 : เมื่อใดที่จะมีการอ่านตะชะฮุดครั้งแรก ? 

ตอบ : การอ่านตะชะฮุดครั้งแรกจะทำเมื่อผู้ละหมาดขึ้นมานั่งหลังจากการสุญูด 

(ก้มกราบ) ครั้งที่สองในร็อกอะฮ์ที่สองของการละหมาดเวลาซุฮ์ริ, อัสริ, มัฆริบ หรือ   

อิชาอ์ 

 

คำถามที่ 126 : การอ่านตะชะฮุดครั้งสุดท้ายคืออะไร ? 

ตอบ : การอ่านตะชะฮุดครั้งสุดท้าย คือ การที่ผู้ละหมาดจะต้องกล่าว : 

ى‌‌لَ‌عَ‌ا‌وَ‌نَ‌ي ح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌هُ‌اتُ‌كَ‌رَ‌ب َ‌وَ‌‌اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌،‌وَ‌بل ‌ا‌النَّ‌هَ‌ي َّ‌أَ‌‌كَ‌يح‌لَ‌عَ‌‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌اتُ‌بَ‌يلّ‌الطَّ‌وَ‌‌اتُ‌وَ‌لَ‌الصَّ‌،‌وَ‌لِلَّل‌‌اتُ‌يَّ‌حل‌التَّ‌)
َ‌الحلل‌الصَّ‌‌اللهل‌‌ادل‌بَ‌عل‌  ،‌هُ‌لُ‌وح‌سُ‌رَ‌وَ‌‌هُ‌دُ‌بح‌دًا‌عَ‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌أَ‌،‌وَ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌نح‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌،‌أَ‌ينح

،‌‌دٌ‌يح‌ملَ‌‌دٌ‌يح‌حملَ‌‌كَ‌نَّ‌،‌إل‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌إل‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌ى‌إل‌لَ‌عَ‌‌تَ‌يح‌لَّ‌ا‌صَ‌مَ‌،‌كَ‌د ‌مَّ‌محَُ‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ى‌محَُ‌لَ‌عَ‌‌للّ‌صَ‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌،مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌إل‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌ى‌إل‌لَ‌عَ‌‌تَ‌كح‌رَ‌ا‌باَ‌مَ‌،‌كَ‌د ‌مَّ‌محَُ‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌د ‌مَّ‌ى‌محَُ‌لَ‌عَ‌‌كح‌رل‌باَ‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌

 (‌دٌ‌يح‌ملَ‌‌دٌ‌يح‌حملَ‌‌كَ‌نَّ‌إل‌

“การให้พรต้อนรับ การอำนวยพร การละหมาดและความดีพร้อมเป็นของอัลลอฮ์ ขอ

ความศานติ ความเมตตาและจำเริญประสบแด่ท่าน โอ้ผู้เป็นนบี และขอความศานติ

ประสบแด่พวกเราและแด่บ่าวที่ดีของพระองค์ ฉันขอปฏิญาณว่าไม่มีพระเจ้าอื่นใดที่คู่ควร

แก่การเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮแ์ละฉันขอปฏิญาณว่า มุฮัมมัดเป็นบ่าวและศาสน

ทูตของพระองค์ 
โอ้ อัลลอฮ์ โปรดประทานพรแก่มฮุัมมดัและลูกหลานของมุฮัมมัด เหมือนกับทีพ่ระองค์

ไดป้ระทานพรแก่อิบรอฮมีและลูกหลานของอิบรอฮีม พระองค์คือผู้ควรแก่การสรรเสริญ 

ผู้ทรงเกียรติ โอ้อัลลอฮ์ โปรดประทานความจำเริญแก่มุฮมัมัดและลูกหลานของมุฮมัมัด 

เหมือนกับที่พระองค์ได้ประทานความจำเริญแก่อิบรอฮีมและลูกหลานของอิบรอฮีม 

พระองค์คือผู้ได้รับการสรรเสริญ ผู้ทรงเกียรติ” 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 127 : เมื่อใดที่จะมีการอ่านตะชะฮุดครั้งสุดท้าย ? 

ตอบ : การอ่านตะชะฮุดครั้งสุดท้ายจะทำเมื่อผู้ละหมาดขึ้นมานั่งหลังจากการ-

สุญูด (ก้มกราบ) ครั้งที่สองในร็อกอะฮ์สุดท้าย 

 

คำถามที่ 128 : ซุนนะฮ์ (สิ่งที่ส่งเสริมให้กระทำ) ในการละหมาดมี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : ซุนนะฮ์ในการละหมาดมีมากมาย แบ่งเป็น 2 ประเภท  

  ประเภทที่ 1 : ซุนนะฮ์ด้วยคำกล่าว เช่น : 

1. ดุอาอ์อิสติฟตาห์ การกล่าว “อะอูซุบิลลาฮิมินัชชัยฏอนิรเราะญีม (ตะเอาวุซ)”,  

การกล่าว “บิสมิลลาฮิรเราะฮ์มานิรเราะฮ์ฮีม (บัสมะละฮ์)” และการกล่าว 

“อามีน (ตะอ์มีน)” 

2. การกล่าวตัสเบียะห์ (การกล่าว “ซุบฮานัลลอฮ์...”) มากกว่า 1 ครั ้งใน    

การรุกัวะอ์และการสุญูด (ก้มกราบ)  

3. การกล่าวดุอาอ์ขออภัยโทษมากกวา่ 1 ครั้งในการน่ังระหว่างสองสุญูดทั้งสอง 

(ก้มกราบ)  

4. การขอดุอาอ์ในตอนท้ายของการตะชะฮุดครั้งสุดท้าย 

5. การอ่านเสียงดังในการละหมาดศุบฮิ สองร็อกอะฮ์แรกของการละหมาด

เวลามัฆริบและอิชาอ์ ในการละหมาดวันศุกร์ การละหมาดวันอีดทั ้งสอง,  

การละหมาดขอฝน และการละหมาดจันทรคราส 

6. การอ่านเสียงค่อย1ในการละหมาดซุฮ์ริและอัสริ ร็อกอะฮ์ที ่สามของการ

ละหมาดมัฆริบ และสองร็อกอะฮ์สุดท้ายของการละหมาดอิชาอ์ 

7. การอ่านอัลกุรอาน (ซูเราะฮ์อื่น ๆ) เพิ่มหลังจากการอ่านซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ 

ประเภทที่ 2 : ซุนนะฮ์ด้วยการกระทำ เช่น : 

1. วางมือขวาทับมือซ้ายขณะยืน 
 

1 หนึ่งในความผิดพลาดที่พบได้บ่อยในการละหมาดเสียงค่อย คือ การใช้วิธีการอ่านในใจ จำเป็นที่ผู้ละหมาดจะต้องอ่านด้วย
การขยับปากและล้ินของเขาทุกคร้ังเม่ืออ่านเสียงค่อย-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

2. ยกมือทั้งสองขึ้นมาเสมอหัวไหล่หรือใบหู (ติ่งหู) ทั้งสอง ใน 4 สภาพ คือ 

เมื่อตักบีร่อตุลเอียะห์รอม เมื่อจะลงรุกัวะอ์ เมื่อขึ้นมาจากการรุกัวะอ์ และเมื่อ

ยืนข้ึนมาหลังจากตะชะฮุดครั้งแรก 

3. ให้ศรีษะอยู่ในระดับเดียวกับแผ่นหลังในขณะรุกัวะอ ์

4. แยกต้นแขนออกข้างลำตัวและแยกท้องออกจากขาอ่อนในขณะสุญูด (ก้ม

กราบ)   

5. ยกข้อศอกขึ้นเหนือพื้นในขณะสุญูด (ก้มกราบ)  

6. การนั่งแบบ “อิฟติรอช ( اشُ‌تلَ‌فح‌الال‌ ) ” คือ การที่ผู้ละหมาดนั่งบนเท้าซ้าย และ

เท้าขวายันพื้นในตอนตะชะฮุดครั้งแรก ระหว่างสองสุญูด (ก้มกราบ) และใน

ตะชะฮุดครั้งสุดท้ายสำหรับการละหมาดที่มี 2 ร็อกอะฮ์ 

7. การน่ังแบบ “ตะวัรรุ๊ก (‌ُالت َّوَر ك) ” ในตะชะฮุดครั้งสุดท้ายสำหรับการละหมาดที่
มี  3 ร็อกอะฮ์และ 4 ร็อกอะฮ์ และการนั่งแบบน้ีคือ การที่ผู้ละหมาดนั่งลง

พื้น เอาเท้าซ้ายสอดใต้เท้าขวาและเอาเท้าขวายันพื้นไว้ 

 

คำถามที่ 129 : อะไรคือความแตกต่างระหว่างรุก่น (องค์ประกอบ) กับ 
วาญิบ (สิ่งจำเป็น) และซุนนะฮ์ต่าง ๆ ของการละหมาด ? 

ตอบ : รุก่น (องค์ประกอบ)  คือ สิ่งที่ทำให้การละหมาดเป็นโมฆะเมื่อละทิ้ง   

ส่ิงน้ันโดยเจตนาหรือหลงลืมก็ตาม 

 และวาญิบ (ส่ิงจำเป็น)  คือ ส่ิงที่ทำให้การละหมาดเป็นโมฆะเมื่อละทิ้งโดยเจตนา  

ส่วนการละทิ้งแบบหลงลืมนั้นให้ซ่อมแซมละหมาดด้วยการสุญูด (ก้มกราบ) ซะฮ์วีย์1 (2 

ครั้ง) 

 และซุนนะฮ์  คือ การกระทำอันเป็นสิ่งส่งเสริมให้ปฏิบัติ สิ่งนี้จะไม่ทำให้การ

ละหมาดเป็นโมฆะเนื่องจากการละทิ้งซุนนะฮ์ใดซุนนะฮ์หนึ ่ง โดยเจตนาหรือหลงลืม    

ก็ตาม 

 
1 สุญูดซะฮ์วีย์ คือ การสุญูดหลังจากอ่านตะชะฮุดครั้งทุดท้ายเสร็จ 2 ครั้ง (แทนที่จะให้สลาม) โดยให้อ่านทุกอย่างเหมือน 
การสุญูดท่ัวไป และเม่ือข้ึนมานั่งหลังจากสุญูดเรียบร้อยแล้ว ให้ทำการสลามทันที ไม่ต้องอ่านดุอาอ์ตะชะฮุดอีกคร้ัง-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

 

คำถามที่ 130 : วิธีการละหมาดมีรปูแบบอย่างไร ? 

ตอบ : วิธีการละหมาดตามที่มีแบบอย่างจากท่านนบี มีดังต่อไปน้ี 

1. ผินหน้าไปทางกิบลัต โดยตั้งเจตนาละหมาดในเวลาที่ต้องการละหมาดด้วยกับ

หัวใจ ไม่ต้องกล่าวออกมากับลิ้น แล้วทำการตักบีร่อตุลเอียะฮ์รอมในสภาพยืน 

โดยกล่าวว่า : “อัลลอฮุอักบัร (อัลลอฮ์ผู้ทรงยิ่งใหญ่/ بَُ‌كح‌أَ‌‌‌اللهُ‌ -ผู้แปล)” และให้

สายตามองไปที่ตำแหน่งสุญูด (ก้มกราบ)  

 

2. ยกมือทั้งสองข้างขณะตักบีร่อตุลเอียะฮ์รอม เสมอหัวไหล่หรือติ่งหู  แล้วจึง

วางมือขวาทับมือซ้าย บรรดาอุลามาอ์ (ผู ้ร ู ้) มีความเห็นต่างกันในเรื ่อง

ตำแหน่งการวางมือ บางท่านกล่าวว่า : บริเวณหน้าอก  บางท่านกล่าวว่า : 

ใต้สะดือ  บางท่านกล่าวว่า : เหนือสะดือ  และอุลามาอ์ (ผู้รู้) บางท่านให้ผู้

ละหมาดเลือกปฏิบัติแบบใดก็ได้ เพราะเรื่องดังกล่าวเป็นเรื่องเปิดกว้าง 

 

3. ส่งเสริมให้อ่านดุอาอ์อิสติฟตาห์ ตามสำนวนที่มีรายงานยืนยันจากท่านนบีใน  

ดุอาอ์อิสติฟตาห์ ส่วนหน่ึงจากบางสำนวน คือ :                                            

‌(‌كَ‌يْحُ‌غَ‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌وَ‌‌كَ‌د ‌جَ‌‌الََ‌عَ‌ت َ‌وَ‌‌كَ‌اسحُ‌‌كَ‌ارَ‌بَ‌ت َ‌وَ‌‌كَ‌دل‌مح‌بلَ‌وَ‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌‌كَ‌انَ‌حَ‌بح‌)سُ‌
“มหาบริสุทธิแ์ด่พระองค์ ข้าแด่อัลลอฮด้์วยการสรรเสริญพระองค์       

และด้วยพระนามของพระองค์ที่มงคลยิ่ง และเกียรติยศของพระองค์ที่สูงส่งยิ่ง 

และไม่มีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีอย่างเทีย่งแท้นอกจากพระองค์” 

 

และชาวสะลัฟส่วนใหญ่ได้อ่านดุอาอ์อิสติฟตาห์สำนวนนี้ ซึ ่งท่านอุมัร   

อิบนุลค็อฏฏ็อบ ได้อ่านดุอาอ์บทนี้เสียงดังเพื่อสอนให้ผู้คนรู้ถึงสำนวนน้ี 

 

4. ให้กล่าวหลังจากดุอาอ์อิสติฟตาห์ ว่า :   

(‌‌،مل‌يح‌جل‌الرَّ‌‌انل‌طَ‌يح‌الشَّ‌‌نَ‌مل‌‌للهل‌بال‌‌ذُ‌وح‌عُ‌)أَ‌ يمل َٰ نل‌الرَّحل ‌اللَّ هل‌الرَّحمح مل  بلسح
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

“ฉันขอความคุ้มครองต่ออัลออฮ์ ให้พ้นจากชัยฏอนที่ถูกสาปแช่ง                      

ด้วยพระนามของอัลลอฮ์ผู้ทรงกรุณา ผูท้รงปราณีเสมอ” 
 

แล้วจึงอ่านซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ หลังจากนั้นให้อ่านซูเราะฮ์อื่นตามแต่     

ความสะดวกในอัลกุรอาน 

 

5. ให้ลงรุกัวะอ์พร้อมกับตักบีรโดยยกมือขึ ้นมาเสมอหัวไหล่หรือติ ่งหูทั ้งสอง   

ก่อน แล้วจึงนำศีรษะก้มลงอยู่ในระดับเดียวกับแผ่นหลัง ไม่ต่ำกว่าไม่สูงกว่า 

จากนั้นเอามือทั้งสองจับหัวเข่าทั ้งสองโดยที่นิ้วมือกางออก และให้สงบน่ิง

ในขณะรุกัวะอ์ พร้อมกล่าวว่า : 

َ‌رَ‌‌انَ‌حَ‌)سُبح‌ (يح‌ظل‌عَ‌الح‌‌بيلّ  مل
“มหาบริสุทธิแ์ด่พระผู้อภิบาลของฉัน ผูท้รงยิง่ใหญ่” 

 

และที่ดีที่สุด คือ การกล่าวเช่นน้ี 3 ครั้ง 

 

6. ยกศีรษะขึ้นจากการรุกัวะอ์ด้วยการยืนตัวตรง ให้ยกมือทั้งสองขึ้นเสมอหัวไหล่

หรือต่ิงหูทั้งสอง ให้กล่าวขณะยืนตัวตรงว่า :   

‌(هُ‌دَ‌حملَ‌‌نح‌مَ‌لل‌‌اللهُ‌‌عَ‌)سلَ‌
“อัลลอฮ์ทรงได้ยินผู้ที่กล่าวสรรเสริญพระองค์” 

เมื่อเป็นอิหม่ามนำละหมาดหรือละหมาดคนเดียว หลังจากน้ันให้กล่าวว่า : 

 (دُ‌مح‌الححَ‌‌كَ‌لَ‌ا‌وَ‌نَ‌ب َّ‌)رَ‌
“โอ้พระผู้อภิบาลของเรา การสรรเสริญทั้งมวลน้ันเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์” 

 

ถ้าอยากกล่าวเพิ่มให้กล่าวว่า : 

‌وَ‌وَ‌)مللحءَ‌السَّمَ‌ ‌ومللحءَ‌مَ‌رح‌مللحءَ‌الْحَ‌اتل ئحتَ‌ملن‌شَ‌ضل ‌دُ(‌عح‌ء ‌ب َ‌يح‌ا‌شل
“ซึ่งเต็มเปี่ยมอยู่ในชั้นฟ้าและเต็มเปี่ยมในแผ่นดิน และเต็มเปี่ยมอยู่ทั่วทุกส่ิง   

ที่พระองค์ทรงประสงค์” 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

(กล่าว) ทุกคนไม่ว่าจะเป็นอิหม่าม มะอ์มูม หรือละหมาดคนเดียวก็ตาม 

จากน้ันให้สงบน่ิงในขณะที่ยืน โดยให้นำมือมาวางไว้ที่ตำแหน่งเดิม เหมือนกับ 

ที่ยืนในตอนเริ่มแรก ซึ่งถ้าหากต้องการปล่อยมือลง (ขนาบข้างลำตัว-ผู้แปล)      

กส็ามารถกระทำได้เช่นกัน 

7. ให้ลงสุญูด (ก้มกราบ) พร้อมกับตักบีร โดยที่เข่าจะลงพื้นก่อนมือทั้งสอง หาก

นำมือลงก่อนก็ไม่เป็นไร  โดยที่น้ิวเท้าและน้ิวมือหันไปทางกิบลัต ให้น้ิวทั้งหมด

ชิดติดกัน จากน้ันสุญูด (ก้มกราบ) โดยใช้อวัยวะทั้ง 7 ส่วน ได้แก่ :  

7.1.  หน้าผากพร้อมจมูก  

7.2.  มือทั้งสอง  

7.3.  หัวเข่าทั้งสอง  

7.4.  ฝ่าเท้าบริเวณนิ้วเท้าทั้งสอง  

ให้สงบนิ่งตอนสุญูด (ก้มกราบ) และให้กล่าวว่า : 

َ‌رَ‌‌انَ‌حَ‌بح‌)سُ‌  (‌ىٰ‌لَ‌عح‌الْحَ‌‌بيلّ
“มหาบริสุทธิแ์ด่พระผู้อภิบาลของฉัน ผูท้รงสูงส่งยิ่ง” 

 

ที่ดีที่สุด คือ การกล่าวเช่นน้ี 3 ครั้ง โดยให้ต้นแขนทั้งสองกางออกนอก

ลำตัว ช่วงท้องจะต้องไม่แนบชิดกับต้นขาและต้นขาจะไม่แนบชิดกับน่อง 

พร้อมทั้งยกข้อศอกขึ้นเหนือพื้น โดยมีซุนนะฮ์ (สิ่งส่งเสริม) ให้ดุอาอ์ขณะที่

สุญูด (ก้มกราบ) ให้มาก ๆ เพราะมีโอกาสที่จะถูกตอบรับ1  

 

8. ยกศีรษะขึ้นจากสุญูด (ก้มกราบ) พร้อมกับตักบีรและน่ังอย่างสงบน่ิง โดยให้น่ัง

บนเท้าซ ้ายและปล่อยเท้าซ ้ายราบกับพื ้น ส่วนเท้าขวานั ้นให้ย ันพื ้นไว้    

จากน้ันให้วางมือทั้งสองลงบนต้นขาและหัวเข่า พร้อมกับกล่าวคำว่า : 

ح‌‌رح‌فل‌اغح‌‌رَبلّ‌)  (‌ليل
“โอ้อัลลอฮ์ โปรดอภัยโทษให้แก่ฉันด้วยเถิด” 

 

 
1 สำหรับการขอดุอาอ์เป็นภาษาอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่ภาษาอาหรับ ให้ทำการขอในใจ-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

ที่ดีที่สุดคือให้กล่าวเช่นน้ี 3 ครั้ง มีซุนนะฮ์ (ส่ิงส่งเสริม) เช่นเดียวกัน ใน

การกล่าวว่า : 

‌‌رح‌فل‌اغح‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌) ح‌حَمح‌ارح‌،‌وَ‌ليل ‌دل‌اهح‌،‌وَ‌نل‌افل‌عَ‌،‌وَ‌نل ح‌قح‌زُ‌ارح‌،‌وَ‌نِل ‌(نل
“โอ้อัลลอฮ์ ได้โปรดทรงอภัยใหแ้ก่ฉันและได้โปรดทรงเมตตาฉัน 

และได้โปรดให้ฉันมีสุขภาพที่ดีและได้โปรดทรงนำทางฉัน  

และได้โปรดประทานปัจจัยยังชีพใหแ้ก่ฉันด้วยเถิด” 

 

9. ให้สุญูด (ก้มกราบ) ครั้งที่สองพร้อมกับตักบีรในลักษณะเช่นเดียวกับสุญูด   

(ก้มกราบ) ครั้งแรก 

 

10. ให้ยกศีรษะขึ้นพร้อมกับตักบีร แล้วลุกขึ้นยืนไปยังร็อกกะฮ์ที่สอง โดยอาศัย

แรงจากการยันส่วนหน้าของฝ่าเท้าและหัวเข่าทั้งสอง หลังจากนั้นให้อ่านซู-

เราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ แล้วอ่านสิ ่งที่ง ่ายสำหรับเขาตามสะดวกจากอัลกุรอาน 

จากน้ันทำการรุกัวะอ์ครั้งที่สองโดยมีลักษณะเหมือนรุกัวะอ์ในครั้งแรก 

 

11.  เมื่อการละหมาดมีเพียง 2 ร็อกอะฮ์ เช่น ละหมาดศุบฮิ หรือ ละหมาด

วันศุกร์ ให้นั่งหลังจากสุญูด (ก้มกราบ) ที่สอง (ของร็อกอะฮ์สุดท้าย) โดยเท้า

ขวายันพื้นและนั่งทับเท้าซ้ายที่ปล่อยราบกับพื้น วางมือขวาบนต้นขาขวาโดย 

กำน้ิวมือเว้นแต่น้ิวชี้ การปล่อยน้ิวชี้ไว้บ่งบอกถึงการให้เอกภาพแด่อัลลอฮ์1 และ

วางมือซ้ายบนต้นขาซ้ายและหัวเข่า 

 

12.  ให้อ่านตะชะฮุดในการน่ังครั้งน้ี คือคำอ่านที่ว่า : 

ى‌‌لَ‌عَ‌ا‌وَ‌نَ‌ي ح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌هُ‌اتُ‌كَ‌رَ‌ب َ‌وَ‌‌اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌،‌وَ‌بل ‌ا‌النَّ‌هَ‌ي َّ‌أَ‌‌كَ‌يح‌لَ‌عَ‌‌‌مُ‌لَا‌،‌السَّ‌اتُ‌بَ‌يلّ‌الطَّ‌وَ‌‌اتُ‌وَ‌لَ‌الصَّ‌،‌وَ‌لِلَّل‌‌اتُ‌يَّ‌حل‌التَّ‌)
َ‌الحلل‌الصَّ‌‌اللهل‌‌ادل‌بَ‌عل‌  (هُ‌لُ‌وح‌سُ‌رَ‌وَ‌‌هُ‌دُ‌بح‌دًا‌عَ‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌أَ‌،‌وَ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَٰ‌‌إل‌لَا‌‌نح‌أَ‌‌دُ‌هَ‌شح‌،‌أَ‌ينح

“การให้พรต้อนรับการอำนวยพร การละหมาดและความดีทั้งหลายเป็นของอัลลอฮ์ ขอ

ความศานติความเมตตาและความจำเรญิประสบแด่ท่าน โอ้ผู้เป็นนบี และขอความ

 
1 มีอีกรูปแบบหนึ่งของนิ้วมือข้างขวา มีรายงานจากท่านนบี  คือ ท่านได้ปล่อยนิ้วนางและนิ้วก้อย โดยนำเอานิ้วโป้งชน
นิ้วกลางและช้ีข้ึนด้วยกับนิ้วช้ี 
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ศานติประสบแด่พวกเราและแด่ปวงบา่วที่ดีของพระองค์ ฉันขอปฏิญาณว่าไม่มีพระเจ้า

อื่นใดที่คู่ควรแก่การเคารพสักการะนอกจากอัลลอฮ์ และฉันขอปฏิญาณว่า มุฮัมมัดเป็น

บ่าวและศาสนทูตของพระองค์” 

 

หลังจากน้ันให้ทำการเศาะลาวาตท่านนบีอิบรอฮีม โดยให้กล่าวว่า : 

‌‌دٌ‌يح‌حملَ‌‌كَ‌نَّ‌،‌إل‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌إل‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌ى‌إل‌لَ‌عَ‌‌تَ‌يح‌لَّ‌ا‌صَ‌مَ‌،‌كَ‌د ‌مَّ‌محَُ‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌وَ‌‌د ‌مَّ‌ى‌محَُ‌لَ‌عَ‌‌للّ‌صَ‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌)
‌كَ‌نَّ‌،‌إل‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌إل‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌مَ‌يح‌اهل‌رَ‌ب ح‌ى‌إل‌لَ‌عَ‌‌تَ‌كح‌رَ‌ا‌باَ‌مَ‌،‌كَ‌د ‌مَّ‌محَُ‌‌ى‌آلل‌لَ‌عَ‌،‌وَ‌د ‌مَّ‌ى‌محَُ‌لَ‌عَ‌‌كح‌رل‌باَ‌‌مَّ‌هُ‌،‌اللَّ‌دٌ‌يح‌ملَ‌

‌(‌دٌ‌يح‌ملَ‌‌دٌ‌يح‌حملَ‌
‌‌‌‌‌‌“โอ้อัลลอฮ์ โปรดประทานพรแกม่ฮุัมมัดและแก่ลูกหลานของมุฮมัมัด เหมอืนกับที่
พระองค์ได้ประทานพรให้แก่อิบรอฮีมและลูกหลานของอิบรอฮมี พระองค์คือผู้ควรแก่

การสรรเสริญ ผู้ทรงเกยีรติ โอ้อัลลอฮ์ โปรดประทานความจำเริญแก่  มุฮมัมัด และ

ลูกหลานของมุฮมัมัด เหมือนกับที่พระองค์ได้ประทานความจำเริญแก่อิบรอฮมี และ

ลูกหลานของอิบรอฮีม พระองค์คือผู้ได้รับการสรรเสริญ           ผู้ทรงเกียรติ” 

 
หลังจากน้ันให้ขอความคุ้มครองต่ออัลลอฮ์จาก 4 ส่ิงน้ี คือ กล่าวคำว่า : 

‌إل‌‌مَّ‌هُ‌)اللَّ‌ ‌جَهَنَّمَ،‌وَمل‌‌كَ‌بل‌‌وذُ‌عُ‌‌أَ‌نِّل ‌عَذَابل ،‌‌‌‌نح‌ملنح يَا‌وَالحمَمَاتل نَةل‌الحمَحح ‌وَفلت ح ،ل ‌الحقَبح  عَذَابل
‌شَرلّ‌ نَةل‌‌وَملنح يح‌‌فلت ح (الحمَسل ‌الدَّجَّالل ‌حل

“โอ้อัลลอฮ์ ฉันขอความคุ้มครองต่ออัลลอฮ์ให้พ้นจากการทรมานในนรก 

และให้พ้นจากการทรมานในหลุมฝังศพ และให้พ้นจากภัยขณะที่ดำรงชีวิตอยู ่

และภัยจากความตาย และให้พ้นจากความชั่วร้ายของมะซีฮิดดัจญาล” 

หลังจากน้ันให้ขอดุอาอ์ตามที่ต้องการจากส่ิงที่เป็นส่ิงดีต่อดุนยาและอาคิ-

เราะฮ ์

 

13.  ให้หันสลามทางขวามือ ให้ทำการตัดสำนวนสลาม ความหมายของ “การตัด
สำนวน” คือ ไม่ยืดและยาวโดยให้กล่าวว่า :  

(اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌وَ‌‌مح‌كُ‌يح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌)السَّ‌  
“ขอความศานติและความเมตตาของอัลลอฮ์ จงประสบแด่พวกทา่น” 
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แล้วจึงหันสลามทางซ้ายต่อ โดยกล่าวคำกล่าวเช่นเดิมคือ : 

(اللهل‌‌ةُ‌حمحَ‌رَ‌وَ‌‌مح‌كُ‌يح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌)السَّ‌  

“ขอความศานติและความเมตตาของอัลลอฮ์ จงประสบแด่พวกทา่น” 

 

14. หากเป็นการละหมาด 3 ร็อกอะฮ์ เช่น เวลามัฆริบ หรือการละหมาด 4 
ร็อกอะฮ์ เช่น เวลาอัสริและอิชาอ์ ให้ทำการอ่านตะชะฮุดตามที่ถูกระบุไว้

ข้างต้นในตะชะฮุดครั้งแรกเท่าน้ัน (ไม่รวมการเศาะลาวาตอิบรอฮีมียะฮ์-ผู้แปล)    

หลังจากอ่านเสร็จให้ลุกขึ้นยืนโดยใช้แรงเข่าพยุงตัวขึ้น  จากนั้นยกมือทั้ง

สองขึ้นมาเสมอไหล่หรือติ่งหูทั้งสอง พร้อมกล่าวคำว่า : )‌ُبَُ‌كح‌أَ‌‌‌الله(  แล้วจึงอ่าน 

ซูเราะฮ์อัลฟาติหะฮ์ เพียงซูเราะฮ์เดียว โดยให้ทำจนครบรุก่น (องค์ประกอบ) 

(จนถึงร็อกอะฮ์สุดท้าย-ผู้แปล) แล้วจึงน่ังตะชะฮุดและอ่านตะชะฮุดรวมถึงเศาะ-

ลาวาตท่านนบี  และเศาะลาวาตท่านนบีอิบรอฮีมของร็อกอะฮ์ที่สามของ

ละหมาดมัฆริบ และร็อกอะฮ์ที่ส่ีของละหมาดซุฮ์ริ อัสริ และอิชาอ์ การตะชะฮุด

ครั้งนี้ถูกเรียกว่า “การตะชะฮุดครั้งสุดท้าย”  หลังจากนั้นให้ทำการสลามทั้ง

สองข้าง เช่นเดียวกับที่กล่าวในการละหมาด 2 ร็อกอะฮ์ 

 

15.  มีซุนนะฮ์ (ส่ิงที่ส่งเสริม) สำหรับผู้ที่ทำการละหมาดหลังจากให้สลามแล้ว 

ให้กล่าวต่อว่า :         

 تَ‌كح‌ارَ‌بَ‌مُ،‌ت َ‌لَا‌كَ‌السَّ‌نح‌مل‌لامُ‌وَ‌تَ‌السَّ‌نح‌أَ‌‌‌مَّ‌هُ‌،‌اللَّ‌رُ‌اللهَ‌فل‌غح‌ت َ‌سح‌،‌أَ‌رُ‌اللهَ‌فل‌غح‌ت َ‌سح‌،‌أَ‌رُ‌اللهَ‌فل‌غح‌ت َ‌سح‌)أَ‌
‌وَ‌لَا‌ا‌الْحَ‌‌ذَ‌ياَ‌‌  (امل‌رَ‌كح‌الإحل‌لل

“ฉันขออภัยโทษต่ออัลลอฮ์ ฉันขออภัยโทษต่ออัลลอฮ์ ฉันขออภัยโทษต่ออัลลอฮ์ 

โอ้อัลลอฮ์พระองค์ทรงเป็นผู้ศานติและความศานติมาจากพระองค์ พระองค์ทรงมี  

ความจำเริญยิ่ง โอพ้ระผู้ทรงเกรยีงไกรและผู้ทรงมีเกยีรติยิ่ง” 

 

หลังจากน้ันให้กล่าวว่า : 
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دُ‌لَ‌ لحكُ‌وَ‌مُ‌هُ‌الح‌هُ،‌لَ‌كَ‌لَ‌يح‌رل‌‌شَ‌دَهُ‌لَا‌حح‌‌وَ‌‌الُِّٰ‌لاَّ‌هَ‌إل‌لَ‌‌إل‌لَا‌)  انلعَ‌‌‌مَ‌هُ مَّ‌لَا‌،‌اللَّ‌رٌ‌ي ح‌ء ‌قَدل‌شَيح‌‌للّ‌ى‌كُ‌لَ‌وَ‌عَ‌هُ‌،‌وَ‌هُ‌الحمَح
فَ عُ‌ذَ‌،‌وَلَا‌ا‌مَنَ عحتَ‌ا‌أعَحطَ يحت،‌وَلا‌مُعحطل يَ‌للمَ‌للمَ‌ نح كَ‌الْحَ‌ا‌الْحَ‌‌يَ ن ح ‌( د ‌ دلّ‌مل

“ไม่มีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์ ไม่มีหุ้นส่วน (ภาคี) ใด ๆ 

ร่วมกับพระองค์ อำนาจปกครองและการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์ และ

พระองค์ทรงมีอำนาจเหนือทุกส่ิงทุกอยา่ง  โอ้อัลลอฮ์ ไม่มผีู้ใดจะยับยั้งพระองค์ได้เมื่อ

พระองค์ทรงประทานให้ และไมม่ีผู้ใดจะให้ได้เมื่อพระองค์ทรงยับยั้ง  ความมัง่ค่ังไม่

สามารถยังประโยชน์เจ้าของมัน (ให้พ้นจากการลงโทษ) ณ ที่พระองค์ไดเ้ลย” 

 

‌شَ‌ى‌كُ‌لَ‌وَ‌عَ‌هُ‌دُ،‌وَ‌مح‌هُ‌الححَ‌لَ‌كُ‌وَ‌لح‌مُ‌هُ‌الح‌هُ،‌لَ‌كَ‌لَ‌يح‌رل‌‌شَ‌هُ‌لَا‌دَ‌حح‌وَ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌)لَا‌ ةَ‌‌وَّ‌‌ق ُ‌لَا‌لَ‌وَ‌وح‌‌حَ‌،‌لَا‌رٌ‌ي ح‌دل‌ء ‌قَ‌يح‌للّ
‌‌اللهُ‌لاَّ‌إَ‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌نُ،‌لَا‌سح‌اءُ‌الححُ‌نَ‌هُ‌الث َّ‌لَ‌لُ‌وَ‌ضح‌فَ‌هُ‌الح‌لَ‌ةُ‌وَ‌مَ‌عح‌هُ‌النلّ‌هُ،‌لَ‌ياَّ‌‌إل‌لاَّ‌دُ‌إل‌بُ‌عح‌‌ن َ‌لَا‌،‌وَ‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌،‌لَا‌للهل‌‌بال‌لاَّ‌إل‌

َ‌صل‌لل‌مُُح‌ ‌(‌نَ‌وح‌رُ‌افل‌كَ‌رلهَ‌الح‌و‌كَ‌لَ‌ينَ‌وَ‌الدلّ‌‌هُ‌‌لَ‌ينح

“ไม่มีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์ ไม่มีหุ้นส่วน (ภาคี) ใด ๆ 

ร่วมกับพระองค์ อำนาจปกครองและการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์ และ

พระองค์ทรงมีอำนาจเหนือทุกส่ิงอยา่ง ไม่มีพลังและอำนาจใด ๆ นอกจากพลังและ

อำนาจของอัลลอฮ์เท่าน้ัน ไม่มีพระเจ้าอืน่ใด (ทีไ่ด้รับการเคารพภักดีอย่างเที่ยงแท้) 

นอกจากอัลลอฮ์ ความกรุณาเมตตาปราณี ความโปรดปราน และการสรรเสรญิอันดี

งามล้วนเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์ ไมม่ีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีโดยเที่ยงแท้นอกจาก

อัลลอฮ์ โดยที่เรามอบความบริสุทธิใ์จแห่งการยึดมั่นในศาสนาแด่พระองค์ แม้วา่บรรดา

ผู้ปฏิเสธศรัทธาจะชิงชังก็ตาม” 

หลังจากน้ันให้กล่าวคำว่า : 

انَ‌اللهل‌سُ بححَ‌ .1  “มหาบริสุทธิ์แด่อัลลอฮ์” 33 ครั้ง 

‌لحمَح دُ‌للهل‌ا‌ .2 “มวลการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ์แด่อัลลอฮ์” 33 ครั้ง‌ 
 อัลลอฮ์ผู้ทรงยิง่ใหญ่” 33 ครั้ง“  اللهُ‌أكح بَُ‌ .3

หลังจากน้ันก็กล่าวให้ครบ 100 ครั้ง ด้วยกับคำว่า :  
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‌شيء ‌قَ‌ى‌كُ‌لَ‌وَ‌عَ‌هُ‌دُ،‌وَ‌مح‌هُ‌الححَ‌لَ‌كُ‌وَ‌لح‌مُ‌هُ‌الح‌هُ،‌لَ‌كَ‌لَ‌يح‌رل‌‌شَ‌هُ‌لَا‌دَ‌حح‌وَ‌‌‌اللهُ‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَٰ‌‌إل‌لَا‌ ‌رٌ‌ي ح‌دل‌للّ

“ไม่มีผู้สมควรได้รับการเคารพภักดีอื่นใดนอกจากอัลลอฮ์ ไมม่ีภาคีใด ๆ ร่วมกับพระองค์ 

อำนาจทั้งปวงเป็นของพระองค์ และการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ์ของพระองค์ และ

พระองค์ทรงพลานุภาพเหนือทุกส่ิง” 

 

หลังจากน้ันให้อ่านอายะฮ์กุรซีย์และ “ซูเราะฮ์อัลมุเอาวิซาต (ซูเราะห์ที่เป็นการขอ

ความคุ้มครองจากอัลลอฮ์)” ได้แก่ ซูเราะฮ์อัลอิคลาศ} ซูเราะฮ์อัลฟะลัก และซูเราะฮ์- 

อันนาส  

 

คำถามที่ 131: สิ่งทีท่ำให้เสียการละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ส่ิงที่ทำให้เสียการละหมาดที่สำคัญ มี 8 อย่าง ดังต่อไปน้ี : 

1. พูดโดยเจตนา ส่วนการพูดโดยที่ไม่รู้หรือลืมตัวไม่ทำให้เสียการละหมาด 

2. การหัวเราะ 

3. การรับประทานและด่ืม 

4. การเปิดเผยเอาเราะฮ์โดยเจตนา 

5. การหันออกจากทิศกิบลัตมากไปหรือหันหลังให้ 

6. การขยับขยุกขยิกอย่างต่อเน่ืองในการละหมาด 

7. การเสียน้ำละหมาด 

8. การทิ้งสิ่งหนึ่งในรุก่น (องค์ประกอบ) หนึ่งในการละหมาด ทิ้งเงื่อนไขหรือ 

วาญิบ (ส่ิงจำเป็น) หน่ึงโดยเจตนา 

และเรื ่องต่อไปนี้เป็นเรื ่องต้องห้ามไม่อนุญาตให้ทำในการละหมาด คือ    

การมองท้องฟ้า การล่วงหน้าของมะอ์มูมในการปฏิบัติก่อนอิหม่ามหรือการร่วมละหมาด

ญะมาอะฮ์ในขณะที่มีกล่ินไม่พึงประสงค์ 
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คำถามที่ 132 : ข้อดีของการละหมาดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อดีของการละหมาดมีมากมายจากข้อดทีี่สำคัญเช่น : 

1. การละหมาดจะลบล้างความผิดและจะลบล้างบาป 

2. การละหมาดเป็นสัญลักษณ์ของบรรดาคนศอลิฮ์และเป็นสะพานเชื่อมระหว่าง

บ่าวกับพระเจ้า 

3. การละหมาดจะทำให้มุสลิมอยู่ในการดูแลของอัลลอฮ์ พระองค์จะคอยปกป้อง

เขาจากความชั่วร้ายและภัยต่าง ๆ 

4. การละหมาดทำให้หัวใจสงบ ทำให้หัวอกเบิกบาน และทำให้เป็นที่ชื่นตาชื่นใจ 

5. การละหมาดจะหักห้ามการกระทำลามกและความชั่วร้าย 

6. การละหมาด คือ ส่ิงที่ถูกพึ่งพาเมื่อเกิดปัญหาและความทุกข์ 
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บทท่ี 13 : การช าระซะกาต 

 

คำถามที่ 133 : ซะกาตมีความหมายว่าอย่างไร ? 

ตอบ : อัซซะกาต คือ สิทธิ์ส่วนที่เป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) ในทรัพย์สินที่เจาะจง 

มอบแก่กลุ่มคนที่ถูกกำหนดในเวลาที่ถูกกำหนด 

 

คำถามที่ 134 : อะไรคือหลักฐานทีย่ืนยันว่าจำเป็นต้องชำระซะกาต ? 

ตอบ : การจ่ายซะกาตเป็นฟัรฎูใหญ่ (ข้อบังคับ) และเป็นคู่ของการละหมาด เป็น

หน่ึงในรุก่น (องค์ประกอบ) ของอิสลาม และหลักฐานที่ยืนยันถึงความจำเป็นของซะกาต 

มีทั้งจาก : อัลกุรอาน ซุนนะฮ์ (หะดีษ) และอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  

หลักฐานจากอัลกุรอาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์  ที่ว่า : 

 ))وَآتُوا‌الزَّكَاةَ‌((

“พวกเจ้าทัง้หลายจงจ่ายซะกาต”  

(อัลบะเกาะเราะฮ์ : 43) 

จากซุนนะฮ์ (หะดีษ) คือ หะดีษจากท่านอิบนุ อุมัร กล่าวว่า : ท่านร่อซูล กล่าว

ว่า :  

‌اءل‌تَ‌ي ح‌إل‌،‌وَ‌ةل‌لَا‌الصَّ‌‌امل‌قَ‌إل‌،‌وَ‌اللهل‌‌ولُ‌سُ‌ا‌رَّ‌دً‌مَّ‌محَُ‌‌نَّ‌أَ‌،‌وَ‌‌اللهل‌لاَّ‌إل‌‌هَ‌لَ‌‌إل‌لَا‌‌نح‌أَ‌‌ةل‌ادَ‌هَ‌:‌شَ‌س ‌ى‌خَح‌لَ‌عَ‌‌مُ‌لَا‌سح‌الإحل‌‌نلَ‌)بُ‌
‌(انَ‌ضَ‌مَ‌رَ‌‌ومل‌صَ‌،‌وَ‌تل‌يح‌ب َ‌الح‌‌جلّ‌حَ‌،‌وَ‌اةل‌كَ‌الزَّ‌
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“ศาสนาอิสลามถูกสร้างด้วยเสาหลัก 5 ประการ คือ การปฏิญานตนว่า “ไม่มพีระเจ้า  

อื่นใด (ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้) นอกจากอัลลอฮ์เทา่น้ัน” และปฏิญานตน

ว่า “มุฮมัมัดเป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์” และการดำรงไว้ซึง่การละหมาด การจา่ยซะกาต         

การประกอบพธิีฮัจญ์ และการถือศีลอดในเดือนเราะมะฏอน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 8 และมุสลิม 21) 

จากอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  คือ บรรดามุสลิมมีมติเอกฉันท์ต่อการเป็นวาญิบ 

(สิ่งจำเป็น) ของการจ่ายซะกาตและเป็นกุฟร์ (การปฏิเสธศรัทธา) สำหรับผู้ที ่ปฏิเสธ   

ซะกาต 

 

คำถามที่ 135 : ทรัพย์สินชนิดใดบ้างที่จำเป็นต้องจ่ายซะกาต ? 

ตอบ : ประเภททรัพย์สินที่จำเป็นต้องจ่ายซะกาต มี 5 ชนิด คือ : 

1. ปศุสัตว์ส่ีขา คือ อูฐ วัว แพะ และแกะ 

2. พืชผลที่งอกเงยมาจากดิน 

3. เงินตรา คือ ทองคำและเงิน และทำนองเดียวกันกับสิ่งที ่มีสถานะเหมือน   

ทั้งสอง คือ เงินธนบัตรสกุลต่าง ๆ  

4. สินค้าสำหรับการค้าขาย 

5. แร่ธาตุและวัตถุล้ำค่าโบราณ1 

 

คำถามที่ 136 : เงื่อนไขจำเป็น (วาญิบ) ของการจ่ายซะกาตมีอะไรบา้ง 

? 

ตอบ : เงื่อนไขของการจ่ายซะกาต มี 4 ประการ ได้แก่ : 

1. นับถือศาสนาอิสลาม 

 
1 แร่ธาตุ คือ ทุก ๆ สิ่งที่ออกมาจากแผ่นดินที่ถูกสร้างขึ้นมาในแผ่นดินโดยที่ไม่ใช่ตัวแผ่นดินเองจากสิ่งที่มีค่า/วัตถุล้ำค่า
โบราณ คือ ส่ิงท่ีถูกค้นพบในแผ่นดินจากการฝังในยุคญาฮีลียะฮ์ 
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2. เป็นไทโดยสมบูรณ์ (ไม่ใช่ทาส-ผู้แปล) 

3. ครอบครองทรัพย์สินครบอัตราที่กำหนดไว้ 

4. ครอบครองกรรมสิทธิ์อย่างมั่นคง 

5. การครบรอบปีของเงินตรา ปศุสัตว์ และสินค้า1 

 

คำถามที่ 137 : ผู้ใดคืออะฮ์ลุซซะกาต (ชาวซะกาต) ? 

ตอบ : อะฮ์ลุซซะกาต คือ ผู้ที ่มีสิทธิ์ได้รับซะกาต มี 8 จำพวก ซึ่งอัลลอฮ์ได้

เจาะจงพวกเขาไว้ในดำรัสของพระองค์ว่า : 

هَا‌(( اَ‌الصَّدَقاَتُ‌لللحفُقَراَءل‌وَالحمَسَاكلينل‌وَالحعَامللليَن‌عَلَي ح ‌‌إلنََّّ ‌سَبليلل ‌وَالحغَارلمليَن‌وَفيل ‌الرلّقاَبل وَالحمُؤَلَّفَةل‌قُ لُوبُّمُح‌وَفيل

ُ‌عَلليمٌ‌حَكليمٌ‌ ‌ۖ‌فرَليضَةً‌ملنَ‌الَِّل‌ۗ‌وَالَِّ  ))الَِّل‌وَابحنل‌السَّبليلل

“แท้จริงทานทั้งหลายนั้น สำหรับผู้ที่ยากจนและบรรดาผู้ที่ขัดสนและบรรดาเจ้าหน้าที่ใน

การรวบรวม และบรรดาผูท้ี่หัวใจของพวกเขาสนใจอิสลามและในการไถ่ทาส        

และบรรดาผู้ที่มีหน้ีสินล้นตัวและในหนทางของอัลลอฮ์ และผู้ที่อยู่ระหวา่งเดินทาง  

ทั้งน้ีเป็นบัญญัติอันจำเป็นซึ่งมาจากอัลลอฮ์และอัลลอฮ์                         

น้ันเป็นผู้ทรงรอบรู้ ผู้ทรงปรีชาญาณ”  

(อัตเตาบะฮ์ : 60) 

 

คำถามที่ 138 : ข้อดีของการจ่ายซะกาตมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อดีของการจ่ายซะกาตน้ันมีมากมาย เช่น : 

1. เป็นการช่วยเหลือบรรดาคนยากไร้ คนจน และผู้ขัดสน 

 
1 ส่วนส่ิงท่ีงอกเงยจากพื้นดินจากเมล็ดและพืชผล จำเป็นท่ีจะต้องจ่ายซะกาตเม่ือเก็บเก่ียว  ส่วนแร่ธาตุและวัตถุล้ำค่าจำเป็นท่ี

จะต้องจ่ายซะกาตเม่ือพบเจอ  ส่วนสินค้าและกำไรจากการค้า รอบปีของทั้งสองชนิดน้ีจะขึ้นอยู่กับรอบปีของต้นทุนของสิ่งดังกล่าวทั้ง
สอง 
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2. ทำให้การช่วยเหล ือระหว ่างผ ู ้คนในส ังคมนั ้นเก ิดข ึ ้นจร ิง และทำให้

ความสัมพันธ์ระหว่างคนร่ำรวยและคนยากจนแน่นแฟ้น 

3. ชำระล้าง ขัดเกลาจิตใจให้บริสุทธิ์และทำให้ออกห่างจากการตระหน่ีถี่เหนียว 

4. เป็นการรักษาทรัพย์สิน ทำให้มีความจำเริญ การเพิ่มพูนและการทดแทน

จากอัลลอฮ์ 

5. ก่อให้เกิดความดีงามและขจัดความชั่วร้ายและการลงโทษ 
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บทท่ี 14 : การถือศีลอด 

 

คำถามที่ 139 : การถือศีลอดคืออะไร ? 

ตอบ : การถือศีลอด คือ การอิบาดะฮ์ (เคารพภักดี) ต่ออัลลอฮ์ด้วยการละเว้น

จากการกิน การดื่ม และสิ่งที่ทำให้เสียศีลอดทั้งหลาย ตั้งแต่แสงฟะญัร (รุ่งอรุณ) ขึ้น

จนกระทั่งตะวันตกดิน 

 

คำถามที่ 140 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าการถือศีลอดในเดือนเราะ-
มะฎอนเป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) ? 

ตอบ: การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของอิสลามและ

เป็นฟัรฎูใหญ่ (ข้อบังคับ) 

และหลักฐานที ่ย ืนย ันว่าการถือศีลอดเป็นวาญิบ (สิ ่งจำเป็น) มีทั ้งจาก :           
อัลกุรอาน หะดีษและอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  

หลักฐานจากอัลกุรอาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์ที่ว่า : 

‌قَ بحللكُمح‌لَعَلَّكُمح‌تَ ت َّقُو‌(( يَامُ‌كَمَا‌كُتلبَ‌عَلَى‌الَّذلينَ‌ملنح  ))نَ‌يَا‌أيَ  هَا‌الَّذلينَ‌آمَنُوا‌كُتلبَ‌عَلَيحكُمُ‌الصلّ

“บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย การถือศีลอดน้ันได้ถูกกำหนดแก่พวกเจ้าแล้ว เช่นเดียวกับ    

ที่ได้ถูกกำหนดแก่บรรดาผูก้่อนหน้าพวกเจ้ามาแล้ว เพื่อทีว่่าพวกเจ้าจะได้ยำเกรง” 

(อัลบะเกาะเราะฮ์ : 183) 
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จากซุนนะฮ์ (หะดีษ) คือ หะดีษจากท่านอิบนุ อุมัร กล่าวว่า : ท่านร่อซูลกล่าว

ว่า : 

َ‌الإحل‌) :‌شَهَادَةل‌أَ‌بُنل لَامُ‌علَى‌خَحس  ‌لَا‌سح ‌الصَّلَاةل،‌وإيتَاءل‌الزَّكَاةل،‌‌إلَٰ‌نح ُ‌وأنَّ‌مُحَمَّدًا‌رَسولُ‌الَِّل،‌وإقاَمل ‌الَِّ هَ‌إلاَّ
‌وَ‌ ‌الحبَ يحتل ‌رَمَضَانَ‌حَجلّ ‌(،‌وصَوحمل

“ศาสนาอิสลามถูกสร้างด้วยเสาหลัก 5 ประการ คือ การปฏิญานตนว่า “ไม่มพีระเจ้า  

อื่นใด (ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้) นอกจากอัลลอฮ์เทา่น้ัน” และปฏิญานตน

ว่า “มุฮมัมัดเป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์” การดำรงไว้ซึ่งการละหมาด การจ่ายซะกาต       

การประกอบพธิีฮัจญ์ และการถือศีลอดในเดือนเราะมะฏอน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 8 และ มุสลิม 21) 

จากอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  คือ บรรดามุสลิมมีมติเอกฉันท์ต่อการเป็นวาญิบ 

(สิ่งจำเป็น) ของการถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนและเป็นกุฟร์ (การปฏิเสธศรัทธา) 

สำหรับผู้ที่ปฏิเสธการถือศีลอด 

 

คำถามที่ 141 : อะไรคือฮิกมะฮ์ (วิทยปัญญา) ของบัญญัติการถือศีล-
อด ? 

ตอบ : ฮิกมะฮ์ (วิทยปัญญา) ของบัญญัติการถือศีลอด คือ เป็นสะพานสู่การ

พิสูจน์ความยำเกรง ด้วยการทำตามคำสั่งของอัลลอฮ์และละทิ้งสิ่งที่พระองค์ทรงห้าม 

และหลักฐานคือ ดำรัสของอัลลอฮ์ที่ว่า : 

‌قَ بحللكُمح‌لَعَلَّكُمح‌تَ ت َّقُو‌(( يَامُ‌كَمَا‌كُتلبَ‌عَلَى‌الَّذلينَ‌ملنح  ))نَ‌يَا‌أيَ  هَا‌الَّذلينَ‌آمَنُوا‌كُتلبَ‌عَلَيحكُمُ‌الصلّ

“บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย การถือศีลอดน้ันได้ถูกกำหนดแก่พวกเจ้าแล้ว เช่นเดียวกับ   

ที่ได้ถูกกำหนดแก่บรรดาผู้มาก่อนหน้าพวกเจ้ามาแล้ว เพื่อวา่พวกเจ้าจะได้ยำเกรง”  

(อัลบะเกาะเราะฮ์ : 183) 
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และคำพูดของท่านร่อซูลที่ว่า : 

ح‌ةٌ‌اجَّ‌‌حَ‌سَ‌لِلّٰل‌يح‌لَ‌لَ‌بلهل،‌ف َ‌مَ‌عَ‌الح‌رل‌وَ‌لَ‌الز وح‌وح‌دعَح‌ق َ‌يَ‌‌لحَ‌‌نح‌)مَ‌ ‌‌فيل ‌(ابهَُ‌رَ‌شَ‌‌امَهُ‌وَ‌عَ‌دعََ‌طَ‌يَ‌أَنح

“ผู้ที่ไม่ละทิ้งคำพูดและการกระทำที่ไร้สาระ ไม่มีความจำเป็นใด ๆ เลยสำหรับอัลลอฮ์ 

(ที่จะตอบรับ) ในการที่เขาละเว้นอาหารและเครื่องด่ืม” 

(บันทึกบุคอรีย์ 1903 และอิหม่ามทั้ง 41) 

 

คำถามที่ 142 : เงื่อนไขจำเป็น (วาญิบ) ของการถือศีลอดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : เงื่อนไขที่ทำให้การถือศีลอดเป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) มี 6 ประการ คือ : 

1. นับถือศาสนาอิสลาม 

2. บรรลุนิติภาวะ 

3. มีสติสัมปชัญญะ 

4. มีความสามารถในการถือศีลอด 

5. ไม่ใช่ผู้เดินทาง 

6. ปราศจากเฮฎ (เลือดประจำเดือน) หรือนิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) 

 

คำถามที่ 143 : อะไรคือข้ออนุโลมที่อนุญาตให้ละเว้นการถือศีลอดในตอน
กลางวันของเดือนเราะมะฎอน ? 

ตอบ : ข้ออนุโลมที่อนุญาตให้ละเว้นการถือศีลอดในเดือนเรามะฎอน มี 5 ข้อ 

คือ : 

1. ป่วยหรือแก่ชราซึ่งการถือศีลอดเป็นที่ลำบากแก่ทั้งสอง  

2. การเดินทาง 

3. การมีเฮฎ (ประจำเดือน) หรือนิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) 

 
1 อันนะซาอีย ์อบดูาวดู อิบนุมาญะฮ์และติรมิซีย์-ผู้แปล 
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4. การตั้งครรภ์ เมื่อเห็นว่าจะเป็นการสร้างความยากลำบากแก่ผู้ตั้งครรภ์และ

ทารก 

5. การให้นม เมื่อเห็นว่าจะเป็นการสร้างความยากลำบากแก่ผู้ให้นมและเด็ก 

 

คำถามที่ 144 : สาเหตทุี่ทำให้เสียการถือศีลอดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : สาเหตุที่ทำให้เสียการถือศีลอด มี 7 อย่าง คือ : 

1. การมีเพศสัมพันธ์ 

2. การทำให้น้ำอสุจิเคล่ือนออกมาด้วยความสมัครใจ 

3. การกินและการด่ืมโดยเจตนา 

4. ส่ิงที่เข้าความหมายการกินและด่ืม เช่น การให้สารอาหารผ่านสาย, การถ่าย

เลือดในผู้ถือศีลอด หรือการล้างไต 

5. การถ่ายเลือดออกด้วยการกรอกเลือดและส่ิงที่คล้ายกัน คือ การบริจาคเลือด  

6. การอาเจียนโดยเจตนา คือ การทำให้อาหารหรือเครื่องดื่มที่อยู่ในกระเพาะ

เคล่ือนออกมา 

7. มีเฮฎ (เลือดประจำเดือน) หรือนิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) ขณะถือศีลอด 

 

คำถามที่ 145 : สาเหตุที่ทำให้เสียศีลอดจะมีผลต่อตัวผู้ถือศีลอดเมื่อใด 
? 

ตอบ : เมื่อสาเหตุที่ทำให้เสียศีลอดเกิดขึ้น ผู้ถือศีลอดจะยังไม่เสียศีลอด เว้นแต่

ด้วย 3 เงื่อนไข คือ : 

1. บุคคลดังกล่าวจะต้องทราบถึงฮุก่ม (ข้อตัดสิน) และทราบถึงช่วงเวลา (ว่าอยู่

ในระยะการถือศีลอด-ผู้แปล)1 

2. บุคคลดังกล่าวจะต้องมีสติ รับรู้ (กระทำสิ่งที่ทำให้เสียศีลอดโดยไม่ได้หลงลืม

หรือเผลอ-ผู้แปล) 

 
1 หมายถึง จะต้องรู้ว่าส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีทำให้เสียศีลอด และต้องรู้ว่า ณ เวลานั้นกำลังอยู่ในช่วงเวลาท่ีต้องถือศีลอด-ผู้แปล 
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3. บุคคลดังกล่าวเป็นผู้ที่เลือกกระทำส่ิงน้ันเอง (ต้ังใจทำ ไม่ได้ถูกบังคับ-ผู้แปล) 

 

คำถามที่ 146 : สิ่งใดบ้างที่ไม่ถูกนับว่าเป็นสาเหตุที่ทำให้เสียศีลอด ? 

ตอบ : มีหลายส่ิงที่เกิดขึ้นกับผู้ถือศีลอด แต่ไม่นับว่าส่ิงน้ันเป็นสาเหตุที่ทำให้เสีย

ศีลอด ได้แก่ : 

1. การใช้ยาหยอดตาและยาหยอดหู ซึ ่งต่างจากยาหยอดจมูกที่จะส่งผลต่อ     

การถือศีลอด (ทำให้เสียศีลอด-ผู้แปล) 

2. การใช้ยาพ่นหอบหืดและใช้ก๊าซออกชิเจน (จากเครื่องช่วยหายใจหรือสิ่งที่

คล้ายกัน-ผู้แปล) 

3. การใช้เข็มที่ไม่ใช่การให้สารอาหาร เช่น ฉีดยาแก้ปวดและสิ่งที่คล้ายกัน เช่น 

การฉีดวัคซีน หรือ การฉีดอินซูลินสำหรับผู้ป่วยเป็นโรคเบาหวาน 

4. การชิมอาหารโดยที่ไม่ลงไปถึงคอ 

5. การใช้ยาเหน็บและยาสวนทวาร 

6. การกลืนน้ำลาย 

7. การใช้น้ำหอม ส่วนการใช้ธูปน้ัน การละทิ้งเป็นส่ิงที่ดีกว่า 

8. การให้ความสดชื่นด้วยน้ำ (เช่น การเช็ดตัวด้วยน้ำหรือการพรมน้ำที่ร่างกาย-

ผู้แปล) และการว่ายน้ำ 

9. การมีน้ำมะซีย์ (น้ำหล่อลื่น คือ ของเหลวใสที่จะออกมาเมื่อมีความรู้สึกทาง

เพศ-ผู้แปล) เช่นเดียวกับการหลั ่งของน้ำอสุจิในขณะฝันของผู ้ที ่นอนหลับ 

เพราะไม่ใช่การหล่ังด้วยความต้ังใจของบุคคลดังกล่าว 

10. การแปรงฟันด้วยไม้สิวาก (ไม้ข่อย) หรือแปรงฟันด้วยยาสีฟัน พร้อมกับ

ระมัดระวังไม่ให้ยาสีฟันลงคอ 

11. การกินและด่ืมโดยหลงลืม 

12. การส่องกล้องตรวจทางเดินอาหาร 

 

  



   96       

 
 

คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 147 : สิ่งที่ส่งเสริมให้กระทำในการถือศีลอดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : สิ่งที่ส่งเสริมสำหรับผู้ถือศีลอดคือ การให้ความสำคัญกับเรื่องต่อไปน้ีใน

ระหว่างการถือศีลอด : 

1. การรับประทานอาหารสะฮูร (การกินและดื่มก่อนเข้าเวลาซุบฮิเพื่อเตรียมตัว

ถือศีลอดในวันดังกล่าว-ผู้แปล) และการล่าช้าในการรับประทานอาหารก่อน

เวลาฟะญัร (รุ่งอรุณ) 

2. การเร่งรีบในการละศีลอด 

3. การขอดุอาอ์ในระหว่างถือศีลอด 

4. การบริจาคทานให้มาก ๆ 

5. การละหมาดกิยามุลลัยล์และสำหรับผู้ชายให้ทำการละหมาดตะรอเวียะห์  

6. การทำอุมเราะฮ์ 

7. การอ่านอัลกุรอานให้มาก ๆ 

8. การซิเกรให้มาก ๆ 

9. การเอาจริงเอาจัง (ต่อการทำอิบาดะฮ์-ผู้แปล) ในช่วงสิบคืนสุดท้ายของเดือน   

เราะมะฎอนด้วยการปฏิบัติส่ิงดีงามทั้งหลาย 

10.  การเอียะอ์ติกาฟ คือ การพำนักอยู่ในมัสยิดเพื่อทำการฏออะฮ์ (เชื่อฟัง) 

ต่ออัลลอฮ์1 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงสิบคืนสุดท้ายของเดือนเราะมะฎอน 

เพื่อเป็นการปฏิบัติตามท่านนบีและเพื่อเป็นการแสวงหาคืนลัยละตุลก็อดร์ 

 

คำถามที่ 148 : ข้อดีของการถือศีลอดมีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อดีของการถือศีลอดน้ันมีมากมาย เช่น : 

1. เพื่อเข้าใกล้การยำเกรงต่ออัลลอฮ์ ด้วยการทำตามคำสั่งใช้และออกห่างสิ่งที่

พระองค์ห้าม 

2. เป็นการขัดเกลาจิตใจให้มีมารยาทที่ดี เช่น การอดทนและความสุขุม 

3. เป็นการรำลึกถึงความโปรดปรานที่อัลลอฮ์มีต่อบ่าว จากอาหารและเครื่องด่ืม 

 
1 หมายถึง ทำอิบาดะฮ์ (เคารพสักการะ)-ผู้แปล 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

4. เป็นการตระหนักถึงความต้องการของผู้ยากจน เพื่อจะได้บรรเทาทุกข์และ  

ทำดีแก่พวกเขา 

5. เป็นการรักษาสุขภาพร่างกายและปลอดภัยจากโรค 
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บทท่ี 15 : การท าฮัจญ์ 
 

คำถามที่ 149 : การทำฮัจญ์คืออะไร ? 

ตอบ : การทำฮัจญ์ คือ การมุ่งหน้าไปยังสถานที่ประกอบพิธีอันศักดิ์สิทธิ์ เพื่อ

ประกอบพิธี ณ สถานที่ที่ถูกกำหนดและในช่วงเวลาที่ถูกเจาะจงไว้ เพื่อเป็นการอิบาดะฮ์ 

(เคารพภักดี) ต่ออัลลอฮ์ 

 

คำถามที่ 150 : อะไรคือหลักฐานที่ยืนยันว่าการทำฮัจญ์เป็นวาญิบ 
(สิ่งจำเป็น) ? 

ตอบ : การทำฮัจญ์ ณ บัยตุลลอฮิลฮะรอม (กะอ์บะอ์ ณ เมืองมักกะฮ์) คือ หน่ึง

ในรุก่น (องค์ประกอบ) ของอิสลามและเป็นข้อบังคับ  หลักฐานที่ยืนยันว่าสิ่งน้ีเป็น   

วาญิบ (ส่ิงจำเป็น) มีทั้งจากอัลกุรอาน ซุนนะฮ์ (หะดีษ) และอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  

หลักฐานจากอัลกุรอาน คือ ดำรัสของอัลลอฮ์ที่ว่า : 

‌‌وَلِلّٰل‌(( تَطاَعَ‌إلليَحهل‌سَبليلًا‌ۚ‌وَمَنح ‌مَنل‌اسح ج ‌الحبَ يحتل ‌حل ٌّ‌عَنل‌الحعَالَملينَ‌‌عَلَى‌النَّاسل  ))كَفَرَ‌فإَلنَّ‌الََِّ‌غَنل

“และสิทธิ์ของอัลลอฮ์ที่มีแก่มนุษย์น้ัน คือการมุ่งสู่บ้านหลังน้ัน อันได้แก่ผู้ที่สามารถ

หาทางไปยังบ้านหลังน้ันได้และผู้ใดปฏิเสธ แท้จริงอัลลอฮ์น้ันทรงไม่พึ่งประชาชาติ

ทั้งหลาย”  

(อาละอิมรอน : 97) 
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จากซุนนะฮ์ (หะดีษ) คือ หะดีษจากท่านอิบนุ อุมัร กล่าวว่า : ท่านร่อซูลกล่าว

ว่า : 

‌الصَّلَا‌) ‌اللهل،‌وَأَنَّ‌مُحَمَّدًا‌رَّسُولُ‌اللهل،‌وَإلقاَمل ‌لَا‌إللهََ‌إللاَّ :‌شَهَادَةل‌أَنح لَامُ‌عَلَى‌خَحس  َ‌الإحلسح ،‌وَإلي حتَاءل‌ةل‌بُنل
‌الحبَ يحتل‌الزَّكَاةل‌ ‌رَمَضَانَ‌،‌،‌وَحَجلّ ‌(وَصَومل

“ศาสนาอิสลามถูกสร้างด้วยเสาหลัก 5 ประการ คือ การปฏิญานตนว่า “ไม่มพีระเจ้า  

อื่นใด (ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้) นอกจากอัลลอฮ์เทา่น้ัน” และปฏิญานตน

ว่า “มุฮมัมัดเป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์” การดำรงไว้ซึ่งการละหมาด การจ่ายซะกาต         

การประกอบพธิีฮัจญ์และการถือศีลอดในเดือนเราะมะฏอน” 

(บันทึกโดยบุคอรีย์ 8 และ มุสลิม 21) 

จากอิจมาอ์ (มติเอกฉันท์)  คือ บรรดามุสลิมมีมติเอกฉันท์ว่าการทำฮัจญ์เป็น   

วาญิบ (สิ่งจำเป็น) สำหรับผู้ที่มีความสามารถครั้งหนึ่งในชีวิตและเป็นกุฟร์ (การปฏิเสธ

ศรัทธา) สำหรับผู้ที่ปฏิเสธการทำฮัจญ์ 

 

คำถามที่ 151 : เงื่อนไขจำเป็น (วาญิบ) ของการทำฮัจญ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : เงื่อนไขของการทำฮัจญ์ มี 5 ประการ คือ : 

1. นับถือศาสนาอิสลาม 

2. มีสติสัมปชัญญะ 

3. บรรลุนิติภาวะ 

6. เป็นไทโดยสมบูรณ์ (ไม่ใช่ทาส-ผู้แปล) 

4. มีความสามารถ1 

 

  

 
1 คำว่า “มีความสามารถ” กินความหมายไปถึงเรื่องเงิน สุขภาพ ร่างกาย ความรับผิดและความปลอดภัยในการเดินทาง-ผู้
แปล 
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คำถามที่ 152 : การประกอบพิธีฮัจญ์มีกี่ประเภท ? 

ตอบ : การประกอบพิธีฮัจญ์มี 3 ประเภท คือ : 

1. “อัตตะมัตตัวะอ์ ( عُ‌ت ‌مَ‌لتَّ‌اَ‌ )” คือ การครองเอี้ยะห์รอมทำอุมเราะฮ์ในเดือนของ 

การทำฮัจญ์ หลังจากเสร็จสิ้นการทำอุมเราะฮ์แล้วก็ทำการครองเอี้ยะห์รอม

ต่อเพื่อทำฮัจญ์ในวันตัรวิยะฮ์ (คือวันที่ 8 เดือนซุลฮิจญะฮ์) (เป็นอุมเราะฮ์ที่

ทำก่อนฮัจญ์แบบติดต่อกัน-ผู้แปล) 

2. “อัลกิรอน ( انُ‌رَ‌قل‌لح‌اَ‌ )” คือ การครองเอี้ยะห์รอมเพื่อทำอุมเราะฮ์พร้อมกับการ-    

ทำฮัจญ์ 

3. “อัลอฟิรอด ( ادُ‌رَ‌ف ح‌لإحل‌اَ‌ )” คือ การครองเอี้ยะห์รอมเพื่อทำฮัจญ์เพียงอย่างเดียว 

ชนิดของการประกอบพิธีฮัจญ์ที่ประเสริฐที่สุด คือ แบบอัตตะมัตตัวะอ์ รองลงมา

คือ แบบอัลกิรอนและแบบอัลอิฟรอดตามลำดับ 

ผู ้ที่ทำฮัจญ์แบบอัลกิรอนและอัลอิฟรอด (มีขั ้นตอนใน-ผู ้แปล) การทำฮัจญ์

เหมือนกัน เพียงแต่ผู้ที ่ทำแบบอัลกิรอนนั้นมีวาญิบ (สิ่งจำเป็น) ให้เขาเสียฮัดด์ (การ

เชือดแพะหรือแกะหน่ึงตัวหลังจากขว้างเสาหินเสร็จ-ผู้แปล) ส่วนผู้ที่ทำแบบอัลอิฟรอดน้ัน

ไม่เป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) สำหรับเขา 

 

คำถามที่ 153 : ขั้นตอนการทำฮัจญ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ขั ้นตอนการทำฮัจญ์โดยยึดตามรูปแบบที ่ประเสริฐที ่ส ุดคือ “อัต-

ตะมัตตัวะอ์” อธิบายโดยสรุปดังนี้ 

1. มุสลิมจำเป็นต้องครองเอี ้ยะห์รอมเพื ่อทำฮัจญ์จากเขตมีกอต (สถานที่ที ่เป็น

จุดเริ่มต้นของการครองเอี้ยะห์รอม-ผู้แปล) ที่เขาผ่านหรือหรือตำแหน่งใกล้เคียง

เมื่อเขามาถึง ถ้าเขาสะดวกให้ทำการอาบน้ำฆุสล์และใช้น้ำหอม (ฉีดพรมตัว-ผู้

แปล) หลังจากนั้นให้ใส่ชุดครองเอี้ยะห์รอมด้วยกับผ้าที่ดีที่สุดคือผ้าขาว 2 ผืน 

สำหรับผู ้หญิงให้ใส่ช ุดครองเอี ้ยะห์รอมตามที ่นางต้องการโดยปราศจาก
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เครื่องประดับ แล้วให้เจตนาครองเอี้ยะห์รอมด้วยเพื่อทำอุมเราะฮ์หลังจากที่

ละหมาดฟัรฎูหรือซุนนะฮ์เสร็จ โดยกล่าวว่า : 

‌(ةً‌رَ‌مح‌عَ‌‌كَ‌يح‌لبَ َّ‌‌مَّ‌هُ‌)اللَّ‌
“โอ้อัลลอฮ์ ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์ด้วยการทำอุมเราะฮ์” 

 

และให้กล่าวตัลบียะฮ์ให้มาก ๆ คือคำกล่าวที่ว่า : 

دَ،‌وَالنلّعحمَةَ،‌لَكَ‌وَالحمُلحكَ،‌لاَ‌شَ‌) مَح  (‌رليكَ‌لَكَ‌لبَ َّيحكَ‌اللَّهُمَّ‌لبَ َّيحكَ،‌لبَ َّيحكَ‌لاَ‌شَرليكَ‌لَكَ‌لبَ َّيحكَ،‌إلنَّ‌الحح
“โอ้อัลลอฮ์ ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์ ฉันได้ตอบสนองคำ

เรียกร้องของพระองค์ ด้วยการไม่มีภาคใีด ๆ สำหรับพระองค์          

ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์  แท้จริงการสรรเสริญ        

ความโปรดปรานและอำนาจทั้งหลายเปน็ของพระองค์                  

ไม่มีภาคีใด ๆ สำหรับพระองค์” 

 

สำหรับผู้ชายให้กล่าวเสียงดัง ส่วนผู้หญิงไม่ต้องเสียงดัง และให้ผู้ที่ทำอุม-

เราะฮ์กล่าวตัลบียะฮ์ไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะเริ่มเข้าสู่การฏอวาฟ (เดินเวียนรอบ   

กะอ์บะฮ์) 

 

2. เมื่อผู้ประกอบพิธีอุมเราะฮ์มาถึงมักกะฮ์ ให้เขาฏอวาฟรอบกะอ์บะฮ์ 7 รอบ  

โดยให้เริ่มจากทางด้านหินดำพร้อมกับตักบีร (การกล่าว “อัลลอฮุอักบัร”) จนจบ

ครบรอบที่จุดเดิม ก็ให้ทำการรำลึกถึงอัลลอฮ์และขอดุอาอ์ตามที่เขาต้องการ 

และที่ดีที่สุดให้จบการฏอวาฟทุก ๆ รอบด้วยดุอาอ์มะอ์ซูร (ดุอาอ์ที่ท่านนบีได้

ปฏิบัติไว้) คือ  

‌نَ‌ا‌آتل‌نَ‌ب َّ‌)رَ‌ ‌وَ‌‌ةً‌نَ‌سَ‌ا‌حَ‌يَ‌ن ح‌‌الد ‌ا‌فيل  (‌ارل‌النَّ‌‌ابَ‌ذَ‌ا‌عَ‌نَ‌قل‌وَ‌‌ةً‌نَ‌سَ‌حَ‌‌ةل‌رَ‌خل‌‌الْح‌فيل
“โอ้พระผู้อภิบาลของเรา ได้โปรดประทานส่ิงที่ดีแก่เราทัง้ในดุนยาและอาคิเราะฮ์  

และขอให้เรารอดพ้นจากการลงโทษในนรกด้วยเถิด” 

 

หลังจากนั้นให้ทำการละหมาดหลังมะกอมอิบรอฮีม แม้ตัวจะอยู่ห่างไกล

จากจุดดังกล่าวก็ตาม หากเป็นการง่ายสำหรับเขา แต่หากไม่สามารถ

ละหมาดข้างหลังมะกอมอิบรอฮีมได้ก็ให้ละหมาดที่ใดก็ได้ในบริเวณมัสยิด 
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3. ภายหลังจากที่ฏอวาฟเสร็จแล้ว ให้ออกไปที่ศอฟา จากนั้นทำการปีนเขาขึ้นไป

และผินหน้าไปทางกิบลัต แล้วให้ทำการกล่าวตะห์มี๊ด (การกล่าว “อัลฮัมดุลิล-

ลาฮ์”) และตักบีร 3 ครั้ง แล้วกล่าวว่า :  

‌شَيء ‌قَديرٌ،‌لَا‌إلهََ‌إل‌)لَا‌ دُ،‌وَهُوَ‌عَلَى‌كُللّ دَهُ‌لَا‌شَرليحكَ‌لهَُ،‌لهَُ‌ال مُلحكُ‌ولهَُ‌ال حَمح لاَّ‌اللهُ‌إللهََ‌إللاَّ‌اللهُ‌وَحح
دَهُ( زاَبَ‌وَحح دَهُ،‌أَنْحَزَ‌وَعحدَهُ،‌وَنَصَرَ‌عَبحدَهُ،‌وهَزَمَ‌الَْحح ‌وَحح

“ไม่มีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีอยา่งเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์องค์เดียวเท่าน้ัน ไมม่ีภาค ี

ใด ๆ แก่พระองค์ อำนาจและการสรรเสริญเป็นของพระองค์ พระองค์ทรงมีอำนาจ 

เหนือทุกส่ิง ไม่มีผู้ที่ได้รับการเคารพภักดีอย่างเที่ยงแท้นอกจากอัลลอฮ์องค์เดียวเท่าน้ัน  

พระองค์ทรงทำตามสัญญาของพระองค์และทรงช่วยเหลือบ่าวของพระองค์  

และทำให้ศัตรูทั้งหลายพา่ยแพแ้ต่เพียงผูเ้ดียว” 

 

หลังจากนั้นให้เขาทำการขอดุอาอ์ตามที่สามารถพร้อมยกมือ ให้ปฏิบัติ

เช่นน้ีซ้ำ 3 รอบ 

หลังจากนั้นให้เขาลงมา และเริ่มเดินสะแอ 7 รอบ ให้เร่งเดินสะแอใน

บริเวณเขตสีเขียว 2 เขต (เขตที่เป็นจุดเริ่มต้นและเขตที่เป็นจุดส้ินสุดของบริเวณ

ที่เดินเร็ว-ผู้แปล) และให้เดินปกติก่อนและหลังเขตน้ี หลังจากน้ันให้ขึ้นไปที่มัรวะฮ์ 

และกล่าวตะห์มี๊ด (การกล่าว “อัลฮัมดุลิลลาฮ์”-ผู้แปล) และให้ทำเช่นเดียวกันน้ี

บนศอฟาโดยปฏิบัติซ้ำ 3 รอบเช่นกัน 

ไม่มีการซิเกรที ่ถูกเจาะจงสำหรับการฏอวาฟและสะแอ แต่ทว่าให้ผู ้ที ่ทำ

การฏอวาฟและสะแอทำเท่าที่เขาสามารถจากสิ่งที่เป็นการซิเกร การดุอาอ์ หรือ     

การอ่านอัลกุรอาน 

พร้อมกับให้ความสำคัญต่อสิ่งที่มีรายงานยืนยันจากท่านนบีที่ได้ปฏิบัติเอาไว้ 

ในเรื่องดังกล่าวในการซิเกรและขอดุอาอ์ (หมายถึง ให้พยายามขอดุอาอ์หรือ

รำลึกถึงอัลลอฮ์ด้วยดุอาอ์และคำซิเกรที่มีแบบอย่างจากนบีมากที่สุดเท่าที่ทำได้-ผู้

แปล) 
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4. เมื่อผู้ประกอบพิธีอุมเราะฮ์เสร็จสิ้นจากการสะแอระหว่างศอฟาและมัรวะฮ์แล้ว 

ให้เขาโกนศีรษะหรือตัดผม เป็นการดีกว่าที่จะทำการตัด เพื่อที่จะได้โกนผมเมื่อ

เสร็จส้ินจากการทำฮัจญ์ ด้วยขั้นตอนน้ีถือว่าการทำอุมเราะฮ์ของเขาเสร็จส้ินแล้ว 

และหลังจากน้ีทุก ๆ ส่ิงที่ถูกห้ามในระหว่างครองเอี้ยะห์รอมจะเป็นที่อนุญาต 

 

5. เมื่อถึงวันตัรวียะฮ์ (วันที่ 8 เดือนซุ้ลฮิจญะฮ์) ส่งเสริมให้มุสลิมครองเอี้ยะห์รอม

ทำฮัจญ์ ณ สถานที่พำนักของเขา โดยให้ทำการอาบน้ำฆุสล์และทำเนื้อตัวให้มี 

กล่ินหอมเท่าที่สามารถ หลังจากน้ันให้ทำการครองเอี้ยะห์รอมและกล่าวว่า :  

ا(جًّ‌حَ‌‌مَّ‌هُ‌اللَّ‌‌كَ‌يح‌ب َّ‌)لَ‌  
“โอ้อัลลอฮ์ ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์ด้วยการทำฮัจญ์” 

 

หลังจากน้ันให้ทำการตัลบียะฮ์ให้มาก ๆ คือคำกล่าวที่ว่า :  

دَ،‌وَالنلّعحمَةَ،‌لَكَ‌وَالحمُلحكَ،‌لاَ‌شَ‌) مَح ‌(‌رليكَ‌لَكَ‌لبَ َّيحكَ‌اللَّهُمَّ‌لبَ َّيحكَ،‌لبَ َّيحكَ‌لاَ‌شَرليكَ‌لَكَ‌لبَ َّيحكَ،‌إلنَّ‌الحح
“โอ้อัลลอฮ์ ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์ ฉันได้ตอบสนอง  

คำเรียกร้องของพระองค์ ด้วยการไม่มีภาคีใด ๆ สำหรับพระองค์ 

ฉันได้ตอบสนองคำเรียกร้องของพระองค์  แท้จริงการสรรเสริญ     

ความโปรดปรานและอำนาจทั้งหลายเปน็ของพระองค์ ไมม่ีภาคีใด ๆ 

สำหรับพระองค์” 

 

และให้ทำการตัลบียะฮ์ไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงการขว้างเสาหินอะกอบะฮ์  

ในวันแห่งเชือด (10 เดือนซุ้ลฮิจญะฮ์) 

 

6. ให้ออกไปที่ทุ่งมินาและทำการละหมาดดุฮริ อัสริ มัฆริบ อิชาอ์ และศุบฮิที่น้ัน  

โดยการละหมาดที่เป็น 4 ร็อกอะฮ์ให้ทำการละหมาดย่อ เหลือ 2 ร็อกอะฮ์ โดย

ไม่มีการรวมเวลาก่อนหรือหลัง 

 

7. เมื่อดวงอาทิตย์ขึ้นเข้าสู่วันที่ 9 เดือนซุ้ลฮิจญะฮ์  ผู้ที่ประกอบพิธีฮัจญ์จะมุ่งหน้า

สู่อะรอฟะฮ์ด้วยความสงบเรียบร้อย หลังจากนั้นให้เขาทำการละหมาดุฮริและ 

อัสริแบบย่อรวมในเวลาดุฮริด้วยการอะซานเพียงครั้งเดียวและอิกอมะฮ์สองครั้ง 
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โดยเป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) สำหรับเขาที่ต้องทำให้แน่ใจว่าตนเข้าสู่เขตอะรอฟะฮ์

แล้ว ซึ่งทุก ๆ ที่ในเขตอะรอฟะฮ์จะมีสถานที่ให้หยุด ให้เขาทำการซิเกรและ   

ขอดุอาอ์ให้มาก ๆ โดยผินหน้าไปทางกิบลัตพร้อมกับยกมือเพื่อเป็นการทำตาม

แบบฉบับท่านร่อซูล   และจะไม่ออกจาก อะรอฟะฮ์จนกว่าดวงอาทิตย์จะลับ

ขอบฟ้า 

 

8. เมื่อดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าให้ผู้ที่ประกอบพิธีฮัจญ์ออกจากอะรอฟะฮ์และมุ่งหน้าสู่

มุซดะลิฟะฮ์ด้วยความสงบเรียบร้อยพร้อมกล่าวตัลบียะฮ์ เมื่อมาถึงมุซดะลิฟะฮ์

แล้ว ให้ทำการละหมาดมัฆริบและอิชาอ์แบบย่อรวม แล้วให้พำนัก ณ สถานที่

ดังกล่าวเพื่อทำการละหมาดศุบฮิและออกเดินทางในตอนเช้า โดยให้ขอดุอาอ์และ

ทำการซิเกรให้มาก ๆ หลังจากละหมาดศุบฮิ พร้อมผินหน้าไปทางกิบลัตและยก

มือเพื่อเป็นการทำตามแบบฉบับท่านร่อซูล  

 

9. ให้ผู้ที ่ประกอบพิธีฮัจญ์ออกเดินทางก่อนดวงอาทิตย์ขึ้นไปยังทุ่งมินาพร้อมกับ

กล่าวตัลบียะฮ์ และหากบุคคลน้ันมีเหตุสุดวิสัย เช่น นางเป็นสตรี เป็นผู้อ่อนแอ 

หรือเป็นคนแข็งแรงที่ต้องคอยประกบคู่กับคน 2 ประเภทข้างต้น  ก็ไม่ผิดอะไร

ที่เขาจะเดินทางไปทุ่งมินาในช่วงท้ายของกลางคืน โดยให้นำหิน 7 ก้อน พกติด

ตัวไปด้วยเพื่อขว้างเสาหิน ส่วนที่เหลือให้กลับไปเอาที่ทุ่งมินา แต่หากจะเก็บหิน

ทั้งหมดที่มินาก็ไม่เป็นที่ต้องห้ามแต่อย่างใด 

 

10. เมื่อผู้ที่ประกอบพิธีฮัจญ์เดินทางมาถึงทุ่งมินาให้เขาปฏิบัติดังต่อไปน้ี 

10.1. ให้ขว้างเสาหินอะกอบะฮ์ (เสาหินใหญ่-ผู้แปล) ที่ใกล้กับมักกะฮ์ 

ด้วยก้อนหิน 7 ก้อน โดยให้ขว้างอย่างต่อเน่ืองและกล่าวตักบีรทุก ๆ การ

ขว้าง 

10.2. ให้เชือดฮัดด์ (แพะหรือแกะ) โดยเป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) สำหรับผู้ที่

ทำแบบอัตตะมัตตัวะอ์และแบบอัลกิรอน 

10.3. ให้โกนศีรษะหรือตัดผม แต่การโกนน้ันประเสริฐกว่า ส่วนผู้หญิงให้

ทำการขลิบปลายเส้นผมเพียงบางส่วน 
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 (จาก 3 ข้อข้างต้น) น้ืคือการลำดับขั้นตอนที่ดีที่สุด หากมีการนำส่ิงใดมาปฏิบัติ

ก่อน ก็ไม่เสียหายอะไร 

 และเมื่อทำการขว้างเสาหินและทำการโกนหรือตัดผมเสร็จแล้ว  ให้ผู้ที่ประกอบ

พิธีฮัจญ์ทำการตะฮัลลุลครั้งแรก (เมื่อเสร็จส้ินแล้วก็สามารถถอดชุดเอี้ยะห์รอมได-้ผู้แปล) 

ให้เขาใส่เส้ือผ้า (ปกติ-ผู้แปล) ของเขา และทุก ๆ ส่ิงที่ถูกห้ามในขณะเอี้ยะห์รอมก็จะเป็น

ที่อนุมัติแก่เขา ยกเว้นการหลับนอนกับภรรยา และถ้าหากว่าทำการตะฮัลลุลครั้งแรก

หลังจากการขว้างเสาหินเพียงอย่างเดียวก็ไม่เสียหายอะไร 

 

11.  ให้ผู้ที่ประกอบพิธีฮัจญ์มุ่งหน้าไปยังมักกะฮ์เพื่อทำการฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์

(การฏอวาฟเพิ่มเติม) และทำการสะแอระหว่างศอฟาและมัรวะฮ์ และเมื่อเขา

กระทำสิ่งดังกล่าวเสร็จสิ้นแล้วให้ทำการตะฮัลลุลครั้งที่ 2 ได้ ด้วยการตะฮัลลุล 

ครั้งนี้จะทำให้ทุก ๆ สิ่ง (ที่เคยถูกห้าม-ผู้แปล) เป็นที่อนุมัติแก่เขารวมถึงการ

หลับนอนกับภรรยา 

และอนุญาตให้ผู้ที ่ประกอบพิธีฮัจญ์ล่าช้าในการฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์ได้โดย

กระทำภายหลังจากที่ทำภารกิจต่าง ๆ ณ ทุ่งมินาและเสร็จสิ้นจากการขว้าง 

เสาหิน และเมื่อใดที่การฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการประกอบ

พิธีฮัจญ์ เป็นที่เพียงพอแล้วสำหรับการฏอวาฟอำลา (ฏอวาฟวะดาอ์)1 

 

12.  ให้ผู ้ที ่ประกอบพิธีฮัจญ์กลับไปที ่ทุ ่งมินาหลังจากที่ฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์     

ในวันแห่งการเชือด และให้ค้างแรมในค่ำที่ 11, 12 และ13 (คือค่ำคืนของ

วันตัชรีก) แต่หากค้างเพียง 2 คืนก็เป็นที่อนุญาต 

 

13.  ให้ผู้ที ่ประกอบพิธีฮัจญ์ขว้างเสาหินทั้งสามหลังเวลาดุฮริ ในวันที่ 11 

และวันที่ 12 และเช่นเดียวกันในวันที่ 13 หากเขายังคงพำนักอยู่ (ที่ทุ่งมินา-ผู้

แปล) 

 
1 หมายถึง  หากเราทำผู้ประกอบพิธีฮัจญ์ทำการฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์เป็นข้ันตอนสุดท้ายของพิธีฮัจญ์  การฏอวาฟอำลาก็ไม่เป็น

ส่ิงจำเป็นแก่เขา-ผู้แปล 
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โดยให้เริ่มด้วยกับการขว้างเสาเล็ก คือเสาที่ไกลจากมักกะฮ์ที่สุด หลังจากน้ัน

ให้ขว้างเสาต้นกลางและเสาต้นใหญ่สุด (ตามลำดับ) คือ เสาอะกอบะฮ์ โดยให้

ขว้างหินต้นละ 7 ก้อนอย่างต่อเน่ือง พร้อมกับกล่าวตักบีรในทุก ๆ ครั้งที่ขว้าง

ก้อนหิน 

หากว่าเขาจะอยู่เพียงวันที่ 11 และ 12 ก็ให้เขาออกจากทุ่งมินาก่อนที่ดวง

อาทิตย์ลับขอบฟ้าของวันที่ 12  ถ้าหากว่าดวงอาทติย์ตกแล้วแต่เขายังพำนักอยู่ 

ณ ทุ่งมินา จำเป็นที่เขาจะต้องอยู่ ณ ทุ่งมินาต่อในวันที่ 13 และขว้างเสาหิน

ทั้งสามต้น แต่ที่ดีที่สุดให้ล่าช้า (ในการออกจากทุ่งมินา) และค้างในคืนที่ 13  

และอนุญาตสำหรับผู้ที ่ป่วยหรือร่างกายอ่อนแอ ในการตั้งตัวแทนไปขว้าง  

เสาหินแทน โดยที่ตัวแทนจะต้องขว้างเสาหินให้ตนเองก่อน หลังจากนั้นจงึค่อย

ขว้างให้แก่ผู้ที่ฝากมาในตำแหน่งเดียวกัน 

 

14.  เมื่อผู้ที ่ประกอบพิธีฮัจญ์ต้องการที่จะกลับไปประเทศของเขาหลังจาก 

เสร็จสิ้นการประกอบพิธีฮัจญ์แล้ว  ให้เขาทำการฏอวาฟอำลา และการฏอวาฟ

ส่วนน้ีเป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) สำหรับผู้ประกอบพิธีฮัจญ์ทุกท่าน เว้นแต่ผู้ที่มีเฮฎ 

(เลือดประจำเดือน) นิฟาส (เลือดหลังคลอดบุตร) และชาวเมืองมักกะฮ์ และด้วย

กับการฏอวาฟน้ีจะเป็นการส้ินสุดขั้นตอนการประกอบพิธีฮัจญ์ อัลฮัมดุลิลลาฮ์ 

 

คำถามที่ 154 : รกุ่น (องค์ประกอบ) ของการทำฮัจญ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : รุก่น (องค์ประกอบ) ของการทำฮัจญ์ มี 4 ประการ คือ : 

1. การครองเอี้ยะห์รอม 

2. การวุกูฟ (หยุดอยู่) ณ ทุ่งอะรอฟะฮ์ 

3. การฏอวาฟอิฟาเฎาะฮ์ 

4. การสะแอระหว่างศอฟาและมัรวะฮ์ 
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คำถามที่ 155 : สิ่งที่เป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) ในการทำฮัจญ์มีอะไรบ้าง? 

ตอบ : ส่ิงที่เป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) ในการทำฮัจญ์ มี 7 ข้อ คือ : 

1. การครองเอี้ยะห์รอมที่ “มีกอต”1 

2. วูกุฟ (การพำนัก) ณ ทุ่งอะรอฟะฮ์จนถึงกลางคืน สำหรับผู้ที่เดินทางไปถึง

ทุ่งอะรอฟะฮ์ในตอนเช้า 

3. ค้างแรม ณ มุซดะลิฟะฮ์ ในคืนของวันแห่งการเชือด (10 เดือนซุ้ลฮิจญะฮ์-ผู้

แปล) 

4. การค้างแรม ณ ทุ่งมินา ในคืนของวันตัชรีก 

5. การขว้างเสาหินทั้งสามต้นตามลำดับ 

6. การโกนหรือตัดผม 

7. การฏอวาฟอำลาสำหรับผู้ที่ไม่มีเฮฎ (เลือดประจำเดือน) และนิฟาส (เลือด

หลังคลอดบุตร) และสำหรับผู้ที่ไม่ใช่ชาวเมืองมักกะฮ์ 

 

คำถามที่ 156 : สิ่งที่เป็นซุนนะฮ์ (สิ่งส่งเสริม) ในขั้นตอนการทำฮัจญ์มี
อะไรบ้าง ? 

ตอบ : ส่ิงที่ส่งเสริมให้ปฏิบัติ (ซุนนะฮ์) ของการทำฮัจญ์น้ันมีมากมาย เช่น : 

1. การอาบน้ำฆุสล์และใช้น้ำหอม (ฉีดพรมตัว-ผู้แปล) ก่อนครองเอี้ยะห์รอม  

2. การฏอวาฟกุดูม (การฏอวาฟเมื่อมาถึงมักกะฮ์) สำหรับผู้ที่ประกอบพิธีฮัจญ์

แบบอัลอิฟรอดและแบบอัลกิรอน 
 

1 สถานท่ีมีกอตสำหรับการประกอบพิธีฮัจญ์ มี 5 แห่ง คือ : 

1. ซุลฮุลัยฟะฮ์ ( ةل‌فَ‌ي ح‌لَ‌و‌الححُ‌ذُ‌ ) คือ มีกอตของชาวมะดีนะฮ์และผู้ที่ผ่านทางของพวกเขา ห่างจากมักกะฮ์ 420 กิโลเมตร 
โดยอยู่ใกล้เมืองมะดีนะฮ ์เป็นอย่างมาก แต่ทว่านับเป็นมีกอตท่ีห่างจากมักกะฮ์มากท่ีสุด 

2. ญุห์ฟะฮ์ (‌ُفَة  คือ มีกอตของชาวชามและผู้ท่ีผ่านทางของพวกเขา และวันนั้นผู้คนจะครองเอียะห์รอมท่ี “รอบิฆ์ (الُْحح
  ห่างจากมักกะฮ์ทางเหนือ 186 กิโลเมตร ”(راَبلغ)

3. ก็อรนุลมะนาซิล (قَ رحنُ‌الحمَنَازللل‌)  (อัสสัยลุลกะบีร/‌ُالسَّيحلُ‌الحكَبليْح) คือ มีกอตของชาวนัจญด์และผู้ที่ผ่านทางของพวกเขา 

ห่างจากมักกะฮ์ทางตะวันออก 78  กิโลเมตร  

4. ยะลัมลัม (‌ُلَم  คือ มีกอตของชาวเยเมน และผู้ท่ีผ่านทางของพวกเขา ห่างจากมักกะฮ์ทางตอนใต้ 120 กิโลเมตร (يَ لَمح
5. ซาตุอิรก์ (‌ ذَاتُ‌علرحق) คือ มีกอตของชาวอิรัก ห่างจากมักกะฮ์ทางทิศตะวันออก 100 กิโลเมตร 
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3. การเร่งฝีเท้าในสามรอบแรกของการฏอวาฟกุดูม 

4. การอิฏติบาอ์ (คือการนำผ้าครองเอี้ยะห์รอมเอาไว้ใต้รักแร้ฝั่งขวา โดยปล่อย

ชายผ้าฝั่งซ้ายเอาไว้ พร้อมเปิดไหล่ขวา แล้วนำผ้ามาพาดไว้บนไหล่ซ้าย-ผู้

แปล) ในฏอวาฟกุดูม 

5. การละหมาดสองร็อกอะฮ์หลังการฏอวาฟ 

6. การค้างแรม ณ ทุ่งมินา ในคืนอะรอฟะฮ์ 

7. การกล่าวตัลบียะฮ์ขณะครองเอี้ยะห์รอมไปจนถึงการขว้างเสาหินอะกอบะฮ์ 

8. การละหมาดดุฮริและอัสริรวมในเวลาดุฮริ ณ ทุ่งอะรอฟะฮ์ และการละหมาด

รวมในเวลามัฆริบและอิชาอ์ ณ มุซดะลิฟะฮ์ เมื่อไปถึงโดยที่ยังไม่หมดเวลา

ละหมาดอิชาอ์ 

 

คำถามที่ 157 : อะไรคือความแตกต่างระหว่างรุก่น (องค์ประกอบ)  
สิ่งที่เป็นวาญิบ (สิ่งจำเป็น) และสิ่งที่เป็นซุนนะฮ์ต่าง ๆ ของการทำฮัจญ ์? 

ตอบ : ส่ิงที่เป็นรุก่น (องค์ประกอบ)  คือ การประกอบพิธีฮัจญ์จะไม่ถูกต้องเว้น

แต่จะต้องปฏิบัติส่ิงดังกล่าว 

 ส่ิงที่เป็นวาญิบ (ส่ิงจำเป็น) คือ จำเป็นต้องเสียค่าดัม (ค่าปรับ-ผู้แปล) สำหรับผู้

ที่ละทิ้งส่ิงดังกล่าว 

 สิ่งที่เป็นซุนนะฮ์ คือ การที่ทำสิ่งนั้นเป็นที่ส่งเสริมและไม่เสียหายอะไรสำหรับผู้ที่

ละทิ้งส่ิงน้ี 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 158 : ข้อห้ามต่าง ๆ ระหว่างครองเอี้ยะห์รอมในการทำฮัจญ์
และอุมเราะฮ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อห้ามต่าง ๆ ระหว่างครองเอี้ยะห์รอม คือ ส่ิงต่าง ๆ ที่ถูกห้ามสำหรับ

ผู้ที่ครองเอี้ยะห์รอมในการทำฮัจญ์หรืออุมเราะฮ์ มี 3 ชนิด คือ : 

 ชนิดแรก : เป็นชนิดที่ห้ามทั้งผู้ชายและผู้หญิง มี 8 อย่าง คือ : 

1. การมีเพศสัมพันธ์เป็นข้อห้ามที่ใหญ่ที่สุด 

2. การสัมผัสลูบไล้ด้วยอารมณ์โดยไม่สอดใส่ 

3. การนิกะห์ (แต่งงาน) 

4. การขจัดขนทั้งจากศีรษะหรือร่างกาย 

5. การตัดเล็บ 

6. การใช้น้ำหอม 

7. การฆ่าสัตว์บก 

8. การใส่ถุงมือ 

 

ชนิดที่สอง : เป็นชนิดที่ห้ามแก่ผู้ชายเท่าน้ัน มี 2 อย่าง คือ : 

1. การปิดศีรษะ (เช่น การใส่หมวก) 

2. การใส่ผ้าถักเย็บตลอดร่างกายหรือบางส่วนของร่างกาย 

 

ชนิดที่สาม: เป็นชนิดที่ห้ามแก่ผู้หญิงเท่านั้น คือ การใส่นิกอบหรือบุรก ูอ ์ (ผ้าปิด

หน้า)1 

 

  

 
1 ผู้หญิงท่ีครองเอียะห์รอมจะทำการปิดหน้าของนางได้เม่ือรอบ ๆ มีบรรดาชายอ่ืนท่ีไม่ใช่มะฮ์รอม และถ้าหากว่าไม่มีชายใด ๆ 
ก็ให้นางเปิดหน้าของนาง 
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คู่มือส าหรับมวลมนุษย์สูร่ากฐานและสิ่งส าคัญของอิสลาม  ค าถาม-ค าตอบ 

คำถามที่ 159 : ฮุก่ม (ข้อตัดสิน) ของผู้ทำสิ่งหนึ่งในข้อต้องห้ามคือ
อะไร ? 

ตอบ : ผู้ที่ทำข้อต้องห้ามขณะครองเอี้ยะห์รอมน้ัน มี 3 สภาพ คือ : 

สภาพที่ 1. การทำสิ่งต้องห้ามโดยที่รู้ตัว นึกคิดได้และเลือกเลือกปฏิบัติเอง 

โดยปราศจากอุปสรรคหรือจำเป็นใด ๆ เช่นนั้นแล้วเขาถือเป็นผู้ที ่ทำผิดบาป 

สำหรับเขาต้องจ่ายฟิดยะฮ์หรือส่ิงที่กำหนดไว้สำหรับชดใช้ข้อห้ามดังกล่าว 

สภาพที่ 2. การทำสิ่งต้องห้ามโดยที่รู้ตัว นึกคิดได้แต่เลือกปฏิบัติเนื่องจากมี

เหตุจำเป็นให้กระทำ สำหรับเขาต้องจ่ายฟิดยะฮ์หรือสิ่งที่กำหนดไว้สำหรับชดใช้

ข้อห้ามดังกล่าวและไม่มีบาปสำหรับเขา 

สภาพที่ 3. การทำสิ ่งต้องห้ามโดยเขาไม่รู้หลงลืม ถูกบังคับหรือขณะหลับ 

สำหรับเขานั้นไม่มีบาปและไม่ต้องจ่ายฟิดยะฮ์ แต่เมื่อข้ออนุโลมหมดไปแล้วกใ็ห้

ออกห่างจากข้อห้ามดังกล่าวโดยทันที 

 

คำถามที่ 160 : ข้อดีของการประกอบพิธีฮัจญ์มีอะไรบ้าง ? 

ตอบ : ข้อดีของการประกอบพิธีฮัจญ์น้ันมีมากมาย เช่น : 

1. การรวมตัวกันของบรรดามุสลิมจากประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก และก่อให้เกิด  

ความรักและการรู้จักระหว่างพวกเขา 

2. การแสดงออกถึงความเป็นเอกภาพระหว ่างม ุสลิม ว ่าพวกเขานั ้นคือ

ประชาชาติเดียวกัน รวมตัว ณ สถานที่เดียวกัน ในช่วงเวลาเดียวกัน และ

สวมเส้ือผ้าแบบเดียวกัน ไม่มีความแตกต่างระหว่างคนรวยคนจน, คนอาหรับ

หรือคนที่ไม่ใช่อาหรับ และคนผิวขาวหรือผิวดำ 

3. การรำลึกถึงวันอาคิเราะฮ์ และการยืนรวมตัวกันของบ่าวต่อหน้าอัลลอฮ์    

ในวันกิยามะฮ์ 

 

 د ‌مَّ‌ا‌محَُ‌نَ‌يلّ‌بل‌نَ‌‌ىٰ‌لَ‌عَ‌‌مَ‌لَّ‌سَ‌وَ‌‌اللهُ‌‌ىٰ‌لَّ‌صَ‌،‌وَ‌قُ‌يح‌فل‌وح‌الت َّ‌‌للهل‌بال‌وَ‌



"เราพบว่าหนังสื อเล่มนี้ มีประโยชน์และมีความดีงาม
 ในขณะเดียวกันก็มีความกระชับ" 

เชค ศอลิฮ์  บิน เฟาซาน อัลเฟาซาน
- หะฟิ ซอฮุ ลลอฮ์  -

มุนาดิยา(Munadiya)

"หนังสื อเล่มนี้คือสารขนาดย่อม ซึ่งรวบรวม
คำถามสำคัญในประเด็นต่าง ๆ ของหลักเตาฮี ด

และอะกีดะฮ์ ของอะฮ์ ลิซซุนนะฮ์ วัลญะมาอะฮ์  



พร้อมกับกล่าวถึงข้อตัดสิ นต่าง ๆ ของ
การอาบน้ำละหมาด การละหมาด การจ่ายซะกาต,
 การถือศี ลอดและการประกอบพิธีฮั จญ์โดยสรุป" 

เชค อับดุลอะซีซ บิน อับดุลลอฮ์  บิน มุฮั มมัด อาลุ  เชค
- หะฟิ ซอฮุ ลลอฮ์  -

คำนิยม


